
Ausfall von Veranstaltungen 
Die EEB behält sich vor, Veranstaltungen aus Gründen, 
die sie nicht zu vertreten hat (z.B. 
Teilnehmendenmangel, Krankheit von Referenten/innen 
u.a.), abzusagen. 
Teilnahmebescheinigung 
Die EEB stellt für den Besuch dieser Veranstaltung eine 
Teilnahmebescheinigung aus. 
Erstattung des Teilnahmebeitrags 
Teilnehmende aus der Flüchtlingsbegleitung in Ev. luth. 
Kirchengemeinden können sich nach Absprache den 
Teilnahmebeitrag von ihren Kirchengemeinden erstat-
ten lassen (LKA Rundverfügung G2/1992 III). 

----------------------------------------------------------------------

Ansprechpartnerinnen für diese Veranstaltung: 
Inhalte: 
Regina Tocke 
Fon: 0541 76018-825 
Helene Helfenstein Antunes 
Fon: 0541 50530-16 
Frieder Marahrens 
Fon: 0541 5054-112 
Anmeldung,Organisation: 
EEB Osnabrück 
Fon: 0541 5054-10 
E-Mail: eeb.osnabrueck@evlka.de 
www.eeb-osnabrueck.de 
 
 
Eine Kooperationsveranstaltung von 
 
EEB Niedersachsen 
Region Osnabrück 
Anna-Gastvogel-Str. 1 
Fon: 0541 505410 
E-Mail: eeb.osnabrueck@evlka.de 
www.eeb-osnabrueck.de 

Diakonisches Werk 
in Stadt und Landkreis Osnabrück GmbH 
Lohstraße 9, 49074 Osnabrück 
Fon: 0541/76018-825 
E-Mail: regina.tocke@dw-osl.de  
www.dw-osl.de  
Evangelische Familienbildungsstätte Osnabrück 
Anna-Gastvogel-Str. 1 
Fon: 0541 5053016 
E-Mail: helfensteinantunes@ev-fabi-os.de 
www.ev-fabi-os.de 

Kirchenkreis Osnabrück 
Freiwilligenmanagement, Projekt "Willkommen" 
Lohstraße 11 
49074 Osnabrück 
Fon: 0541/76018-825 
E-Mail: regina.tocke@dw-osl.de 
www.dw-osl.de 
 
Die Qualifizierung für Ehrenamtliche in der Flüchtlingsbe-
gleitung wird aus Mitteln der Konföderation ev. Kirchen in 
Niedersachsen gefördert. 

 
 
 
 
 
 
Qualifizierung zur 
ehrenamtlichen Mitarbeit in 
der Flüchtlingsbegleitung 
 
 
7. März bis 4. April 2017 
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Die EEB Niedersachsen ist eine nach dem Niedersächsischen 
 Erwachsenenbildungsgesetz (NEBG) geförderte Einrichtung der 
Konföderation Evangelischer Kirchen in Niedersachsen.

Der Bereich der EEB Arbeitsgemeinschaft Osnabrück  umfasst 
den Ev.-luth. Sprengel Osnabrück mit den Kirchenkreisen 
Bramsche, Diep holz, Melle-Georgsmarienhütte, Osnabrück und 
Syke-Hoya  sowie den Synodalverband VII der Ev.-reformierten 
Kirche.

Die Geschäftsstelle der EEB Osnabrück befindet sich gemein-
sam mit anderen kirchlichen Bildungseinrichtungen (Familien-
bildungsstätte, Kirchlicher Dienst in der Arbeitswelt, Frauen-
werk) in einem Haus im Süden Osnabrücks. Wir sind sowohl mit 
öffentlichen als auch privaten Verkehrsmitteln gut zu erreichen.

Arbeitsgemeinschaft Osnabrück
Anna-Gastvogel-Straße 1
49080 Osnabrück
Telefon:  0541-50 5410
Telefax:  0541-50 54110
eeb.osnabrueck@evlka.de
www.eeb-osnabrueck.de

Von links: Volker Steckhan, Pädagogischer Mitarbeiter
 Annette Psotta, Verwaltungsmitarbeiterin
 Frieder Marahrens, Pädagogischer Mitarbeiter

Benötigen Sie für Ihre Bildungsveranstaltung Unterstützung? 
Die Mitarbeitenden in der regionalen Geschäftsstelle sind gern 
für Sie da. Sie erreichen uns von Montag bis Freitag in der Zeit 
von 9:00 bis 13:00 Uhr und nach Vereinbarung. Gern können 
Sie uns Ihr Anliegen auch per E-Mail mitteilen.



Qualifizierung zur ehrenamtlichen Mitarbeit 
in der Flüchtlingsbegleitung  
In dieser Qualifizierung erhalten Flüchtlingsbeglei-
tungen und die, die es zukünftig machen möchten, 
Informationen und Hintergrundswissen über wichtige 
Felder in der ehrenamtlichen Flüchtlingsarbeit. 
Sie lernen, sich in schwierigen Situationen ange-
messen zu verhalten, Möglichkeiten und Grenzen 
des Ehrenamtes einzuschätzen und Strategien zu 
entwickeln, damit umzugehen. 
 
 7. März 2017 

Rechtliche Grundlagen in der Flüchtlings-   
arbeit für Ehrenamtliche - Migrationsrecht, 
Sozialrecht, Arbeit und Bildung 
Es werden Kenntnisse über den rechtlichen Status 
Geflüchteter, das Asylverfahren, ihre sozialen Ansprü-
che und ihre Teilhabe an Arbeit und Bildung vermittelt. 
Hubert Reise, Jurist, Flüchtlingsberater, Diakonisches 
Werk in Stadt und Landkreis Osnabrück 

 14. März 2017 
Balanceakt Ehrenamt - Nähe und Distanz im 
ehrenamtlichen Engagement 
Für ein erfolgreiches Engagement in der Flüchtlings-
hilfe ist es wichtig, den Geflüchteten die bestmögliche 
Unterstützung zu geben, ohne sich selbst in ihrer Not 
aufzulösen. Entsprechende Strategien werden vorge-
stellt. 
Monika Förster,  Freiwilligenmanagerin, Kirchenkreis 
Osnabrück 
Helene Helfenstein Antunes, Pädagogische Mitar-
beiterin, Ev. Familien-Bildungsstätte e.V. Osnabrück 

 21. März 2017 
Interkulturelle Kommunikation – kulturelle 
und religiöse Hintergründe Geflüchteter 
Daniela Boltres, Kommunikationstrainerin 
Frieder Marahrens, Pastor, EEB Osnabrück 
Imad Ajineh, Dolmetscher 

 30. März 2017 
Umgang mit traumatisierten Menschen 
Viele Geflüchtete sind von den Erlebnissen der Flucht 
traumatisiert. Welche Anzeichen gibt es für eine 
Traumatisierung und wie können Ehrenamtliche damit 
umgehen? 
Helmut Volkmann, Dipl.-Psychologe, Psychologi-
scher Psychotherapeut, Leiter der Beratungsstelle für 
Lebens- und Paarberatung, Diakonisches Werk in 
Stadt und Landkreis Osnabrück 

 4. April 2017 
Schwierige Situationen bewältigen –  
Grenzen erkennen 
Sie erlernen mit der Kollegialen Beratung eine Metho-
de, mit der Sie praxisnah und strukturiert schwierige 
Situationen im Ehrenamt besprechen können. Sie 
entwickeln neue Sichtweisen und schaffen wieder 
mehr Lebendigkeit und Kreativität.  
Eva Möhlenkamp, Sozialpädagogin, Supervisorin, 
Psychodramatherapeutin, Psychologische Beratungs-
stelle des Diakonischen Werks in Stadt und Landkreis 
Osnabrück 
Regina Tocke, Diplom-Pädagogin, Systemische The-
rapeutin, Psychologische Beratungsstelle des Diako-
nischen Werks in Stadt und Landkreis Osnabrück; 
Koordinatorin der Ehrenamtlichen Flüchtlingsarbeit im 
Ev.-luth. Kirchenkreis Osnabrück 

 
 
Termin: 07. März bis 4. April 2017 

4 x Dienstag, 1 x Donnerstag,  
16:30 – 19:45 Uhr 
insgesamt 20 Unterrichtsstunden 

Ort:  EEB / Ev. Fabi Osnabrück 
Anna Gastvogel-Str. 1  49080 Osnabrück  

Gebühr: 25,00€ 
 
Anmeldeschluss: 24. Februar 2017 

Die Teilnahme kann nur an der gesamten Qualifizie-
rung erfolgen. Die Teilnahme nur an einzelnen Termi-
nen ist nicht möglich. 

 
Teilnahmebedingungen: 

Anmeldung/Abmeldung 
Anmeldungen richten Sie bitte schriftlich mit der an-
hängenden Anmeldekarte an die EEB Osnabrück. 
Abmeldungen richten Sie bitte per mail oder telefo-
nisch an die EEB Osnabrück.  
AGB 
http://www.eebniedersachsen.de/Files/AGB.pdf 
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A
nm

eldung (bitte in D
ruckschrift ausfüllen) 

 H
ierm

it m
elde ich m

ich verbindlich an für die Q
ualifizierung zur 

ehrenam
tlichen M

itarbeit in der Flüchtlingsbegleitung, O
snabrück, 

vom
 7. M

ärz bis zum
 4. A

pril 2017. 
D

en Teilnahm
ebeitrag von 25,00 € zahle ich nach Erhalt der Teilnahm

ebei- 
tragsrechnung. D

ie A
G

B
 der E

E
B

 N
iedersachsen (w

w
w

.eeb-niedersachsen.de) 
habe ich zur K

enntnis genom
m

en. 
 N

am
e, V

ornam
e: 

 A
nschrift: 

  E
hrenam

tlich tätig in / bei: 
 Telefon:                                   E

-M
ail:   

 D
atum

:                                      U
nterschrift: 

 

Qualifizierung zur ehrenamtlichen Mitarbeit 
in der Flüchtlingsbegleitung  
In dieser Qualifizierung erhalten Flüchtlingsbeglei-
tungen und die, die es zukünftig machen möchten, 
Informationen und Hintergrundswissen über wichtige 
Felder in der ehrenamtlichen Flüchtlingsarbeit. 
Sie lernen, sich in schwierigen Situationen ange-
messen zu verhalten, Möglichkeiten und Grenzen 
des Ehrenamtes einzuschätzen und Strategien zu 
entwickeln, damit umzugehen. 
 
 7. März 2017 

Rechtliche Grundlagen in der Flüchtlings-   
arbeit für Ehrenamtliche - Migrationsrecht, 
Sozialrecht, Arbeit und Bildung 
Es werden Kenntnisse über den rechtlichen Status 
Geflüchteter, das Asylverfahren, ihre sozialen Ansprü-
che und ihre Teilhabe an Arbeit und Bildung vermittelt. 
Hubert Reise, Jurist, Flüchtlingsberater, Diakonisches 
Werk in Stadt und Landkreis Osnabrück 

 14. März 2017 
Balanceakt Ehrenamt - Nähe und Distanz im 
ehrenamtlichen Engagement 
Für ein erfolgreiches Engagement in der Flüchtlings-
hilfe ist es wichtig, den Geflüchteten die bestmögliche 
Unterstützung zu geben, ohne sich selbst in ihrer Not 
aufzulösen. Entsprechende Strategien werden vorge-
stellt. 
Monika Förster,  Freiwilligenmanagerin, Kirchenkreis 
Osnabrück 
Helene Helfenstein Antunes, Pädagogische Mitar-
beiterin, Ev. Familien-Bildungsstätte e.V. Osnabrück 

 21. März 2017 
Interkulturelle Kommunikation – kulturelle 
und religiöse Hintergründe Geflüchteter 
Daniela Boltres, Kommunikationstrainerin 
Frieder Marahrens, Pastor, EEB Osnabrück 
Imad Ajineh, Dolmetscher 

 30. März 2017 
Umgang mit traumatisierten Menschen 
Viele Geflüchtete sind von den Erlebnissen der Flucht 
traumatisiert. Welche Anzeichen gibt es für eine 
Traumatisierung und wie können Ehrenamtliche damit 
umgehen? 
Helmut Volkmann, Dipl.-Psychologe, Psychologi-
scher Psychotherapeut, Leiter der Beratungsstelle für 
Lebens- und Paarberatung, Diakonisches Werk in 
Stadt und Landkreis Osnabrück 

 4. April 2017 
Schwierige Situationen bewältigen –  
Grenzen erkennen 
Sie erlernen mit der Kollegialen Beratung eine Metho-
de, mit der Sie praxisnah und strukturiert schwierige 
Situationen im Ehrenamt besprechen können. Sie 
entwickeln neue Sichtweisen und schaffen wieder 
mehr Lebendigkeit und Kreativität.  
Eva Möhlenkamp, Sozialpädagogin, Supervisorin, 
Psychodramatherapeutin, Psychologische Beratungs-
stelle des Diakonischen Werks in Stadt und Landkreis 
Osnabrück 
Regina Tocke, Diplom-Pädagogin, Systemische The-
rapeutin, Psychologische Beratungsstelle des Diako-
nischen Werks in Stadt und Landkreis Osnabrück; 
Koordinatorin der Ehrenamtlichen Flüchtlingsarbeit im 
Ev.-luth. Kirchenkreis Osnabrück 

 
 
Termin: 07. März bis 4. April 2017 

4 x Dienstag, 1 x Donnerstag,  
16:30 – 19:45 Uhr 
insgesamt 20 Unterrichtsstunden 

Ort:  EEB / Ev. Fabi Osnabrück 
Anna Gastvogel-Str. 1  49080 Osnabrück  

Gebühr: 25,00€ 
 
Anmeldeschluss: 24. Februar 2017 

Die Teilnahme kann nur an der gesamten Qualifizie-
rung erfolgen. Die Teilnahme nur an einzelnen Termi-
nen ist nicht möglich. 

 
Teilnahmebedingungen: 

Anmeldung/Abmeldung 
Anmeldungen richten Sie bitte schriftlich mit der an-
hängenden Anmeldekarte an die EEB Osnabrück. 
Abmeldungen richten Sie bitte per mail oder telefo-
nisch an die EEB Osnabrück.  
AGB 
http://www.eebniedersachsen.de/Files/AGB.pdf 

---------------------------------------------------------------------------- 

A
nm

eldung (bitte in D
ruckschrift ausfüllen) 

 H
ierm

it m
elde ich m

ich verbindlich an für die Q
ualifizierung zur 

ehrenam
tlichen M

itarbeit in der Flüchtlingsbegleitung, O
snabrück, 

vom
 7. M

ärz bis zum
 4. A

pril 2017. 
D

en Teilnahm
ebeitrag von 25,00 € zahle ich nach Erhalt der Teilnahm

ebei- 
tragsrechnung. D

ie A
G

B
 der E

E
B

 N
iedersachsen (w

w
w

.eeb-niedersachsen.de) 
habe ich zur K

enntnis genom
m

en. 
 N

am
e, V

ornam
e: 

 A
nschrift: 

  E
hrenam

tlich tätig in / bei: 
 Telefon:                                   E

-M
ail:   

 D
atum

:                                      U
nterschrift: 

 


