
Was ist eigentlich Demenz?
Im Rahmen des Projekts Sport bewegt Menschen
mit Demenz möchte die Sportregion Osnabrück
Stadt  und  Land  aufmerksam  machen  sowie  die
Sportvereine sensibilisieren und informieren.
Zu Monatsanfang wird ein interessanter Artikel
verfasst,  der  das  Thema  Sport  und  Demenz
aufgreift. Den Anfang macht der Eintrag “Was
ist eigentlich Demenz?”

Zudem findet am 20.03. erstmalig in Niedersachsen ein Forum
Sport bewegt Menschen mit Demenz statt. Die Teilnahme ist
kostenlos.  Die  Einladung  richtet  sich  an  Sportvereine,
Übungsleitende, sowie Akteure und Institutionen außerhalb des
Sports,  wie  Pflegeinrichtungen,  Engagierte  in  der
Seniorenarbeit und Akteure, die sich mit dem Thema Demenz
beschäftigen.  Auch  Angehörige  sind  eingeladen  an  der
Veranstaltung  teilzunehmen.  Hier  gehts  zur  Anmeldung.
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https://ssb-osnabrueck.de/was-ist-eigentlich-demenz/
https://www.ksb-osnabrueck.de/projekte/sport-bewegt-menschen-mit-demenz-blog/
https://www.ksb-osnabrueck.de/projekte/sport-bewegt-menschen-mit-demenz-blog/
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/16716?cHash=a7e48d85c56ccc3eb90c291577e2ad37

