Aufbaulehrgang und
Fortbildungen fiir UL wund
Jugendleiter im Marz

»Tanz, Rhythmus und Bewegung in Schule und Verein“ (07.03.)
sowie ,Rund um Ferienfreizeiten (inkl. Schutz vor
sexualisierter Gewalt)” (09.03.) lauten die Themen unserer
Ubungs- und Jugendleiterfortbildungen im M&rz, in denen noch
Platze frei sind. Interessant: Die Schulung ,Tanz, Rhythmus
und Bewegung in Schule und Verein“ ist kostenfrei, da es sich
um einen Lokalen Qualitatszirkel in Kooperation mit der
Landesschulbehérde handelt, der nicht nur UL, sondern auch
Sportlehrende an Schulen anspricht!

Am 16./17. und 30./31. Marz findet unser diesjahriger
Aufbaulehrgang zum Ubungsleiter C ,Breitensport statt. Auch
dafur sind noch Platze frei.

Anmeldungen bitte nur Uber die unten stehenden Links.

10127 — Tanz, Rhythmus und Bewegung in Schule und Verein
,Lernen braucht Bewegung“: Lokaler Qualitatszirkel

in Kooperation mit der Landesschulbehorde

Termin: Donnerstag, 07. Marz 2019, 15:00 bis 18:00 Uhr

Ort: Gesmold

Referent: Melanie Miller (Osnabrick)

Kosten: keine

Anmeldeschluss: 21. Februar 2019

4 LE Anerkennung zur Verldngerung der UL-C-Lizenz

Verbesserung der Rhythmusfahigkeit, Bewegung zur Musik bis hin
zur tanzerischen Erarbeitung einer Bewegungsabfolge. Dieser
Baustein gibt Bewegungslbungen, Spielformen und methodische
Schrittfolgen an die Hand, um die oben genannten Schwerpunkte
umsetzen zu kénnen, ohne direkt vom Tanzen sprechen zu missen!


https://ssb-osnabrueck.de/fortbildungen-fuer-uel-und-jugendleiter-im-maerz/
https://ssb-osnabrueck.de/fortbildungen-fuer-uel-und-jugendleiter-im-maerz/
https://ssb-osnabrueck.de/fortbildungen-fuer-uel-und-jugendleiter-im-maerz/

Anmeldung zum Ausdrucken
Anmeldung online

10169 — Rund um Ferienfreizeiten inkl. ,Schutz vor
sexualisierter Gewalt” -
Termin: Samstag, 09. Marz 2019, 09:00 bis
18:00 Uhr

Ort: Osnabrick

Leitung: Jannis Hornschemeyer (Sportjugend
Osnabriick)

Kosten: 25,00 € inkl. Verpflegung (fdr
Teilnehmende aus Sportvereinen des LSB
Niedersachsen)

Anmeldeschluss: 21. Februar 2019

Anerkannt zur Verlangerung der Juleica.
Ausgewahlte Inhalte rund um
Ferienfreizeiten werden vermittelt. Die Stadt Osnabruck
bezuschusst Jugendfreizeiten von Vereinen aus dem Stadtgebiet,
wenn die betreuenden Jugendleiter unter anderem im Vorfeld der
Freizeit (max. ein Jahr vorher) eine Schulung zum Thema
,Schutz vor sexualisierter Gewalt” besucht haben. Diese
Fortbildung wird als Nachweis daflur anerkannt.

Anmeldung zum Ausdrucken

Anmeldung online

9465— Aufbaulehrgang zum Ubungsleiter C-Breitensport

Termin: Sa. 16./ So. 17. Marz und Sa. 30./ So. 31. Marz 2019,
Sa. 9:00-18:30 Uhr, So. 9:00-18.00 Uhr

Ort: Osnabruck

Kosten: 120,00 Euro (fir Teilnehmende aus Sportvereinen des
LSB Niedersachsen)

Anmeldeschluss: 23. Februar 2019

Die Inhalte des Grundlehrgangs werden vertieft und erganzt.
Anmeldung zum Ausdrucken



http://www.ssb-osnabrueck.de/wp-content/uploads/2016/10/LehrgangsanmeldungAGB_2016_Osnabrueck.pdf
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/angebot/kurs/detail/10127/
http://www.ssb-osnabrueck.de/wp-content/uploads/2016/06/LehrgangsanmeldungAGB_2016.pdf
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/angebot/kurs/detail/10169/
http://www.ssb-osnabrueck.de/wp-content/uploads/2016/10/LehrgangsanmeldungAGB_2016_Osnabrueck.pdf

Sportjugend beteiligt sich an
,KulTour im Quartier”

Das Projekt ,KulTour im Quartier”, o

initiiert von der",,Theaterpadagoglsf:hen C%;;Spﬂrtjugs‘u’ﬂd
Werkstatt” Osnabrick, gestaltet einen Osnabriick
multikulturellen Erkundungsgang mit den

Menschen fur die Menschen des Osnabrucker Rosenplatzquartiers.
Erzahlt werden die Geschichten der Menschen unterschiedlicher
kultureller Herkunft in ihrem eigenen Umfeld mit den Menschen,
die sie erlebt haben. Diese Spielorte sind u. a. das Projekt
36, das Cafe Mandela, das Cafe Rosenback, die Neustadt
Apotheke, der Werkraum+ und die Jugendkirche Osnabrick. Dieses
Projekt verknupft den Aspekt Kultur mit dem des Sports, in
diesem Falle des Tanzsports. Die einzelnen Geschichten werden
verspielt und vertanzt. Fur die choreographische Leitung sind
Lisa Wittling und Melanie Muller im Namen der Sportjugend des
StadtSportBundes Osnabruck zustandig. Die Tanzer und
Tanzerinnen, die als Akteur/-innen an den Spielorten agieren,
werden aus naheliegenden Vereinen rekrutiert und in
gemeinsamen Proben zusammengefuhrt.

Ablauf:

= Ab Januar-Februar (Probenzeiten werden noch geplant)
Choreografische Arbeit. Erlernen der Tanze & Ablaufe.

»07.04 & 08.04.2018 Langes Probenwochenende mit allen
Akteuren des Projektes.

= 26.04.2018 Generalprobe ab ca. 16:00Uhr.

»27.04, 28.04 &29.04.2018 Aufbau 18:00 Uhr, Auftritt
19:00Uhr

»10.05 & 11.05.2018 Aufbau 18:00 Uhr, Auftritt 19:00 Uhr


https://ssb-osnabrueck.de/sportjugend-beteiligt-sich-an-kultour-im-quartier/
https://ssb-osnabrueck.de/sportjugend-beteiligt-sich-an-kultour-im-quartier/
https://ssb-osnabrueck.de/wp-content/uploads/2016/01/sj_SSB-Osnabrueck_200x83px.jpg

FUr dieses Projekt mochten wir dich begeistern!!!!

Da wir, Lisa und Melanie im Auftrag der Sportjugend Osnabruck
die Hauptleitung der choreografischen Arbeit in diesem Projekt
ubernommen haben, liegt es uns nahe, Tanzbegeisterte aus den
naheliegenden Vereinen als Akteure fur dieses Projekt zu
gewinnen und eine tolle Erfahrung mit uns zu teilen. Neben dem
traditionellen Erlernen von kleinen Choreografien, werden die
Tanzer/-innen dazu angeregt, eigene Improvisationen mit
einbringen zu konnen, und kommen in Kontakt mit dem Thema
Schauspiel. Auch interessierte Nichttanzer/innen, die gerne
Mitmachen mochten sind willkommen und koénnen z.B. Aufgaben,
wie die Fuhrung der Zuschauergruppen von Spielort zu Spielort
oder die Betreuung der jungen Tanzer und Tanzerinnen,
ubernehmen. Wichtig ist naturlich, dass die Termine fur das
lange Probenwochenende, die Generalprobe und die Auftritte
wahrgenommen werden konnen.

Kontakt: Lisa Wittling (lisa.wittling@web.de) & Melanie Muller
(melamuel990@web.de)

Kultour Anschreiben Vereine



https://ssb-osnabrueck.de/wp-content/uploads/2017/12/Kultour_AnschreibenVereine.pdf

