Online-Umfrage Zu
Forderprogramm , Startklar”

»Startklar in die Zukunft -
Sport wund Bewegungscamps”“
2022/23

Wie bewerten Sie das Sonderforderprogramm? / Wir brauchen Ihr
Feedback

Mehr als 50.000 junge Menschen bis 27 Jahren haben sich an
rund 1600 Sport- und Bewegungscamps beteiligt, die 548
Sportvereine zwischen Dezember 2021 und Juni 2023 angeboten
haben: Grundlage waren Fordermittel des Landes Niedersachsen
aus dem Aktionsprogramm ,Startklar in die Zukunft®, die Uuber
den LandesSportBund (LSB) Niedersachsen und seiner Sportjugend
uber ein digitales Forderprogramm ausgegeben wurden.

JWir sind darin bestrebt, die Abwicklungsprozesse zukunftiger
Forderprogramme nach den Bedurfnissen und Winschen der
Antragstellenden zu verbessern und unsere Services zu steigen.
Daher wollen wir von unseren Mitgliedsvereinen wissen: Wie
bewerten Sie das Forderprogramm und seine Richtlinie, welche
Anpassungen sind notwendig ? Bitte unterstitzen Sie uns mit
Ihrer Bewertung”, sagt der LSB-Vorstandsvorsitzende Reinhard
Rawe.

Die online-Befragung wird anonym ausgewertet. Eine Teilnahme
ist ab 20. Juli 2023 moglich.

Uber folgenden Link gelangen Sie zum Fragebogen:


https://ssb-osnabrueck.de/online-umfrage-zu-foerderprogramm-startklar/
https://ssb-osnabrueck.de/online-umfrage-zu-foerderprogramm-startklar/

https://forms.office.com/e/ZLygyQbvhf

(Quelle: LSB-Homepage)

Startklar 1in die Zukunft:
Neue Antrae fur Sport- und

Bewegungscamps vom 01.12.-
15.12.2022 moglich

Es gibt gute Nachrichten far
Sportvereine: Die Sportjugend
Niedersachsen oOffnet mit frei

gewordenen Mitteln aus dem STARTKLAR
Startklar in die Zukunft 'IHDIEZUKUNFT

Programm erneut das Antragportal

fur die Forderung von Sport- und

Bewegungscamps! Uber das LSB-

Forderportal im Intranet konnen

Vereine noch einmal vom 01.12. bis 15.12.22 neue Antrage fir
die FOorderung von Sport- und Bewegungscamps stellen, die auch
noch im ersten Halbjahr 2023 durchgefuhrt werden konnen.

Wichtig: Gefordert werden konnen Antrage bis zu einer
Hochstsumme von 5.000 Euro. Die Bewilligung der Zuwendung
erfolgt in der Zeit vom 16.12.- 23.12.2022. Zur regionalen
Steuerung des Programms werden Antrage von antragsberechtigten
Organisationen aus Landkreisen und kreisfreien Stadten, 1in
denen bislang keine oder nur wenig MaBnahmen beantragt worden
sind, in der Forderung vorrangig behandelt.

Hintergrund: Seit dem 30.09. ist das Forderportal geschlossen,



https://forms.office.com/e/ZLygyQbvhf
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https://ssb-osnabrueck.de/startklar-in-die-zukunft-neue-antraee-fuer-sport-und-bewegungscamps-vom-01-12-15-12-2022-moeglich/
https://lsbntweb.lsb-niedersachsen.de/
https://lsbntweb.lsb-niedersachsen.de/

weil die zugewiesenen Gesamtmittel duber 7.2 Mio. Euro
verbraucht sind. Nun ermoglichen Mittelruckfllisse eine
Wiedereroffnung des Antragportals und Neuverteilung der
Fordergelder.

Die Sportjugend will damit dem anhaltenden Bedarf an
altersgerechten Sport- und Bewegungsangeboten fiir junge
Menschen in ganz Niedersachsen weiterhin gerecht werden und
insbesondere kleinen und mittelgroBen Sportvereinen aus
antragsschwachen Regionen noch einmal die Gelegenheit geben,
einen Antrag im LSB-Forderportal zu stellen.

Weitere Informationen werden zeitnah auf der Homepage der
Sportjugend Niedersachsen und in deren Kanalen der sozialen
Medien veroffentlicht. Dort wird uber aktuelle Bestimmungen
und Umsetzungskriterien informiert werden.

Sportjugend: Aktionstage 1in
Kitas und Schulen -
Forderportal wieder auf

Das Niedersachsische
Kultusministerium hat die Frist
fur FoOorderantrage aus dem

Programm ,Startklar in die STARTKLAR
Zukunft®“ fuar Aktionstage zur 'IHDIEZUKUNFT

Neumitgliedergewinnung in Kitas
und Schulen bis zum 16. Dezember
2022 verlangert. Die Sportjugend
Niedersachsen kann nun die noch
verbleibenden rund 1,3 Mio. Euro aus der Zuwendung von Anfang
2022 bereitstellen. bewilligt. Aktionstage konnen bis zum 31.


https://www.sportjugend-nds.de/startklar-in-die-zukunft
https://ssb-osnabrueck.de/sportjugend-aktionstage-in-kitas-und-schulen-foerderportal-wieder-auf/
https://ssb-osnabrueck.de/sportjugend-aktionstage-in-kitas-und-schulen-foerderportal-wieder-auf/
https://ssb-osnabrueck.de/sportjugend-aktionstage-in-kitas-und-schulen-foerderportal-wieder-auf/

Januar 2023 durchgefuhrt werden.

Bereits im Fruhjahr hatten der LandesSportBund mit seiner
Sportjugend Niedersachsen eine Zuwendung uber 3,9 Mio. Euro
vom Niedersachsischen Kultusministerium aus dem
Aktionsprogramm ,Startklar in die Zukunft” des Landes
erhalten, um Bewegungsfordernde MaBnahmen von Sportvereinen 1in
Kita und Schule zu unterstlitzen. Beantragt werden konnten
Mittel fdr die Durchfihrung von Aktionstagen in Kitas und
Schulen sowie Gutscheine fur Neumitgliedschaften von Kindern
und Jugendlichen in Sportvereinen.

Genehmigt werden konnten bislang 1982 Antrage von 325
Sportvereinen, die in 1060 Schulen und Kitas Angebote gemacht
haben. 953 Kinder und Jugendliche nutzen inzwischen in 57
Sportvereinen die Sportangebote.

Sj-Vorsitzender Reiner Sonntag: ,Wir danken dem
Kultusministerium, das uns erneut noch einmal Mittel zur
Verfligung stellt. Der Bedarf in Kitas und Schulen an bewegten
Tagesveranstaltungen ist unverandert hoch. Fur die Sportjugend
sind die Aktionstage eine grofe Chance, Zugang zu ALLEN
Kindern und Jugendlichen zu erhalten und fur den Vereinssport
zu interessieren. Unser Dank gilt auch den vielen Engagierten
in Vereinen, Verbanden, Kitas und Schulen, die die bisherigen
Aktionstage durchgefihrt haben wund so aus Geld
Bewegungschancen fur junge Menschen gemacht haben.”

Stellv. LSB-Vorstandsvorsitzender Marco Lutz: ,Die Sportjugend
versteht sich als Impulsgeber, um ALLE jungen Menschen
zusammenzubringen und ihnen Angebote fur sportliche und
soziale Kompetenzentwicklung auf dem Weg zwischen Kita, Schule
und Beruf zu vermitteln. Fur unsere Landesfachverbande und
Mitgliedsvereine sind diese Aktionstage wichtig auch als
Schaufenster fur ihre Sportarten und Vereinsangebote.“

Weitere Details zum Forderprogramm:

https://www.sportjugend-nds.de/schule-kita-verein/bewegungsfoe


https://www.mk.niedersachsen.de/startseite/aktuelles/presseinformationen/aktionsprogramm-startklar-in-die-zukunft-lsb-erhalt-3-9-mio-euro-fur-bewegungsfordernde-massnahmen-in-kita-und-schule-minister-tonne-gut-investiertes-geld-in-die-zukunft-unserer-kinder-210947.html
https://www.sportjugend-nds.de/schule-kita-verein/bewegungsfoerderung-2022

rderung-2022

Sportliches Halloween mit
Abenteuersport am Sonntag

Am vergangenen Sonntag kamen 45 Kinder
mit Ihren Eltern in die
VereinsSporthalle Limberg zu unseren
themenbezogenen Bewegungslandschaften.

Passend zu ,Halloween” schmiickten unsere Ubungsleiterinnen die
VereinsSporthalle und gestalteten eine themenbezogene und
schaurig spalige Bewegungslandschaft. Auch kleine Halloween-
Bewegungsspiele wurden zwischendurch von unseren
Ubungsleiterinnen angeleitet.

Das Highlight war der , fliegende Besen”, eine Konstruktion aus
Seilen und Weichbodenmatte, auf dem die Kinder durch die Luft
fliegen und sich drehen konnten.

Am kommenden Sonntag geht es mit dem Thema ,Ninja Warrior“
weiter. Wir freuen uns wie immer von zwischen 10 und 14 Uhr
auf euren Besuch!

Die Veranstaltungen sind kostenlos und werden durch das
Forderprogramm “Startklar in die Zukunft” gefdrdert.


https://www.sportjugend-nds.de/schule-kita-verein/bewegungsfoerderung-2022
https://ssb-osnabrueck.de/sportliches-halloween-mit-abenteuersport-am-sonntag/
https://ssb-osnabrueck.de/sportliches-halloween-mit-abenteuersport-am-sonntag/
https://ssb-osnabrueck.de/sportliches-halloween-mit-abenteuersport-am-sonntag/signal-2022-11-02-094732_015/

»Abenteuersport am Sonntag”
erreicht bisher uber 300
Kinder

Mehr als die Halfte der Termine von [ rw
»Abenteuersport am Sonntag” liegen bereits ”‘ MWMWWMWWM

i

hinter uns. Rund 350 Kinder nahmen bisher
an den themenbezogenen
Bewegungslandschaften in der
VereinsSporthalle Limberg teil.

!ﬂl NIN!
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Durch die hohe Teilnahme erhalten unsere 1lizensierten
Ubungsleitenden Unterstitzung durch die
Schulsportassistent*innen des Gymnasiums in der Wuste. Wir
freuen uns sehr uUber die tolle Hilfe!

Am vergangenen Sonntag durften wir wieder zahlreiche Kinder
bei uns in der Halle begruBen. Unter dem Thema ,Abenteuerland”
konnten sich die Kinder mit und ohne ihren Eltern in der
Bewegungslandschaft auspowern.

Am kommenden Sonntag erwartet euch das Thema ,Wasserpark“.
Kommt einfach in der Zeit von 10 bis 14 Uhr vorbei und bewegt
euch mit uns durchs Abenteuer. Wir freuen uns auf euch.

Die Veranstaltungen sind kostenlos und werden durch das
Forderprogramm “Startklar in die Zukunft” gefordert.


https://ssb-osnabrueck.de/abenteuersport-am-sonntag-erreicht-bisher-ueber-300-kinder/
https://ssb-osnabrueck.de/abenteuersport-am-sonntag-erreicht-bisher-ueber-300-kinder/
https://ssb-osnabrueck.de/abenteuersport-am-sonntag-erreicht-bisher-ueber-300-kinder/
https://ssb-osnabrueck.de/abenteuersport-am-sonntag-erreicht-bisher-ueber-300-kinder/bild5/

Startklar in die Zukunft:
Forderportal fur Sport- und
Bewegungscamps geschlossen

Bereits 22.000 Kinder
und Jugendliche

bewegt STARTKLAR
¥ IN DIE ZUKUNFT

Die Sportjugend Niedersachsen stellt die Fdrderung von Sport-
und Bewegungscamps fiur Kinder und Jugendliche im Rahmen des
Aktionsprogrammes ,Startklar in die Zukunft® des
Niedersachsischen Sozialministeriums ein. Der Vorstand des
LandesSportBundes (LSB) Niedersachsen hat in dieser Woche den
sofortigen Antragsstopp beschlossen, weil der aktuelle
Fordertopf Uberzeichnet 1ist.

Weiterhin moglich sind Foérderantrage fur Aktionstage von
Sportvereinen 1in Kitas und Schulen aus Mitteln des
Aktionsprogrammes ,Startklar in die Zukunft® des
Niedersachsischen Kultusministeriums:
https://www.sportjugend-nds.de/schule-kita-verein/bewegungsfoe
rderung-2022

Seit Ende 2021 konnten 22.000 Kinder im Rahmen von Sport- und
Bewegungscamps gemeinsam Sport treiben.
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Statements

Reinhard Rawe, LSB-Vorstandsvorsitzender: ,Der Annahmestopp
von Antragen 1ist unvermeidbar. Die anhaltende Nachfrage
insbesondere von kleinen und mittelgrolen Sportvereinen zeigt
gleichzeitig, dass wir nach der ersten Phase der Corona-
Pandemie ein bedarfsgerechtes Angebot flir viele junge Menschen
gemacht haben. Die starke Nachfrage nach den Fordermitteln
zeigt fur die Zukunft, dass alle gesellschaftlichen Akteure
die Belange von Kindern und Jugendlichen noch starker und vor
allem dauerhaft und finanziell abgesichert in den Mittelpunkt
stellen mussen.”

Marco Lutz, stellvertretender LSB-Vorstandsvorsitzender und in
dieser Funktion zustandig fiir die Sportjugend Niedersachsen:
»Ein Dankeschon an alle Engagagierten, die groBartigen Camps,
Events oder Tagesveranstaltungen im Haupt- oder im Ehrenamt
fur und mit Kindern und Jugendlichen durchgefuhrt haben! Sie
haben sehr viel geleistet.“

Reiner Sonntag, Vorsitzender der Sportjugend Niedersachsen:
,Unsere Gesellschaft braucht eine dauerhaft und stabil
finanzierte Angebotssaule flur den Kinder- und Jugendsport in
Sportvereinen. Als Sportjugend sind wir aktuell froh, dass
noch Antrage fur das Aktionsprogramm ,Aktionstage und
Neumitgliedergewinnung” moéglich sind. Diese Bewegungsangebote
sind fur viele junge Menschen die Eintrittskarte in den
Sportverein.“

Quelle: Pressemitteilung der Sportjugend Niedersachsen



Abenteuersport am Sonntag:
Thema Labyrinth

Schon kurz nach dem Beginn
sind alle Stationen gut
besetzt.

Wir freuen uns sehr, dass unsere sonntaglichen Abenteuer-
Bewegungslandschaften auf ein grolBes Interesse stoBen. Am
kommenden Sonntag (25.09.) von 10-14 Uhr heifft das Oberthema
sLabyrinth” — wie immer in der VereinsSporthalle Limberg.
Unsere erfahrenen Ubungsleiterinnen und Juleica-Inhaberinnen
Sophie, Jana und Nele freuen sich schon zusammen mit den
Sportassistentinnen Lina und Medina auf euch. Es handelt sich
um ein offenes Angebot. Das bedeutet, ihr konnt innerhalb der
Zeit kommen, wann ihr mochtet.

Uber 70 Kinder haben ihre koordinativen Fahigkeiten bei
unserem letzten Termin spielerisch und mit viel SpaB geschult.
Besonders gerne genutzt wurden die Stationen, an denen
geklettert und gerutscht werden konnte.

Bei der Anreise beachtet bitte unbedingt die Hinweise auf
unserer Kontakseite. Die Veranstaltungen sind kostenlos und
werden durch das Forderprogramm “Startklar in die Zukunft”
unterstutzt.


https://ssb-osnabrueck.de/abenteuersport-am-sonntag-thema-labyrinth/
https://ssb-osnabrueck.de/abenteuersport-am-sonntag-thema-labyrinth/
https://ssb-osnabrueck.de/menu-1/kontakt/

STARTKLAR

¥ IN DIE ZUKUNFT

Abenteuersport am Sonntag -
Erfolgreicher Start mit uber
50 Kindern

Am 11.09.2022 fand der
erste von zehn Terminen
des ,Abenteuersport am
Sonntag”“ in der
VereinsSporthalle
Limberg statt. Rund 55
Kinder fanden zwischen
10 und 14 Uhr ihren Weg
mit ihren Eltern in die
Sporthalle, um an den
themenbezogenen
Bewegungslandschaften
des StadtSportBundes Osnabrick oder Sportjugend Osnabruck
teilzunehmen.

Schon um kurz vor 10 Uhr standen die ersten Familien vor der
Tar. Nach einer gemeinsamen Begruflung ging es dann schnell ins
Abenteuer.


https://ssb-osnabrueck.de/abenteuersport-am-sonntag-erfolgreicher-start-mit-ueber-50-kindern/
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Insbesondere der blaue Elefant (eine Konstruktion aus zweil
Weichbodenmatten und einem Kasten) sowie der Luneburger Stegel
kamen besonders gut an. ,Die Kinder wollten da gar nicht mehr
runter!”, so die Ubungsleitenden vom vergangenen Sonntag.

Zur Hochphase des Abenteuersports waren rund 23 Kinder auf
einmal in der Bewegungslandschaft unterwegs.

»Es ist uns wichtig, dass wir alle Familien einmal personlich
begruSen und sie in die Bewegungslandschaften einweisen”, so
Ugur, ein Ubungsleiter des Abenteuersports, ,das war aufgrund
der Anzahl der Familien zwischendurch gar nicht so einfach,
daher haben wir uns gefreut, dass die Familien zu Beginn auf
uns zukamen®.

Zwischendurch spielten die Ubungsleitenden kleine Spiele mit
den Kindern, die auch selbst ihre Ideen mit einbrachten und
Spiele fur die Runde vorschlugen. Auch Basketballe und
Volleyballe waren im Einsatz, mit denen sich die Kinder
kreative Spiele ausgedacht haben.

Am kommenden Sonntag, den 18.09.2022 geht es 1in der
VereinsSporthalle weiter mit dem Thema ,Dschungel”.

Der StadtSportBund Osnabruck und die Sportjugend Osnabruck
offnen erneut von 10 bis 14 Uhr die Turen der
VereinsSporthalle Limberg und freuen sich auf viele
Teilnehmende!

Hinweise zur Anfahrt und weitere Informationen unter:
https://ssb-osnabrueck.de/abenteuersport/

Die Sonntage werden durch das niedersachsische Aktionsprogramm
sStartklar in die Zukunft” finanziert.


https://ssb-osnabrueck.de/abenteuersport/

»Abenteuersport am Sonntag” -
Bewegungslandschaften fur
Grundschulkinder

Ab dem 11. September
veranstaltet q.er _‘E\)ERSPORTAMSQN
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Von 10 bis 14 Uhr konnen Kinder im Grundschulalter
themenbezogene Bewegungslandschaften durchlaufen.

Die Sonntage werden durch das niedersachsische Aktionsprogramm
,Startklar in die Zukunft“ finanziert. Mit dem Aktionsprogramm
werden Kinder und Jugendliche bei der Bewaltigung der Corona-
Pandemie unterstutzt.

Durch die Bewegungslandschaften erlernen die Kinder auf
spielerische Art und Weise ihre Korperwahrnehmung und schulen
ihre Konzentration. Durch das Durchlaufen der Stationen wird
die Kreativitat gefordert und eigene Ideen werden entwickelt.

Betreut werden die Bewegungslandschaften von lizensierten
Ubungsleitenden und finden bei uns in der VereinsSporthalle
Limberg statt.


https://ssb-osnabrueck.de/abenteuersport-am-sonntag-bewegungslandschaften-fuer-grundschulkinder/
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https://ssb-osnabrueck.de/abenteuersport-am-sonntag-bewegungslandschaften-fuer-grundschulkinder/abenteuersport-social-media/

Besucht werden kann der Abenteuersport ab dem 11. September
jeden Sonntag in der Zeit zwischen 10 und 14 Uhr ohne
vorherige Anmeldung. Der letzte Termin findet am 13. November
statt.

,Bewege dich mit uns durchs Abenteuer. Gemeinsam mit anderen
Kindern, kannst du dich durch den Dschungel wagen, mit deinem
Schiff als Pirat die hohe See erkunden oder als Ritter und
Ritterin deine Burg verteidigen. Jeden Sonntag gibt es ein
anderes Thema. Wir freuen uns auf dich!“

Hinweise zur Anfahrt und weitere Informationen unter:
https://ssb-osnabrueck.de/abenteuersport/

Startklar in die Zukunft:
Antragsportal wieder offen

Die Startklar- Forderung fuir
Sport- und Bewegungscamps flieft
ab sofort wieder! Vereine und

Landesfachverbande haben nun STARTKLAR
wieder die Moglichkeit Antrage 'IHDIEZUKUHFT

auf Forderung auszufullen und
online einzureichen.

Zu Beginn der Sommerferien war das FoOorderportal vorubergehend
geschlossen worden — die zur Verflgung stehende Fordersumme in
Hohe von knapp 6 Mio Euro war aufgebraucht. Wir haben uns
zwischenzeitlich mit dem Sozialministerium verstandigt, das
Programm fortzufihren und zusatzlich 1 Mio. Euro zur Verflgung
gestellt bekommen.


https://ssb-osnabrueck.de/abenteuersport/
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Weitere Antrage konnen nun bis zum 16. Dezember 2022 uber
unser Forderportal im LSB Intranet
(https://lsbntweb.lsb-niedersachsen.de/) gestellt werden.

Zudem wurde die Frist fur den Durchfuhrungszeitraum der
MaBnahmen bis 1ins erste Halbjahr 2023 verlangert!
Antragstellende haben nun die Moglichkeit bis zum 30.06.2023
die MalBnahmen durchzufihren. Voraussetzung hierfur ist das
Vorliegen des Bewilligungsbescheides bis zum 31.12.22.

Dank des grolBen Engagements unserer Projektpartner und von
vielen Vereinen und Verbanden in ganz Niedersachsen kdnnen wir
nun noch mehr Kindern und Jugendlichen die Moglichkeit geben,
wieder mehr in Bewegung zu kommen.

Wichtige Hinweise zur Antragstellung und den
Durchfdhrungsbestimmungen finden Sie auch in unseren FAQs auf
der Homepage der Sportjugend Niedersachsen Startklar in die
Zukunft- Sportjugend (sportjugend-nds.de).


https://lsbntweb.lsb-niedersachsen.de/
https://www.sportjugend-nds.de/startklar-in-die-zukunft
https://www.sportjugend-nds.de/startklar-in-die-zukunft

