
Junges  Engagement  bei  RW
Sutthausen:  Franziska
Diekmeyer  und  Greta  Rörsch
als Soziale Talente geehrt
Im  Rahmen  unseres  Sportjugend-Projekt
„Soziale Talente im Sport“ möchten wir uns
noch  einmal  für  das  Engagement  von
Franziska Diekmeyer und Greta Rörsch von
Rot-Weiß Sutthausen bedanken.

Beide wurden bereits vergangenes Jahr von unserer Sportjugend
im Rahmen des Projektes „Soziale Talente im Sport“ für ihr
Engagement bei der TSG Burg Gretesch ausgezeichnet. Auch bei
der Jugendehrung der Stadt Osnabrück im Februar wurde ihr
ehrenamtlicher Einsatz gewürdigt.

Franziska engagiert sich seit über zwei Jahren als Trainerin
der jüngsten HipHop Gruppe der Kids von RWS und  springt auch
ein,  wenn  andere  Trainer  verhindert  sind.  Sie  hilft
zusätzlich  in der Vorbereitung für Turniere. Greta hilft beim
Tanzen und Turnen mit viel Engagement und Spaß. Sie hat eine
sehr  herzliche  Art  und  ist  immer  zu  Stelle,  wenn  Hilfe
benötigt wird.
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Danke an Merle Tetenborg für
ihr  Engagement  bei  der  TSG
Burg Gretesch
Merle  Tetenborg  wurde
vergangenes  Jahr  von  unserer
Sportjugend  im  Rahmen  des
Projektes  „Soziale  Talente  im
Sport“  für  ihr  Engagement  bei
der  TSG  Burg  Gretesch
ausgezeichnet.  Auch  bei  der
Jugendehrung der Stadt Osnabrück
im Februar wurde ihr ehrenamtlicher Einsatz gewürdigt.

An dieser Stelle möchten auch wir die Gelegenheit nutzen und
ein Dankeschön sagen!

Merle  ist  Schwimmerin  und  hat  die  TSG   als  erstes  als
Schwimmtrainerin  unterstützt.  Inzwischen  verwaltet  sie  die
ewig langen Wartelisten für die Anfängerkursen, organisiert
die  Sommerfeste,  ist  für  die  Wettkampfkommunikation  des
Nachwuchses  zuständig  und  kümmert  sich  als  Abteilungs-
Vorstandsmitglied um die Nachwuchsbelange. Sie ist eine echte
Allrounderin!
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Mädchenfreizeit  an  der
Nordsee 12.-15. Juli
Vom  12.-15.07.2024  veranstalten  der
StadtSportBund  und  die  Sportjugend
Osnabrück eine Ferienfreizeit für Mädchen
im  Alter  von  10  bis  14  Jahren  in
Otterndorf.

Euch erwartet ein langes Wochenende mit Sport und Spaß an der
Nordsee. Unsere Teamerinnen Jana, Laura und Sophie freuen sich
auf euch.

Ihr  werdet  zusammen  mit  allen  anderen  Teilnehmerinnen
gemeinsam mit dem Zug von Osnabrück aus an und auch wieder
abreisen.

Die  Kosten  für  Teilnehmerinnen,   die  in  einem
niedersächsischen Sportverein Mitglied sind, belaufen sich auf
175€. Ohne Vereinsmitgliedschaft beträgt die Teilnahmegebühr
185€.  Darin  enthalten  ist  die  Unterbringung  in  einer
Jugendherberge  inklusive  Vollverpflegung.  Wir  planen  unter
anderem eine Wattwanderung und einen Schwimmbadbesuch.

Alle unsere Betreuerinnen sind ausgebildete Jugendleiterinnen
mit Freizeiterfahrung. Bei Fragen rund um die Mädchenfreizeit
wendet euch gerne an:

Heiko Brüning
Tel. 0541/ 939357-12
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heiko.bruening@ssb-osnabrueck.de

Stephan Walkowski
Tel. 0541/ 939357- 11
service@ssb-osnabrueck.de

Die Anmeldung sowie weitere Informationen sind hier zu finden.

Sportjugend  und  Budo-Center
Osnabrück  e.V.  danken  Alex
Merk für sein Engagement als
Trainer.
Am  29.11.2023  wurde  Alex  Merk
vom  Budo-Center  Osnabrück  e.V.
im Rahmen des Projektes „Soziale
Talente im Sport“ ausgezeichnet.

Alex  ist  seit  Sommer  2018  als  Kindertrainer  tätig.  Das
Training  leitet  er  zweimal  die  Woche  vor  dem
Erwachsenentrainig.  An  diesem  nimmt  er  anschließend  selbst
teil. Diese Tätigkeit übte er zuvor neben der Schule und nun
neben der Ausbildung aus. Dabei ist er immer sehr zuverlässig
und engagiert.

Für die langjährige gute Zusammenarbeit bedankt sich der Budo-
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Center Osnabrück e.V..

Stellvertretend für die Sportjugend wurde Alex von Lea Richter
mit einem kleinen Präsentbeutel überrascht.

Sportjugend und RW Sutthausen
danken Till Schmitz für seine
Tätigkeit als Jugendtrainer
Till  Schmitz  wurde
 ausgezeichnet  für  sein

Engagement  als  Junior-Trainer
des Fussball-Jahrgangs 2010 beim
Rot-Weiß Sutthausen.

Schon länger ist Till bei RW Sutthausen als Trainer aktiv.
Deshalb wurde er von Lea Richter von der Sportjugend Osnabrück
mit einem Präsentbeutel überrascht.
 

Sportjugend  und  OTB  haben
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Linn Hoppe für ihren Einsatz
als  ÜL  beim  Einradfahren
gedankt
Linn ist seit 2012 Mitglied im
Osnabrücker Turnerbund (OTB) und
seitdem  sportlich  im  Verein
gewachsen  –  mit  dem  Start  der
Einradgruppe war sie erst selbst
Teilnehmerin  und  bringt  jetzt
anderen das Einradfahren bei.

Im Rahmen unseres Projektes „Soziale Talente im Sport 2.0“
haben sich Laura Voigt für  die Sportjugend Osnabrück und
Kirstin  Gnoth  für  den  OTB  vergangenen  Freitag  mit  einem
Überraschungspaket herzlich bei Linn für ihr ehrenamtliches
Engagement  bedankt.  Die  Überraschung  erfolgt  während  ihrer
Kinderturnstunde.

Der  Abenteuersport  startet
ins neue Jahr – am 14. Januar
geht es los!
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Der beliebte „Abenteuersport am Sonntag“
wird am 14. Januar wieder aufgenommen. Im
Rahmen  des  Projekts  „Go  Sports  im
Quartier 2.0 – Dodesheide-Ost“ hat der
StadtSportBund  Osnabrück  2022  dieses
Bewegungsangebot begonnen. Nun wird ins
neue  Jahr  gestartet.   Aufgebaut  wird
jeden  Sonntag  eine  vielfältige  und
themenspezifische Bewegungslandschaft für
Grundschulkinder in der VereinsSporthalle
Limberg. Folgende Termine finden  statt.
:

14. Januar 2024
21. Januar 2024
04. Februar 2024
11. Februar 2024
18. Februar 2024
03. März 2024
17. März 2024
24. März 2024

Von 10 bis 14 Uhr kannst du dich mit uns durch den Dschungel
wagen, mit deinem Schiff die hohe See erkunden oder als Ritter
und Ritterin deine Burg verteidigen. Jeden Sonntag gibt es ein
anderes Thema.

Komme einfach in der Zeit von 10 bis 14 Uhr vorbei und bewege
dich  mit  uns  durchs  Abenteuer.  Die  Veranstaltungen  sind
kostenlos und werden durch das Land Niedersachsen und die
Stadt Osnabrück gefördert.

Sie  möchten  über  aktuelle  Termine  informiert  werden?  Dann
abonnieren Sie unseren Newsletter. 

So erreichen Sie die VereinsSporthalle Limberg.
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Der Abenteuersport startet in
den Herbst – am 22. Oktober
geht es los!
Der beliebte „Abenteuersport am Sonntag“ wird am 22. Oktober
wieder  aufgenommen.  Im  Rahmen  des  Projekts  „Go  Sports  im
Quartier  2.0  –  Dodesheide-Ost“  hat  der  StadtSportBund
Osnabrück im letzten Jahr dieses Bewegungsangebot begonnen.
Nun wird in den Winter 2023/24 gestartet.  Aufgebaut wird
jeden  Sonntag  eine  vielfältige  und  themenspezifische
Bewegungslandschaft  für  Grundschulkinder  in  der
VereinsSporthalle Limberg. Folgende Termine finden in diesem
Jahr noch statt. Nach den Weihnachtsferien werden neue Termine
veröffentlicht:

22. Oktober 2023
29. Oktober 2023
05. November 2023
12. November 2023
19. November 2023
26. November 2023
03. Dezember 2023
10. Dezember 2023

Von 10 bis 14 Uhr kannst du dich mit uns durch den Dschungel
wagen, mit deinem Schiff die hohe See erkunden oder als Ritter
und Ritterin deine Burg verteidigen. Jeden Sonntag gibt es ein
anderes Thema.

Komme einfach in der Zeit von 10 bis 14 Uhr vorbei und bewege
dich  mit  uns  durchs  Abenteuer.  Die  Veranstaltungen  sind
kostenlos und werden durch das Land Niedersachsen und die
Stadt Osnabrück gefördert.
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Sie  möchten  über  aktuelle  Termine  informiert  werden?  Dann
abonnieren Sie unseren Newsletter. 
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Anfahrt VereinsSporthalle Limberg
So erreichen Sie die VereinsSporthalle Limberg.

 

Jubiläums-Förderung  zum  250.
J-Team
Anlässlich  des  250.
registrierten  J-Teams  in
Niedersachsen  bietet  die
Sportjugenden  allen  Teams  eine
Zusatzförderung in Höhe von bis
zu 150€ an.  Ziel ist es, einen
sportlichen Geburtstag zu feiern
und dazu Kinder, Jugendliche und
weitere  Interessierte
einzuladen. Das Motto: Von Kindern und Jugendlichen für Kinder
und Jugendliche!

Aktionszeitraum  der  Zusatzförderung:  08.  September  bis  11.
November 2023.

Ihr  wollt  dabei  sein?  Wir  haben  die
wichtigsten  Schritte  und  Informationen
für euch zusammengefasst:
1. Förderantrag stellen

Ihr habt Lust mit uns ein sportliches Jubiläum zu feiern und
eine Aktion in eurem Verein zu planen? Dann stellt jetzt einen
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Förderantrag und sendet diesen eingescannt an  j-teams@LSB-
Niedersachsen.de. Nach der offiziellen Bewilligung dürft ihr
mit den Planungen und der Durchführung starten, wobei wir eure
Aktion mit bis zu 150€ unterstützen.

Sportarten aus verschiedenen Sparten testen

Sportnacht in der Halle

Team-Challenge im Verein

Sportliche Herbstferienaktion

 

2. Verwendungsnachweis einreichen

Als Nachweis schickt ihr uns bis spätestens 15.12.2023 den
ausgefüllten Verwendungsnachweis, eure kreative Einladung und
einige  aussagekräftige  Fotos  der  Aktion  an  j-teams@LSB-
Niedersachsen.de.

Wichtiger Hinweis: Eure Jubiläums-Aktion muss im Zeitraum vom
08.09.2023  bis  11.11.2023  durchgeführt  werden,  frühestens
jedoch ab der Bewilligung durch die Sportjugend Niedersachsen.

3. Förderung erhalten

Nach  Durchführung  der  Jubiläums-Aktion  erhaltet  ihr  die
bewilligten Fördermittel in Höhe von bis zu 150€.

Zur  Infoseite  der  Sportjugend  Niedersachsen  und  zum
Förderantrag:
https://vereinshelden.org/unterstuetzen/250-j-team/
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Sport-  und  Lesespaß  bei
„sportlicher  Lesenacht“  in
der VereinsSporthalle Limberg
 Am vergangenen Wochenende hat die
Sportjugend  Osnabrück  und  der
StadtSportBund  Osnabrück  eine
sportliche Lesenacht im Rahmen des
Ferienpasses angeboten.

19 Kinder im Alter von 6 bis 10 Jahren nahmen an der Aktion
teil  und  übernachteten  mit  tollen  Aktionen  in  der
VereinsSporthalle  Limberg.  Vier  Betreuer*innen  verwandelten
die Sporthalle zu einer „geheimnisvollen Schatzinsel“, die mit
spannenden Geschichten und Bewegungsangeboten begleitet wurde:
Klatschspiele,  eine  Schatzsuche,  Lesezeichen  malen,
Taschenlampen-Fußball, uvm. Das besondere Highlight war die
Popcorn-Maschine,  die  abends  leckeres  Popcorn  zu  den
spannenden Geschichten servierte, bis es schließlich nach dem
Zähneputzen  in  die  selbstgebauten  „Schatzhöhlen“  ins  Bett
ging.  Am  nächsten  Morgen  wurden  alle  Kinder  nach  einem
gemeinsamen Frühstück von ihren Eltern abgeholt und erhielten
zum Abschluss eine Urkunde zur Teilnahme.

„Das Feedback der Kinder und Eltern war durchweg positiv und
am liebsten hätten die Kinder noch eine weitere Nacht in der
VereinsSporthalle  übernachtet.“,  sagte  Sophie  von  der
Sportjugend.

https://ssb-osnabrueck.de/sport-und-lesespass-in-der-vereinssporthalle-limberg/
https://ssb-osnabrueck.de/sport-und-lesespass-in-der-vereinssporthalle-limberg/
https://ssb-osnabrueck.de/sport-und-lesespass-in-der-vereinssporthalle-limberg/
https://ssb-osnabrueck.de/sport-und-lesespass-in-der-vereinssporthalle-limberg/signal-2023-07-25-123752_002/


   

Die Aktion wurde im Rahmen des Projekts Go Sports im Quartier
2.0 finanziert.

Am  15.08.  sind  noch  ein  paar  Plätze  für  unsere  Aktion
„Ritterspiele  wie  im  Mittelalter“  frei.  Hier  geht  es  zur
Anmeldung.
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