Sportjugendvorstand heu
gewahlt

Am Dienstag fand online die -
Vollvefsammlung unserer Sportjugend — der é%;a?SpDFﬂHQEHd
Sportjugendtag - statt. Auf der Osnabriick

Tagesordnung standen neben Ruckblicken auf
die vergangenen zwei Jahre und die Planung des kommenden
Jahres die Neuwahlen des Sportjugend-Vorstandes.

Wiedergewahlt wurden Daniela Leitmann (WSV Osnabrick), Svenja
Dopslaff (Piesberger SV) und Lea Richter (SV Hellern). Lisa
Wittling von RW Sutthausen hat aus familiaren Grunden nicht
mehr kandidiert. Ein herzlichen Dankeschdn auch an dieser
Stelle noch einmal an Lisa fur ihre langjahrige Mitarbeit.
Lisa war vorrangig in der Jugendbildung aktiv.

Neu in den Vorstand der Sportjugend Osnabrick gewahlt wurden
Lea Broxtermann (RW Sutthausen), Benedikt Knillmann
(Osnabrucker RV), Jana Meyerrose (Piesberger SV), Sophie Romer
(Sportjugend-Teamerin) und Laura Voigt (OTB). Alle waren
bereits in den vergangenen zwei Jahren als Teamer:innen fur
die Sportjugend aktiv.

Herzlichen Gluckwunsch an das gesamte Vorstandsteam zur Wahl!

Sport- und Bewegungscamp
ausgebucht!


https://ssb-osnabrueck.de/sportjugendvorstand-neu-gewaehlt-2/
https://ssb-osnabrueck.de/sportjugendvorstand-neu-gewaehlt-2/
https://ssb-osnabrueck.de/sport-und-bewegungscamp-ausgebucht/
https://ssb-osnabrueck.de/sport-und-bewegungscamp-ausgebucht/

Unser Sport-
und

B ewe g u n g S C a m p Sport- 7' ‘$» yegungscamp 2022
i n d e n .. “%idchen iUf T af JOFORY

Osterferien auf ITr -
Norderney ist g™ ..
ausgebucht! = ‘ &

Wir kénnen nur noch Platze fur die Warteliste entgegennehmen.

Sport- und Bewegungscamp fur
Madchen auf Norderney in den
Osterferien
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Vom 07.-10.04.2022 veranstaltet
der StadtSportBund wund die
Sportjugend Osnabrick in
Kooperation mit dem Piesberger
SV ein Sport- und Bewegungscamp
fur Madchen von 10-15 Jahren auf
Norde rney. des S5B Osnabrilck und der Sportjugend Osnabriick

L g “—

Sport- und Bewegungscamp 2022

fiir Madchen auf Norderney
vom 07.-10.04.2022

Euch erwartet ein vielseitiges Angebot von Spiele am Strand
uber DuUnen-Minigolf bis hin zu einer gemeinsamen Schnitzeljagd
und Schatzsuche.

Ihr werdet zusammen mit allen Teilnehmerinnen mit der Bahn und
Fahre anreisen. Die Unterbringung erfolgt in der
Jugendherberge (in der Muhlenstr.). Die Kosten belaufen sich
auf 40 € pro Teilnehmerin mit Wohnsitz in Niedersachsen.

Bei Fragen rund um das Sport- und Bewegungscamp wendet euch
gerne an:

Heiko Bruning
Tel. 0541/ 939357-12
heiko.bruening@ssb-osnabrueck.de

Die Anmeldung sowie weitere Informationen sind hier zu finden.
Diese MaBnahme wird gefordert aus Mitteln des Landes
Niedersachsen im Rahmen des Aktionsprogramms ,Startklar in die
Zukunft“ fur Kinder und Jugendliche, das bis Ende 2022 lauft.
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Junge Leute engagieren sich
im Vereiln

Im Zeitraum vom 19-22. Oktober nahmen
insgesamt 19 motivierte Jungen und Madchen an
einem Seminar zur Ausbildung als
Sportassistenz/in teil.

In diesem 4-tagigem Zeitraum wurde ein buntes Programm
zusammengestellt, das sowohl theoretische Lerninhalte
umfasste, in denen den Teilnehmern beispielsweise die Ablaufe
einer Ubungsstunde ndher gebracht wurden. Bei den praktischen
Teilen mussten die Teilnehmer selber Aktionen durchfuhren und
das vorher erlernte Wissen anwenden. Die Sportjugend Osnabruck
in Form der Seminarleiterinnen Lisa und Melanie hat sich bei
der Auswahl und Durchfuhrung sehr viel Muhe gegeben.

In den vier Tagen hat jeder einzelne Teilnehmer gezeigt, dass
er bereit fur die kommenden Aufgaben in seinem Verein ist,
sodass am Ende die gesamte Gruppe erfolgreich beim
Abschlussfoto ihr Zertifikat prasentieren konnte.

Herzlichen Dank sowohl an die Teilnehmer, die sich nun
ehrenamtlich engagieren als auch an euch Lisa und Melanie fur
die Leitung des Seminars. Solche Menschen wie euch braucht der
Sport.

(Quelle: KSB-Homepage)
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Sichtliche Begeisterung beim
Ferienpassangebot
»Trendsportarten fur Kids"“

Am Vormittag des 16.07.20 hat

die Sportjugend des

Stadtsportbundes Osnabruck das

erste von drei

Ferienpassangeboten

durchgefuhrt. Unter der Leitung B >
des noch | N
Bundesfreiwilligendienstlers 7 5 e\ Eﬁ-;:

Stefan Laumann und des neuen Vorstandsmitgliedes der
Sportjugend Lea Richter wurden drei Trendsportarten in der
Vereinssporthalle vorgestellt.

Diese waren Longboarden, Speed-Stacking und Bumball. Den neun
Kindern zwischen sechs und neun Jahren hat es sichtlich Spals
gemacht, mal andere Sportarten auszuprobieren. Vor allem das
Spiel ,Bumball” hat den Kindern am besten gefallen. Dabeil
bekommt man ein Leibchen angezogen welches mit
Klettverschliussen an der Brust und am Gesall versehen ist. Bei
diesem Endzonenspiel darf der Ball, welcher an den
Klettverschliussen haften bleibt, nur mit diesen gefangen
werden. Falls der Ball mal auf den Boden fallt, darf dieser
nur mit dem Klettverschluss am Gesall aufgehoben werden. Durch
diese eher unkonventionelle Spielart waren die Kinder Feuer
und Flamme und wollten gar nicht mehr aufhoren zu spielen,
obwohl die Eltern zum Abholen schon vor der Tur standen.
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Sonderforderung von
Ferienfreizeiten vor Ort!

Vor dem Hintergrund der Corona(COVID19) -
Pandemie durften bis zum 19.06.2020 Freizeiten

fir Kinder und Jugendliche mit Ubernachtung s
nicht stattfinden. So waren diverse C
Sportjugenden/Jugendorganisationen der
Landesfachverbande und Sportvereine gezwungen,

ihre geplanten Freizeiten abzusagen.

LandesSportBund
Niedersachsen e\,

Der Landessportbund Niedersachsen (LSB) mochte interessierten
Sportvereinen mit der befristeten FoOrdermoglichkeit
Ferienfreizeiten vor Ort die Chance bieten, Kindern und
Jugendlichen stattdessen sportliche Ferienangebote ohne
Ubernachtung anzubieten.

Um die Planungen zu vereinfachen, haben wir das entsprechende
Antragsformular sowie die Empfehlungen Hygienekonzept fiir die
Kinder- und Jugendarbeit wahrend der Corona Pandemie
beigefugt, auf die sich das Land Niedersachsen bezieht.

Mit den jeweiligen MaBnahmen darf jewelils erst nach
Bewilligung der MaBnahme durch die Sportjugend Nds. begonnen
werden.

Treffpunkt Beratung ,,Grundung
von J-Teams” ein voller
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von oben nach unten: Stefan
Laumann, Melanie Muller,
Carolin Pott, Daniela
Leitmann

Am gestrigen Abend dem 19.05.2020 wurde in einenm
Onlineseminar, im Rahmen der Reihe ,Treffpunkt Beratung” eine
Veranstaltung zum Thema ,Grundung von J-Teams“ gehalten.
Dieses Mal, wurde die Veranstaltung von dem BFDler Stefan
Laumann mithilfe des StadtSportBunds durch Heiko Brining,
sowie der Sportjugend Osnabruck auf die Beine gestellt.

Daniela Leitmann -Vorsitzende der Sportjugend Osnabrick,
Melanie Muller -Mitglied der Sportjugend Osnabruck- fuhrten
die Teilnehmer des Treffpunkts durch den Abend.

Fragen wie:

-Was ist ein J-Team?

-Wie grunde ich ein J-Team?

-Gibt es Voraussetzungen?

-Wie erhalt man Unterstutzung jeglicher Art?

-Was fur Projekte darf ich umsetzen?

wurden am gestrigen Abend thematisiert und erklart.

Auch zweli bestehendes J-Teams vom SV Hellern und der DLRG
Ortsgruppe Osnabrick vertreten durch Melanie Muller und
Carolin Pott, stellten sich und ihre Projekte gestern vor. Das
J-Team des SV Hellern heillt ,Team Bright & Movement“ welches
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das Danceclusion Projekt ins Leben gerufen hat. Dieses ist ein
inklusives Tanztunier.

Das J-Team der DLRG Ortsgruppe Osnabriuck heillt ,Team
Baywatch”. Diese haben eine Jugendfahrt uber Silvester zur
DLRG Rettungswache an die Ostsee veranstaltet.

Sina Thiemeler beim
Schutzenverein Lustgarten als
Soziales Talent geehrt

Sina Thiemeier vom
SV Lustgarten

Der SV Lustgarten hat Sina Thiemeier fur ihr junges Engagement
im Verein als Soziales Talent vorgeschlagen. Gerd Pfannkuch
uberraschte sie im Namen der Sportjugend Osnabridck mit einer
Konfettikanone und einem Prasentbeutel in ihrem Verein.

Sina uUbernimmt administrative Aufgaben im Verein und 1in
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ubergeordneten Organisationen. Sie regelt Termine fur die
Rundenwettkampfe der Mannschaft, aullerdem Uubernimmt sie
teilweise Standaufsichten beim Schielien.

Der SV Lustgarten und die Sportjugend sagen Dankeschon dafur!

Dominik Rusch ist elin
Soziales Talent des VfL
Osnabruck

v. L. Melanie
Muller, Dominik
Rusch

Begeistert wird Dominik Rusch vor allem durch die Arbeit mit
den Kindern beim Schwimmen: ,Ich finde es toll, durch die Kids
immer etwas Neues lernen zu durfen!” Fur diese vorbildliche
Einstellung und sein ehrenamtliches Engagement wurde er von
der Sportjugend Osnabrick durch Vorstandsmitglied Melanie
Muller inmitten seiner Schutzlinge mit einem Prasentbeutel
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uberrascht.

Die Sportjugend Osnabruiuck bedankte zusammen mit dem VfL dafur,
dass Dominik den Kids vom VFL motiviert und mit Spall das
Schwimmen naher bringt.

Sportjugend iliberrascht die
Sozialen Talente des OTB

Laura Loose und Laura Carlotta Voigt wurden vom Osnabrucker
Turnerbund als Soziale Talente nominiert und von der
Sportjugend Osnabrick mit einem Prasentbeutel uberrascht.

Die beiden Lauras sind seit Jahren selbst sportlich aktiv beim
OTB und engagieren sich daruber hinaus mit Freude beil
Laufveranstaltungen wie dem Bambinilauf und natiurlich in der
Kinderwelt bei der Gruppe ,Fitness-Spiel-Spall”, denn besonders
die Arbeit mit den Kindern motiviert sie zu ihrem
ehrenamtlichen Engagement.

Jonas Kulgemeyer fungiert beim OTB Silvesterlauf regelmaliig
als Vorlaufer und Betreuer fur die kleinen Laufer. Bei der OTB
Adventsschau ist zudem er fur die Musik verantwortlich.
,Daruber hinaus kann man ihn immer fur eine ehrenamtliche
Tatigkeit ansprechen, die er sehr engagiert und motiviert in
Angriff nimmt“, erlautert der OTB seine Nominierung. Dafur
wurde er im Rahmen des Projektes ,Soziale Talente 2.0“ von der
Sportjugend Osnabriuck geehrt.

Alle drei erhielten daruber hinaus eine Einladung zur
Jugendsportlerehrung der Stadt Osnabrick, um dort in grofSen
Rahmen noch einmal ausgezeichnet zu werden.
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Jonas
Kulgemeyer
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v.l. Lea Richter, Laura
Carlotta Voigt, Laura
Loose, Kirstin Gnoth



