
Sport im Park mit dem TV Jahn
Vom 05.07. bis 16.08.2023 bietet der TV
Jahn  ein  offenes  T’ai  Chi/  Qi-Gong
Angebot  im  Park  am  Willy-Brandt-Platz
an. In sommerlicher Abendstimmung kann
jeden  Mittwoch  von  20  bis  21  Uhr
kostenlos  an  dem  Angebot  teilgenommen
werden.  Vorkenntnisse  sind  nicht
erforderlich.

Bei  Fragen  melden  Sie  sich  gern  beim  TV  Jahn  unter  0541
3502910.

Die  Aktion  wird  über  die  Richtlinie  des  LandesSportBundes
Niedersachsen gefördert und hat das Ziel, neue Zielgruppen zu
gewinnen und neue Angebotsformen vorzustellen. Hierbei spielt
die  zentrale  und  wohnortnahe  Lage  sowie  die
gesundheitsorientierte Ausrichtung des Angebots eine wichtige
Rolle. Vereine, die an einem ähnlichen Angebot interessiert
sind, können sich gern bei uns in der Geschäftsstelle oder
direkt beim LSB melden.

https://ssb-osnabrueck.de/sport-im-park-mit-dem-tv-jahn/
https://ssb-osnabrueck.de/sport-im-park-mit-dem-tv-jahn/flyer_siptaichiqigong_a6_fin2_s1/
https://www.lsb-niedersachsen.de/themen/sport-und-vereinsentwicklung/richtlinien-antraege/zielgruppenspezifische-bewegungs-und-gesundheitsfoerderung
https://www.lsb-niedersachsen.de/themen/sport-und-vereinsentwicklung/richtlinien-antraege/zielgruppenspezifische-bewegungs-und-gesundheitsfoerderung

