
Lehrgangsangebote  im  Mai
inkl. Juleica für ÜL
Im Mai haben wir großes Angebot
an  Lehrgängen  für
Übungsleitende.  Besonders
beachtenswert:  Am  18./19.  Mai
können  lizenzierte
Übungsleitende  oder  Trainer  im
Rahmen  eines  zweitägigen
Lehrgangs die Juleica erwerben!
Alle Angebote auf einen Blick:

Spezialblockbaustein „Spiel und Sport für kleine Leute“
am 04./05. Mai 2019
Das Deutsche Sportabzeichen: Regeln und regelgerechtes
Messen am 09. Mai 2019
Erste-Hilfe-Ausbildung für Übungsleiter*innen am 11. Mai
2019
Verkürzte  Jugendleiterausbildung  für  Übungsleiter  am
18./So. 19. Mai 2019
Spezialblockbaustein „Stationstraining“ am 25. Mai 2019

Die  konkreten  Ausschreibungen  sind  nachfolgend  aufgeführt.
Anmeldungen bitte nur über die verlinkten Formulare.

9972 – Spezialblockbaustein „Spiel und Sport für kleine Leute“
Termin: 04./05. Mai 2019, Sa. 9:30-18:30 Uhr, So. 9:00-18.00
Uhr
Ort: Osnabrück
Teamer: Jan Grote (Dinklage), Nina Goertner (Osnabrück), Julia
Becker (Osnabrück)
Kosten: 80,00 Euro (für Teilnehmende aus Sportvereinen des LSB
Niedersachsen)
Anmeldeschluss: 18. April 2019
20 LE Anerkennung zur Aus- und Fortbildung “ÜL C-Breitensport”

https://ssb-osnabrueck.de/lehrgangsangebote-im-mai-inkl-juleica-fuer-uel/
https://ssb-osnabrueck.de/lehrgangsangebote-im-mai-inkl-juleica-fuer-uel/


Inhalte  sind  der  Zauberwald  und  Geisterschloss  –
Gerätelandschaften  mit  Kindern  im  Vor-  und  Grundschulalter
erfinden und gestalten, Entwicklungsphasen und die Bedeutung
von Bewegung für die Entwicklung von Kindern, Lebenssituation
und Bewegungsräume von Kindern, (Sing-)spiele für Kinder im
Vorschulalter.
Anmeldung zum Ausdrucken
Anmeldung online

10028 – Das Deutsche Sportabzeichen: Regeln und regelgerechtes
Messen
Termin: Donnerstag, 09. Mai 2019, 18:00-21:00 Uhr
Ort: Osnabrück
Teamer: Reinhard Langemeyer (Osnabrück)
Kosten: 15,00 Euro (für Teilnehmende aus Sportvereinen des LSB
Niedersachsen)
Anmeldeschluss: 24. April 2019
4 LE Anerkennung zur Verlängerung der ÜL-C-Lizenz
Die Durchführung und Messung der einzelnen Disziplinen des
Sportabzeichens  sind  an  Regeln  gebunden,  um  dieses
Ehrenabzeichen unseres Staates zu erwerben. Wir stellen die
notwendigen  Grundlagen  dafür  vor  und  beseitigen  alle
eventuellen Unsicherheiten, um eine regelkonforme Durchführung
sicherzustellen.  Der  Lehrgang  berechtigt  zum  Erwerb  des
Prüferausweises Sportabzeichen.
Anmeldung zum Ausdrucken
Anmeldung online

 10030 – Erste-Hilfe-Ausbildung für Übungsleiter*innen
Termin:  Samstag, 11. Mai 2019, 9:00 bis 18:00 Uhr
Ort: Osnabrück
Teamer: DLRG Ortsgruppe Osnabrück
Kosten: 15,00 Euro (für Teilnehmende aus Sportvereinen des LSB
Niedersachsen)
Anmeldeschluss: 25. April 2019
5 LE Anerkennung zur Verlängerung der ÜL-C-Lizenz
Nur für Übungsleitende aus Sportvereinen aus der Stadt- oder

http://www.ssb-osnabrueck.de/wp-content/uploads/2018/08/Anmeldung-Lehrgang-08_2018_OS.pdf
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/angebot/kurs/detail/9972/
http://www.ssb-osnabrueck.de/wp-content/uploads/2018/08/Anmeldung-Lehrgang-08_2018_OS.pdf
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/angebot/kurs/detail/10028/


dem Landkreis Osnabrück!
Anmeldung zum Ausdrucken
Anmeldung online

10168 – Verkürzte Jugendleiterausbildung für Übungsleiter
Termin: Sa. 18./So. 19. Mai 2019, ganztägig
Ort:  Osnabrück  Leitung:  Jannis  Hörnschemeyer  (Sportjugend
Osnabrück)
Kosten:  35,00  €  inkl.  Verpflegung  (für  Teilnehmende  aus
Sportvereinen des LSB Niedersachsen)
Anmeldeschluss: 05. Mai 2019
15  LE  Anerkennung  zur  Ausbildung  “ÜL  C-Breitensport”  (als
Spezialblock) – nicht zur Fortbildung!
Mit  dieser  Zusatzqualifikation  können  lizenzierte
Übungsleitende  die  Juleica  erwerben.  Sportpraxisangebote,
Rechte und Pflichten sowie Gruppenpädagogik bei der Betreuung
von Jugendlichen – speziell auf Freizeiten – stehen auf dem
Programm.
Anmeldung zum Ausdrucken
Anmeldung online

9469 – Spezialblockbaustein „Stationstraining“
Termin: Samstag, 25. Mai 2019, 9:00-18:00 Uhr
Ort: Osnabrück
Teamer: Gerd Pfannkuch (Osnabrück), Monika Gümpel (Lotte)
Kosten: 40,00 Euro (für Teilnehmende aus Sportvereinen des LSB
Niedersachsen)
Anmeldeschluss: 9. Mai 2019
10 LE Anerkennung zur Aus- und Fortbildung “ÜL C-Breitensport”
Die  Schwerpunkte  sind  die
Trainingsprinzipien/Trainingsmethodik  kennenzulernen,
Möglichkeiten und Ziele des Stationstrainings (nicht nur für
Fitness!!) zu erörtern, sowie Beispiele zur Organisation des
Stationstrainings zu erfahren.
Anmeldung zum Ausdrucken
Anmeldung online

http://www.ssb-osnabrueck.de/wp-content/uploads/2018/08/Anmeldung-Lehrgang-08_2018_OS.pdf
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/angebot/kurs/detail/10030/
http://www.ssb-osnabrueck.de/wp-content/uploads/2018/05/ab_17_AnmeldungUndAGB_Osnabrueck.pdf
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/angebot/kurs/detail/10168/
http://www.ssb-osnabrueck.de/wp-content/uploads/2018/08/Anmeldung-Lehrgang-08_2018_OS.pdf
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/angebot/kurs/detail/9469/


ÜL-Lehrgänge  im  Mai:
Stationstraining,  verkürzte
Jugendleiterausbildung  für
ÜL, Erste Hilfe und mehr
Folgende Lehrgänge haben wir im
Mai  für  Übungsleitende  aus
unseren
Sportvereinen im Programm:

5801 – Spezialblockbaustein „Stationstraining“
Termin: Samstag , 06. Mai 2017, 09:00-18:00 Uhr
6632 – Spezialblockbaustein „Deutsches Sportabzeichen“
Termin: Sonntag, 07. Mai 2017, 09:00-18:00 Uhr
5941 – Verkürzte Jugendleiterausbildung für Übungsleiter
– Auch als Spezialblockbaustein anerkannt!
Termine: 13. Mai (9-16h) und 14. Mai (9:30-16h) 2017
6007 – Erste-Hilfe-Ausbildung für Übungsleiter
Termin: Samstag, 20. Mai 2017, 09:00 bis 18:00 Uhr
5802  –  Spezialblockbaustein  „Körperwahrnehmung  und
Entspannung“
Termin: Samstag, 10. Juni 2017, 09:00-18:00 Uhr

Hier sind die konkreten Ausschreibungen:

5801 – Spezialblockbaustein „Stationstraining“
Termin: Samstag , 06. Mai 2017, 09:00-18:00 Uhr

https://ssb-osnabrueck.de/uel-lehrgaenge-im-mai-stationstraining-verkuerzte-jugendleiterausbildung-fuer-uel-erste-hilfe-und-mehr/
https://ssb-osnabrueck.de/uel-lehrgaenge-im-mai-stationstraining-verkuerzte-jugendleiterausbildung-fuer-uel-erste-hilfe-und-mehr/
https://ssb-osnabrueck.de/uel-lehrgaenge-im-mai-stationstraining-verkuerzte-jugendleiterausbildung-fuer-uel-erste-hilfe-und-mehr/
https://ssb-osnabrueck.de/uel-lehrgaenge-im-mai-stationstraining-verkuerzte-jugendleiterausbildung-fuer-uel-erste-hilfe-und-mehr/
https://ssb-osnabrueck.de/wp-content/uploads/2016/06/Grundlehrgang_07.02.2015_018_p1_web.jpg


Ort: Osnabrück
Referentinnen: Nina Goertner und Monika Gümpel (Osnabrück)
Kosten: 35,00 Euro (für Teilnehmende aus Sportvereinen des LSB
Niedersachsen)
Anmeldeschluss: 24. April 2017
10 LE Anerkennung zur Aus- und Fortbildung “ÜL C-Breitensport”
Inhalte: Trainingsprinzipien/Trainingsmethodik – Möglichkeiten
und  Ziele  des  Stationstrainings  –  Organisation  des
Stationstrainings  –  Stundenbeispiel
Anmeldung zum Ausdrucken
Anmeldung online

6632 – Spezialblockbaustein „Deutsches Sportabzeichen“
Termin: Sonntag, 07. Mai 2017, 09:00-18:00 Uhr
Ort: Osnabrück
Referenten: Reinhard Langemeyer, Katja Hebbe (NLV)
Kosten: 35,00 Euro (für Teilnehmende aus Sportvereinen des LSB
Niedersachsen)
Anmeldeschluss: 24. April 2017
10 LE Anerkennung zur Aus- und Fortbildung “ÜL C-Breitensport”
Auf dem Programm stehen die Anleitung eines Sportabzeichen-
Treffs  und  die  Vorbereitung  der  Teilnehmenden  auf  die
Sportabzeichen-Prüfung.  Prüfkriterien  zum  Laufen,  Springen,
Werfen und mehr im Rahmen des Deutschen Sportabzeichens, sowie
ein  Hintergrundwissen  und  Geschichtliches  zum  attraktiven
Breitensportorden werden ebenfalls vermittelt.
Anmeldung zum Ausdrucken
Anmeldung online

5941  –  Verkürzte  Jugendleiterausbildung  für  Übungsleiter  –
Auch Spezialblockbaustein!
Termine: 13. Mai (9-16h) und 14. Mai (9:30-16h) 2017
Ort: Osnabrück
Leitung: Stefanie Heilig (Sportjugend im KSB Osnabrück-Land)
Kosten:  35,00  €  inkl.  Verpflegung  (für  Teilnehmende  aus
Sportvereinen des LSB Niedersachsen)
15 LE Anerkennung zur Ausbildung “ÜL C-Breitensport”

http://www.ssb-osnabrueck.de/wp-content/uploads/2016/10/LehrgangsanmeldungAGB_2016_Osnabrueck.pdf
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche.html?&no_cache=1&tx_vclsbkurse_kursmodul%5Bkurs_id%5D=5801&tx_vclsbkurse_kursmodul%5Baction%5D=show&tx_vclsbkurse_kursmodul%5Bcontroller%5D=Kurs&cHash=e1c177f81cb9ff6cf211ab6aa82ecc3d
http://www.ssb-osnabrueck.de/wp-content/uploads/2016/10/LehrgangsanmeldungAGB_2016_Osnabrueck.pdf
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche.html?&no_cache=1&tx_vclsbkurse_kursmodul%5Bkurs_id%5D=6632&tx_vclsbkurse_kursmodul%5Baction%5D=show&tx_vclsbkurse_kursmodul%5Bcontroller%5D=Kurs&cHash=dfe438896356775cad890e731e984252


Die Jugendleiterausbildung ist eine Ausbildung für Jugendliche
ab 16 Jahren und Erwachsene, die neben den Trainings- und
Übungsstunden Angebote für Kinder und Jugendliche im Verein
machen möchten. Dazu kann die Betreuung von Ferienfreizeiten,
das  Initiieren  neuer  Trendangebote,  die  Organisation  von
Spielfesten  etc.  gehören.  Sie  berechtigt  zum  Erwerb  der
Juleica.  Aufgrund  inhaltlicher  Doppelungen  mit  der  ÜL-
Ausbildung  können  Übungsleitende  diesen  verkürzten
Ausbildungslehrgang  belegen.
Anmeldung zum Ausdrucken

6007 – Erste-Hilfe-Ausbildung für Übungsleiter
Termin: Samstag, 20. Mai 2017, 09:00 bis 18:00 Uhr
Ort: Osnabrück
Referent: DLRG OG Osnabrück
Kosten: 10,00 Euro (für Teilnehmende aus Sportvereinen des LSB
Niedersachsen)
Anmeldeschluss: 08. Mai 2017
5 LE Anerkennung zur Verlängerung der ÜL-C-Lizenz
Nur für ÜL aus Stadt- oder Landkreis Osnabrück!
Anmeldung zum Ausdrucken
Anmeldung online

ÜL-Lehrgänge  im  Oktober:
Tanzen mit Älteren und „Sport
interkulturell“

http://www.ssb-osnabrueck.de/wp-content/uploads/2016/06/LehrgangsanmeldungAGB_2016.pdf
http://www.ssb-osnabrueck.de/wp-content/uploads/2016/10/LehrgangsanmeldungAGB_2016_Osnabrueck.pdf
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche.html?&no_cache=1&tx_vclsbkurse_kursmodul%5Bkurs_id%5D=6007&tx_vclsbkurse_kursmodul%5Baction%5D=show&tx_vclsbkurse_kursmodul%5Bcontroller%5D=Kurs&cHash=0ca3133b96781bc59d1c0171c0d81fcc
https://ssb-osnabrueck.de/uel-lehrgaenge-im-oktober-tanzen-mit-aelteren-und-sport-interkulturell/
https://ssb-osnabrueck.de/uel-lehrgaenge-im-oktober-tanzen-mit-aelteren-und-sport-interkulturell/
https://ssb-osnabrueck.de/uel-lehrgaenge-im-oktober-tanzen-mit-aelteren-und-sport-interkulturell/


Unsere  beiden
Spezialblockbausteine „Sport mit
Älteren: Gruppen- und Paartänze“
(22.10.)  sowie  „Sport
interkulturell“
29./30.10.)  stehen  im  Oktober
an.  Beide  Lehrgänge  können
sowohl  zur  Aus-  als  auch  zur
Fortbildung  angerechnet  werden.

4410 – Spezialblockbaustein „Sport mit Älteren: Gruppen- und
Paartänze“
Termin: Samstag, 22. Oktober 2016, 09:00 bis 18:00 Uhr
Ort: Osnabrück
Referentin: Monika Gümpel (Osnabrück)
Kosten: 35,00 Euro (für Teilnehmende aus Sportvereinen des LSB
Niedersachsen)
Anmeldeschluss: 10. Oktober 2016
10 LE Anerkennung zur Aus- und Fortbildung “ÜL C-Breitensport”
Tänze  tanzen  und  vermitteln  lernen  –  Tanzbeschreibungen
erarbeiten und verändern
Anmeldung zum Ausdrucken
Anmeldung Online

4411 – Spezialblockbaustein „Sport interkulturell“
Termin: 29./30. Oktober 2016, Samstag 09:00 bis 18:00 Uhr und
Sonntag 09:00 bis 13:30 Uhr
Ort: Osnabrück
Referenten: Lehrteam des LandesSportBundes Niedersachsen
Kosten: keine, gefördert aus Mitteln des Landes Niedersachsen
Anmeldeschluss: 17. Oktober 2016
15 LE Anerkennung zur Aus- und Fortbildung “ÜL C-Breitensport”
Der Baustein „Sport Interkulturell“ ist prozessorientiert und
auf Erfahrungslernen angelegt.
Im Mittelpunkt stehen die Teilnehmenden mit ihren Erlebnissen,
Interessen und Motiven.
Fünf Themengebiete („Spielfelder“) bilden den Rahmen für die

https://ssb-osnabrueck.de/wp-content/uploads/2016/09/IMG_0039_300x200.jpg
http://www.ssb-osnabrueck.de/wp-content/uploads/2016/06/LehrgangsanmeldungAGB_2016.pdf
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche.html?&no_cache=1&tx_vclsbkurse_kursmodul%5Bkurs_id%5D=4410&tx_vclsbkurse_kursmodul%5Baction%5D=show&tx_vclsbkurse_kursmodul%5Bcontroller%5D=Kurs&cHash=6b5ef60bb34404b6dcafe40efca5ada3


Schulung der interkulturellen Handlungskompetenzen.
Anmeldung zum Ausdrucken
Anmeldung Online

http://www.ssb-osnabrueck.de/wp-content/uploads/2016/06/LehrgangsanmeldungAGB_2016.pdf
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche.html?&no_cache=1&tx_vclsbkurse_kursmodul%5Bkurs_id%5D=4411&tx_vclsbkurse_kursmodul%5Baction%5D=show&tx_vclsbkurse_kursmodul%5Bcontroller%5D=Kurs&cHash=b0660cc999399577a0bbdb6f55aedf02

