
Schutzkonzepterstellung
voranbringen
Vertreter:innen  des  SSB
Osnabrück,  der  Sportjugend
Osnabrück,  des  KSB  Osnabrück-
Land und der Sportjugend im KSB
Osnabrück-Land  haben  sich
gestern  getroffen,  um  zu
besprechen,  wie  die  Erstellung
von  Schutzkonzepten  zur
Prävention sexualisierter Gewalt
(PSG) in Sportvereinen gemeinsam
weiterentwickelt werden kann.

Zu diesem Thema soll es zukünftig einen regelmäßigen Austausch
zwischen  den  beiden  Sportbünden  geben.  Im  ersten  Meeting
wurden neue Ideen gesammelt, um es zukünftig gemeinsam an die
Vereine heranzutragen.

Prävention  sexualisierter
Gewalt:  Übersicht  von
Beratungsangeboten  für
Betroffene
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Die  Sportjugend  Niedersachsen
(SJN)  hat  auf  ihrer
Internetseite eine Übersicht für
Hilfe  für  Betroffene  von
(sexualisierter)  Gewalt  (im
Sport) veröffentlicht. Dort sind
alle  Beratungsangebote
bundesweit, in Niedersachsen und
auf kommunaler Ebene aufgeführt

https://www.sportjugend-nds.de/fileadmin/user_upload/NEU_Angeb
ote_Betroffene.pdf

70 Prozent aller befragten Vereinsmitglieder aus der jüngsten
Studie  „SicherImSport“  berichten  von  Gewalterfahrungen  im
Sport,  sei  es  psychische,  körperliche  oder  sexualisierte
Gewalt.  Schnelle  qualifizierte  Hilfe  und  Unterstützung  ist
neben der Installation von Präventionskonzepten ein weiterer
Schritt in  Richtung Schutz vor (sexualisierter) Gewalt im
Sport.  So  ist  die  am  11.  Juli  2023  eröffnete,  vom
organisierten Sport unabhängige Beratungsstelle „Safe Sport“
ein  notwendiger  Beitrag,  um  kompetente  schnelle  Hilfe  für
Betroffene zu leisten. Auf Bundesebene, in Niedersachsen und
auf  kommunaler  Ebene  arbeiten  weitere  qualifizierte
(Fach)Beratungsstellen  vertraulich  und  kostenfrei  in
spezifischen  Themenfeldern  mit  zahlreichen  Angeboten  für
unterschiedliche Zielgruppen.

Unabhängige  Ansprechstelle
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für  Betroffene
sexualisierter,  psychischer
und  physischer  Gewalt  im
Sport  hat Arbeit aufgenommen
Die  Unabhängige  Ansprechstelle
für  Betroffene  sexualisierter,
psychischer  und  physischer
Gewalt im Sport  hat ihre Arbeit
aufgenommen und bietet Beratung
an.  Sie  ist  Ansprechpartnerin
für  alle  Menschen,  die  im
Breiten-  oder  Spitzensport
Gewalt  erlebt  oder  beobachtet
haben:

online – also per Mail, Chat oder Video (datensicher
über https://safe-sport.not-a-problem.de/ )
telefonisch (0800 11 222 00, Mo, Mi, Fr 10-12 Uhr, Do
15-17 Uhr und nach Vereinbarung)
vor  Ort  in  Berlin  (nach  Vereinbarung  unter  030  –
220138710)

Bund, Länder und organisierter Sport haben sich am 25. Mai
2022 einstimmig auf die Gründung eines eingetragenen Vereins
als  Trägerschaftsmodell  der  Ansprechstelle  für  Betroffene
sexualisierter,  psychischer  und  physischer  Gewalt  geeinigt.
Der  Trägerverein  Safe  Sport  e.V.  wurde  auf  der
Sportministerkonferenz  am  03.11.2022  gegründet.

Gründungsmitglieder sind das Bundesministerium des Innern und
für Heimat, die 16 Bundesländer, Athleten Deutschland e.V.,
eine  Vertreterin  aus  dem  Betroffenenrat  der  Stelle
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“Unabhängige  Beauftragte  für  Fragen  des  sexuellen
Kindesmissbrauchs  (UBSKM)”  sowie  ein  Vertreter  aus  der
Wissenschaft.

Beratungsgrundsätze sind:

Betroffenenzentrierung
Die ratsuchende Person entscheidet, welche Unterstützung sie
wünscht.  Die  Berater:innen  unterstützen  einfühlsam,
ressourcen-  und  lösungsorientiert.

Vertraulichkeit
Die  Ansprechstelle  stellt  absolute  Vertraulichkeit  und
Anonymität sicher.

Unabhängigkeit
Die  Beratungstätigkeit  ist  ausschließlich  den  Ratsuchenden
verpflichtet und unabhängig von Dritten.

Datensicherheit
Wir  unterliegen  der  Verschwiegenheit.  Die  Einhaltung
datenschutzrechtlicher  Vorgaben  ist  garantiert.

Weitere  Infos  gibt  es  unter
https://www.ansprechstelle-safe-sport.de/.

Juleica-Fortbildung  rund  um
Ferienfreizeiten
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Am Samstag, dem 26. Februar, von
9  bis  18  Uhr  bieten  die
Sportjugenden  der  Sportregion
Osnabrück  Stadt  und  Land  eine
Jugendleiter-Fortbildung  „Rund
um  Ferienfreizeiten“  an.  Die
Schulung richtet sich an Betreuer von Ferienfreizeiten sowie
an Übungs- und Jugendleiter in Sportvereinen. Sie dient zur
Verlängerung der Juleica und wird mit 10 Lerneinheiten für
Übungsleiterlizenz C „Breitensport“ anerkannt.

Die Stadt Osnabrück bezuschusst Jugendfreizeiten von Vereinen
aus dem Stadtgebiet, wenn die betreuenden Jugendleiter unter
anderem im Vorfeld der Freizeit (maximal ein Jahr vorher) eine
Schulung zum Thema „Schutz vor sexualisierter Gewalt“ besucht
haben. Diese Fortbildung wird als Nachweis dafür anerkannt!

20533 – Rund um Ferienfreizeiten
Termin: Samstag, 26. Februar 2022, 09:00 bis 18:00 Uhr
Ort: Osnabrück
Teamer: Jannis Hörnschemeyer, Philipp Keil
Kosten:  25,00  €  inkl.  Verpflegung  (für  Teilnehmende  aus
Sportvereinen des LSB Niedersachsen)
Anmeldeschluss: 10. Februar 2022
Anerkannt zur Verlängerung der Juleica. Ausgewählte Inhalte
rund um Ferienfreizeiten werden vermittelt inkl. des Themas
„Schutz vor sexualisierter Gewalt“.
Anmeldung zum Ausdrucken
Anmeldung online
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Veranstaltungshinweis  zum
Thema  Schutz  vor
sexualisierter Gewalt
Der  Fachbereich  für  Kinder,
Jugendliche  und  Familien  führt
in  Kooperation  mit  der
Volkshochschule  Osnabrück  eine
Veranstaltungsreihe  zum
Thema  Sexualisierte  Gewalt  an
Kindern und Jugendlichen  durch.
Auch  im  Sport  gibt  es  viele
Gelegenheitsstrukturen,  die  die
Beschäftigung  mit  diesem  Thema
in den Vereinen wichtig machen. Wir laden Sie daher herzlich
zu  diesem  Themenabend  ein.  Weitere  Informationen  samt
Anmeldemöglichkeiten  finden  Sie  über  diesen  Link:

https://www.vhs-os.de/programm/programmuebergreifend.html?acti
on[421]=course&courseId=507-C-21A6217&rowIndex=3

Präsenzschulungen  im
November:  Schutz  vor
sexualisierter  Gewalt,
Trendsport  und
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SpielFAIRderber
In  einigen  Präsenzfortbildungen  für
Übungsleitende  sind  im  November  noch
Plätze frei. Anmeldungen bitte nur über
die verlinkten Formulare!

19.11  (Neuer  Termin!):  „Schutz  vor  sexualisierter
Gewalt“
21.11.: Jugendleiterfortbildung „Trendsport“
28.11.:  SpielFAIRderber  –  Herausforderungen  gemeinsam
meistern: Respekt und Fairplay in der Arbeit mit Kindern
und Jugendlichen

11623 – Schutz vor sexualisierter Gewalt -> NEUER TERMIN!
Termin: 29. Oktober 19. November 2020, 18:00-21:30 Uhr
Ort: Osnabrück
Referent: Jannis Hörnschemeyer
Kosten: 15,00 Euro (für Teilnehmende aus Sportvereinen des LSB
Niedersachsen)
Anmeldeschluss: 03. November 2020
4 LE Anerkennung zur Verlängerung der ÜL-C-Lizenz
Das Thema „Sexualisierte Gewalt“ soll enttabuisiert werden und
den  Teilnehmern  soll  eine  Handlungssicherheit  im  Verein
gegeben werden. Es wird sowohl auf Prävention als auch auf
Intervention in Bezug auf sexualisierte Gewalt eingegangen.
Anmeldung zum Ausdrucken          Anmeldung online

11624 – SpielFAIRderber: Herausforderungen gemeinsam meistern
Respekt  und  Fairplay  in  der  Arbeit  mit  Kindern  und
Jugendlichen
Termin: Samstag, 28. November 2020, 09:00 bis 16:00 Uhr
Ort: Osnabrück
Teamer: SpielFAIRderber
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Kosten: 30,00 Euro (für Teilnehmende aus Sportvereinen des LSB
Niedersachsen)
Anmeldeschluss: 13. November 2020
8 LE Anerkennung zur Verlängerung der ÜL-C-Lizenz
Inhalte:
a) Über die Notwendigkeit von Regeln in der Arbeit mit Kindern
und Jugendlichen:
Manche  Pädagogen,  Übungsleiter  oder  Ehrenamtliche  sind
schlechte  Schiedsrichter!  Die  Notwendigkeit  und  die
Durchsetzung von Regeln für einen respektvollen Umgang und ein
konstruktives  Miteinander  werden  spielerisch  erarbeitet  und
praxisnah vermittelt.
b) Teamgeist als Erfolgsrezept:
Ein  funktionierendes  Team,  das  zusammenhält  und  eine  gute
kameradschaftliche  Stimmung  sind  die  Basis  für  sportlichen
Erfolg. In diesem Impuls-Seminar geben wir einen praxisnahen
Einblick in Methoden und Übungen zur Förderung und Stärkung
des Zusammengehörigkeitsgefühls.
Anmeldung zum Ausdrucken          Anmeldung online

11592 – Jugendleiterfortbildung „Trendsport“
Termin: Samstag, 21. November 2020, ganztägig
Ort: Osnabrück
Kosten:  25,00  €  inkl.  Verpflegung  (für  Teilnehmende  aus
Sportvereinen des LSB Niedersachsen)
Anmeldeschluss: 05. November 2020
Anerkannt zur Verlängerung der Juleica.
Anmeldung zum Ausdrucken          Anmeldung online

Jugendleiterfortbildung  rund
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um Ferienfreizeiten
Am Samstag, dem 03. März, von 9 bis 18 Uhr
bieten die Sportjugenden der Sportregion
Osnabrück  Stadt  und  Land  eine
Jugendleiter-Fortbildung  „Rund  um
Ferienfreizeiten  inklusive  Schutz  vor
sexualisierter  Gewalt“  an.  Die  Schulung
richtet  sich  an  Betreuer  von
Ferienfreizeiten  sowie  an  Übungs-  und
Jugendleiter in Sportvereinen. Sie dient
zur Verlängerung der Juleica und wird mit
10 Lerneinheiten für Übungsleiterlizenz C
„Breitensport“ anerkannt.

Die Stadt Osnabrück bezuschusst Jugendfreizeiten von Vereinen
aus dem Stadtgebiet, wenn die betreuenden Jugendleiter unter
anderem im Vorfeld der Freizeit (maximal ein Jahr vorher) eine
Schulung zum Thema „Schutz vor sexualisierter Gewalt“ besucht
haben. Diese Fortbildung wird als Nachweis dafür anerkannt!

8166  –  Rund  um  Ferienfreizeiten  inkl.  „Schutz  vor
sexualisierter  Gewalt“
Termin: Samstag, 03. März 2018, 09:00 bis 18:00 Uhr
Ort: Osnabrück
Leitung: Stefanie Heilig (Sportjugend im KSB Osnabrück-Land)
Kosten:  25,00  €  inkl.  Verpflegung  (für  Teilnehmende  aus
Sportvereinen des LSB Niedersachsen)
Anmeldeschluss: 19. Februar 2018
Anerkannt  zur  Verlängerung  der  Juleica  und  mit  10  LE  zur
Verlängerung der Lizenz ÜL C Breitensport
Anmeldung zum Ausdrucken
Anmeldung online
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Vertiefungsseminar  für
Vertrauenspersonen  aus
Sportvereinen
Die  Sportjugend  Niedersachsen
lädt zu einem Vertiefungsseminar
für  Vertrauenspersonen  aus  den
Sportvereinen  ein,  das  vom
16.-17.09.2016  in  Hannover
stattfinden  wird.  Das
Vertiefungsseminar  richtet  sich
an  Personen,  die  bereits  als
Vertrauenspersonen  in  einem
Sportverein  tätig  sind.

Welche Rolle nehme ich als Vertrauensperson im Verein ein? Was
tue ich, wenn es ernst wird? Wie komme ich mit Kindern zum
Thema  Kinderrechte  ins  Gespräch?  Diese  Fragen  begleiten
Vertrauenspersonen in der Praxis. Mit diesem Seminar bieten
wir  Vertrauenspersonen  in  Sportvereinen  ein  Update  zur
Auffrischung und Vertiefung ihres Wissens an.

Die Teilnahme ist kostenfrei; die Sportjugend Niedersachsen
übernimmt die Fahrtkosten (DB II. Klasse bzw. € -,30 / km)
sowie  die  Kosten  für  Verpflegung  und  Unterkunft.  Dieses
Seminar wird mit 5 Lerneinheiten zur Verlängerung der ÜL-C
Breitensport Lizenz anerkannt.

Weitere Infos gibt Frau Thekla Lorenz von der Sportjugend
Niedersachsen  unter  tlorenz@lsb-niedersachsen.de  oder  0511
1268-252.

https://ssb-osnabrueck.de/vertiefungsseminar-fuer-vertrauenspersonen-aus-sportvereinen/
https://ssb-osnabrueck.de/vertiefungsseminar-fuer-vertrauenspersonen-aus-sportvereinen/
https://ssb-osnabrueck.de/vertiefungsseminar-fuer-vertrauenspersonen-aus-sportvereinen/
https://ssb-osnabrueck.de/wp-content/uploads/2016/08/SchutzVorSexGewalt.jpg

