Soziale Talente 1im Sport:
Eure engagierten Jugendlichen
und jungen Erwachsenen -
jetzt nominieren!

Nachdem unser Wettbewerb
,S50ziale Talente im Sport“ in
den letzten Jahren ein sehr
positives Feedback erhalten hat,
mochten wir ihn auch dieses Jahr
wieder ausschreiben und die
sozialen Talente im Osnabrucker
Sport 2023 finden — diejenigen,
die schon in jungen Jahren durch ihr ehrenamtliches Engagement
ihren Sportverein unterstutzen. Aufgrund der positiven
Rickmeldungen des letzten Jahres wollen wir wieder so vorgehen
wie beim letzten Mal: Wir wollen die Talente wahrend ihrer
Vereinstatigkeit Uberraschen und gemeinsam mit der Stadt
Osnabrick zur Jugendsportler:innenehrung einladen!

Wenn es in Eurem Verein engagierte Jugendliche im Alter von 14
bis 25 Jahren gibt, die Ihr fur ihr Engagement belohnen wollt,
dann lasst es uns mit Hilfe des Vorschlagformulars wissen.
Egal ob Sportassistenz, Ubungsleitung, Betreuung auf
Freizeiten, Homepagegestaltung, administrative Aufgaben oder
regelmallige Platzpflege: die Art der Tatigkeit 1ist
unerheblich. Auch, ob die Tatigkeit punktuell, projektbezogen
oder durch die Ubernahme einer l&ngerfristigen Aufgabe
erfolgt, spielt keine Rolle. Wir freuen uns Uuber jeden
Vorschlag.
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So ist der Ablauf:

SOZIALE TALENTE
im Sport

 Der Verein schlagt Engagierte Uber das Online- Formular
vor, die als soziale Talente Uberrascht und geehrt
werden sollen:
https://ssb-osnabrueck.de/nominierungsformular-soziale-t
alente-im-sport/
Meldeschluss: 31. Juli 2023

» Organisation vor Ort: Wir stimmen mit euch Termin und
Uberraschungsort ab und ihr informiert alle, die an der
Aktion beteiligt werden sollen (Kinder, Eltern, ..).
Zeitrahmen: August — November 2023

Die Sozialen Talente werden alle zur
Jugendsportler:innenehrung der Stadt Osnabrick im
Februar 2024 eingeladen.

= Achtung:
Bitte sagt den Vorgeschlagenen nichts davon, denn wir
wollen sie wie auch in den letzten Jahren zusammen mit
Euch uberraschen.

Ziel dieses Projektes 1ist es, jugendlichen Engagierten
Anerkennung und Wertschatzung entgegenzubringen sowie junges
Engagement im Sport zu fordern. Bereits engagierte Jugendliche
sollen Aufmerksamkeit und ein ,Dankeschon” fiur ihre freiwillig
geleisteten Tatigkeiten erhalten. Sie sollen belohnt und zur
weiteren Mitarbeit im Verein motiviert werden. Aus diesem
Grund mochten wir als Sportjugend Osnabruck diese auszeichnen,
bekannt machen und wurdigen. Schon ware es, wenn dadurch
weitere junge Menschen zur Mitwirkung in ihrem Sportverein
angeregt wurden.

Nehmt euch also bitte einen Moment Zeit, das Formular
auszufullen und zu abzusenden. Einsendeschluss 1ist der 31.
Juli 2023. Fur Fragen oder Anmerkungen stehen wir sowohl


https://ssb-osnabrueck.de/nominierungsformular-soziale-talente-im-sport/
https://ssb-osnabrueck.de/nominierungsformular-soziale-talente-im-sport/

telefonisch (0541/939357-12)
(sportjugend@ssb-osnabrueck.de)

als auch per E-Mail
gerne zur Verfugung.

Euer Team von der Sportjugend Osnabruck
Daniela, Lisa, Svenja, Lea, Lea und Sophie

Gefordert durch

Niedersachsen
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oFreiwlilligenMANAGEMENT &
FreiwilligenKOORDINATION" -
Basismodul vom 8.-10. Mai in

Osnabruck

Viele Vereine haben
Schwierigkeiten in der Besetzung
von ehrenamtlichen

Vorstandspositionen und Gremien
bzw. 1in der Gewinnung und
Bindung von weiteren
Mitarbeitenden (Trainerinnen und
Trainer, Ubungsleiterinnen und
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Ubungsleiter, Schiedsrichter etc.).

Eine systematische ,Ehrenamts-

& FreiwilligenKOORDINATION“

hilft, Losungen zu finden, eine engagementfreundliche Kultur

zu etablieren bzw. auszubauen,

Ehrenamtliche und Freiwillige
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erfolgreich zu gewinnen und zu begleiten.

Hierflir bietet der Landessportbund Niedersachsen
Weiterbildungsmoglichkeiten zur Qualifizierung
nFreiwilligenMANAGEMENT & FreiwilligenKOORDINATION“ an.

Basismodul , FreiwilligenMANAGEMENT & FreiwilligenKOORDINATION“
Wann?

08.05.23 bis 10.05.2023

Wo?

StadtSportBund Osnabruck e.V.

Alwine-Wellmann-Strafe 19

49088 Osnabruck

Wer?

Ehrenamtliche Vorstande, Beauftragte des Vorstandes,
Abteilungsleitungen sowie an hauptberufliche Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter, die das Thema im Verein bearbeiten.

Was?

Wir werden mit Ihnen im ,Basismodul” die Bedeutung der
strategischen und operativen Aspekte des ,Ehrenamts- &
FreiwilligenMANAGEMENTS”, den Nutzen und die Grenzen sowie die
notwendigen Rahmenbedingungen im Sportverein behandeln. Dann
werden wir gemeinsam den IST-Stand Ihrer eigenen
Engagementstrategie analysieren. Daraus werden Ziele
abgeleitet und Methoden/Instrumente fur die ,Schritt fur
Schritt“- Umsetzung vermittelt und erprobt.

Kosten?

125,00 € (inkl. 0U/VP) fir Teilnehmende aus Mitgliedsvereinen
des LSB Nds.



Bildungsurlaub?

Kann beantragt werden.
Anmeldung?

Hier geht’s zur Anmeldung:

https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs
/detail/247427cHash=5beed93ed14b403e406d82f2e9686ef5

Osnabriicker Ruder-Verein
erhalt 500 € als
»Engagementfreundlicher
Sportverein”

Uber eine Urkunde, und einen Scheck iiber 500 Euro freute sich
Jens Wegmann (Vorsitzenden des Osnabrucker Ruder-Vereins),
als der SSB-Vorsitzende Ralph Bode, stellvertretend flur den
Landessportbund Niedersachsen (LSB), dem ORV offiziell die
Auszeichnung ,,Engagementfreundlicher Sportverein” verlieh.

Mit der Zertifizierung ,Engagementfreundlicher Sportverein*
mochten LSB und StadtSportBund Sportvereine dazu ermutigen
sich auf den Weg zu machen, besonders gute Rahmenbedingungen
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fur ehrenamtlich und freiwillig Engagierte zu entwickeln und
sich diese Qualitat mit einem ZERTIFIKAT bescheinigen zu
lassen.

Nach einem Zertifizierungsverfahren durch den LSB reichte es
fur den ORV in diesem Jahr erneut zu einer Auszeichnung,
nachdem der Verein im letzten Jahr bereits mit Silber
ausgezeichnet wurde. Hierzu mochte der StadtSportBund dem ORV
und seinen tollen Engagierten von Herzen gratulieren.

Sportvereine die Interesse daran haben, sich auch um eine
Auszeichnung als ,Engagementfreundlicher Sportverein” zu
bewerben, konnen sich hier Uber die Regularien informieren:

Engagementfreundlicher Sportverein

Sonder-Forderprogramm fur die
Jugendarbeit 1im Sport 1in
Coronazeiten

Kinder und Jugendliche sind von der Corona-

Pandemie besonders betroffen. Junge Menschen

brauchen Lern-, Erfahrungs- und Freiraume zur /W.
Personlichkeitsentwicklung. Sie brauchen, ‘*‘5}:
neben digitalen Angeboten der Jugendarbeit, '
auch direkte Kontakte — den Austausch mit
Menschen ihrer Altersgruppe sowie alteren
Vertrauenspersonen auBerhalb familidrer Zusammenhange und im
Sportverein. Aktivitaten der Jugendarbeit im Sport bieten
ihnen die Moglichkeit, ihre personlichen Fahigkeiten und

-
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soziale Kompetenzen zu erleben und zu erweitern.

Die Sportjugend und der LandesSportBund (LSB) Niedersachsen
e.V. haben in Abstimmung mit dem Nds. Ministerium fur Inneres
und Sport, daher kurzfristig fur den Zeitraum 12. November bis
31. Dezember 2020 aus Mitteln der Finanzhilfe des Landes
Niedersachsen ein Sonder-Forderprogramm fur MaBnahmen der
Jugendarbeit in Prasenz oder online aufgestellt.

Bei Riuckfragen zur Antragstellung konnen Sie sich an Karsten
Tager, 0511 1268 154, ktaeger@lsb-niedersachen.de oder Britta
Nordhause 0511 1268 256, bnordhause@lsb-niedersachsen.de
wenden.

Mit den jeweiligen MaBnahmen darf jeweils erst nach
Fordermittelzusage der MaBnahme durch die Sportjugend Nds.
begonnen werden.

Richtlinie

Forderantrag

Soziale Talente im Sport 2.0
erneut ausgeschrieben - jung
und engagiert 2020
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Soziale Talente im Sport
2019

Nachdem unser Wettbewerb ,Soziale Talente im Sport“ in den
letzten vier Jahren ein sehr positives Feedback erhalten hat,
mochten wir ihn auch dieses Jahr wieder ausschreiben und die
sozialen Talente im Osnabrucker Sport 2020 finden -
diejenigen, die schon in jungen Jahren durch 1ihr
ehrenamtliches Engagement ihren Sportverein unterstitzen.

Aufgrund der positiven Ruckmeldungen des letzten Jahres wollen
wir wieder so vorgehen wie beim letzten Mal: Wir wollen die
Talente wahrend ihrer Vereinstatigkeit udberraschen und
gemeinsam mit der Stadt Osnabruck zur Jugendsportlerehrung
einladen!

Wenn es in Eurem Verein engagierte Jugendliche im Alter von 14
bis 25 Jahren gibt, die Ihr fur ihr Engagement belohnen wollt,
dann lasst es uns mit Hilfe des Vorschlagformulars wissen.
Egal ob Sportassistenz, Ubungsleitung, Betreuung auf
Freizeiten, Homepagegestaltung, administrative Aufgaben oder
regelmalBige Platzpflege: die Art der Tatigkeit 1ist
unerheblich. Auch, ob die Tatigkeit punktuell, projektbezogen
oder durch die Ubernahme einer léngerfristigen Aufgabe
erfolgt, spielt keine Rolle. Wir freuen uns Uuber jeden
Vorschlag.

Weitere Infos sowie das Nominierungsformular gibt es unter
http://www.ssb-osnabrueck.de/soziale-talente-im-sport/.


http://www.ssb-osnabrueck.de/soziale-talente-im-sport/

Gewinnspiel fir J-TEAMs

Die Sportjugend Niedersachsen hat zur Aufnahme

des 200. J-TEAMS ein Gewinnspiel gestartet. =

. . ) . 7 =
Der erste Preis ist ein Bus fur ein Team- éﬁf’_
Wochenende. Gesucht werden kreative J-TEAM- ");

Fotos. Teilnahmeschluss ist der 30. November.

Schon 200 J-TEAMs engagieren sich in Niedersachsen. Um euer
zahlreiches Engagement zu feiern haben wir uns folgende Aktion
uberlegt..

Wir verlosen 3 tolle Preise:

= einen Bulli, den ihr fur ein schones J-TEAM Wochenende
benutzen konnt

= ein Fotoshooting, bei dem ihr Teamfotos machen konnt

= ein Kan Jam Set fur viel Outdoor Spal

Was ihr dafur tun musst?

Schickt uns ein kreatives J-TEAM-Foto, schreibt uns welchen
Preis ihr haben wollt und warum genau IHR den Gewinn verdient
habt.

Mehr Informationen
Kontakt



https://ssb-osnabrueck.de/gewinnspiel-fuer-j-teams/
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Fokus Ehrenamt — Wie gewilnnen
und motivieren Wir
Engagierte?

In IThrem Verein gibt es nicht ausreichend  KOORDIMATION
Engagierte? Und auch sonst fehlen Leute die
mit anpacken und mithelfen? g0

T/

In der Sportregion Osnabriick mochten mit Ihnen erste Ansatze
zur Losung entwickeln. Denn durch eine Strategie in der Arbeit
mit Freiwilligen und Engagierten 1ist es leichter die
Freiwilligen zu binden und neue Engagierte zu gewinnen. Mit
der Veranstaltung ,,Fokus Ehrenam — Wie gewinnen und motivieren
wir Engagierte?” bieten wir die Moéglichkeit, eine
engagementfreundliche Kultur im Verein zu entwickeln, um es
den Fr eiwilligen attraktiver zu machen, sich zu engagieren.

Das Seminar richtet sich an Engagierte aus Vereinen, die sich
mit dem Thema Freiwilligenmanagement auseinandersetzen wollen,
um eine Strategie in der Einbindung von Engagierten zu
entwickeln.

Mit einem kleinen Team aus Ihrem Verein unter Einbindung der
Vorstandsmitglieder soll der Blick auf Ihr
Freiwilligenmanagement gerichtet werden.

Fokus Ehrenamt — Wie gewinnen und motivieren wir Engagierte?

am 12. November 2020 von 18:00 - 21:30 Uhr in der
VereinsSporthalle Limberg in Osnabrick.

Inhalte:

»Vorstellung der Herausforderungen des Ehrenamtes im
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Sport

» Einfdhrung in strategisches Freiwilligenmanagement und
dessen Nutzen

Vermittlung der wichtigsten Schritte des
Freiwilligenmanagements in Sportvereinen

= Vorstellung der notwendigen Rahmenbedingungen fir ein
gelungenes Freiwilligenmanagement

Kosten: 25 € pro Team (im Teilnahmebeitrag sind Verpflegung
und Seminarskript enthalten).

Eine Anmeldung ist bis zum 28. Oktober méglich:

Die Aktion ,Ehrenamt
uberrascht” des LSB und der
18 Sportregionen geht 1in
dritte Runde

Die Konfetti-Kanonen sind bereits bunt
geladen. Auch das Ziel steht fest. Zum dritten
Mal wollen der LandesSportBund Niedersachsen
und die 18 Sportregionen mit dem Projekt
sEhrenamt Uberrascht” die Arbeit der keaniber670.000Engagi
freiwillig und ehrenamtlich Engagierten im - :
niedersachsischen Sport wilrdigen. Die Aktion

soll gleichzeitig zu einer festen Dankeschon-Kultur in den
Sportvereinen und -verbanden beitragen.

Wie schon im Pilotprojekt 2018 kdénnen auch in diesem Jahr
Engagierte, die eine Uberraschung verdient haben, direkt bei
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der jeweiligen Sportregion vorschlagen werden — vom
Vereinswirt, der langer bleibt, um auch den letzten Spieler
mit einem kihlen Getrank zu versorgen, bis zur Trainerin, die
seit 30 Jahren bei jedem Wetter an der Seitenlinie steht.

Im Projektzeitraum vom 11. September 2020 bis zum 31. Januar
2021 werden diese Engagierten dann zum Beispiel im Training,
auf einem Vereinsfest oder im Vorfeld eines Wettkampfes
uberrascht und erhalten neben einer Urkunde als Vereinsheldin
bzw. Vereinsheld einen prall gefullten Geschenkkorb. Der
Startschuss fur das Einreichen der Vorschlage wird von den
Sportregionen gesondert bekannt gegeben. Hier die
Informationen zu ,Ehrenamt iiberrascht” fiir die Sportregion
Osnabriick.

770 Uberraschungen

Uberraschte Personen

Frauen
Manner

Beteiligte Vereine

Aktionszeitraum = 14.09.-3112.2018  13.09.-11.12.2019

Projektkosten in Euro

In den ersten beiden Ausgaben der Aktion konnten sich 770
freiwillig oder ehrenamtlich Engagierte Uber diese emotionale
Wertschatzung freuen. ,Wir sind sehr froh, dass in den letzten
beiden Jahren so viele Uberraschungen gegliickt sind. Der
besondere Dank gilt dabei vor allem den Menschen in den
Vereinen und Verbanden vor Ort, die sich so groBartig fur die
Planung und Umsetzung der Uberraschungen eingesetzt haben“, so
die zustandige LSB-Referentin Jennifer Osthus.

2019 beteiligten sich 465 Vereine und sorgten so im
Durchschnitt fir fast finf Uberraschungen pro Tag. Ein Erfolg,
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der auch uber die Grenzen hinaus nicht unbemerkt blieb.
Osterreich und Schweiz

Das Sportnetz Frauenfeld aus der Schweiz uberraschte in diesem
Jahr das Gewinnerteam des ,Frauenfelder Sportpreises” 1in
Anlehnung an die Aktion ,Ehrenamt Uberrascht” mit
Konfettikanonen beim Training. Das Bundnis, das 50
Organisationen umfasst, setzt bereits seit zwei Jahren
erfolgreich die Vereinshelden-Kampagne des LSB in der Schweiz
um.

Auch in Osterreich sollen schon bald die ersten Uberraschungen
geplant werden. Der Landesverband Tirol des Allgemeinen
Sportverbands Osterreich zeigte sich ,begeistert”“ von der
Durchfuhrung in Niedersachsen und méchte noch in diesem Jahr
eine Version von Ehrenamt Uberrascht in der Alpenrepublik
starten.

(Quelle: LSB-Homepage)

Online Beratungsformate fir
Vereine, Landesfachverbande
und Sportbunde

Die Beratungsformate Vereinscheck,
Erstgesprach, Fachberatung und Zertifizierung
Engagementfreundlicher Sportverein / — Verband
gibt es auch als online-Version. Der Vereins-
/Verbandcheck als online-Videomeeting dauert
ca. 90 Minuten. Mit dem Beratungsteam werden



https://ssb-osnabrueck.de/online-beratungsformate-fuer-vereine-landesfachverbaende-und-sportbuende/
https://ssb-osnabrueck.de/online-beratungsformate-fuer-vereine-landesfachverbaende-und-sportbuende/
https://ssb-osnabrueck.de/online-beratungsformate-fuer-vereine-landesfachverbaende-und-sportbuende/

die Grundlagen der Vereins-/Verbandsarbeit
besprochen. Mehr Informationen und Anmeldung

Daruber hinaus halten StadtSportBund und Kreissportbund in der
Sportregion Osnabruck ein umfassendes Beratungsangebot fur die
angeschlossenen Vereine bereit.

Mehr Informationen zu den Beratungsangeboten in der
Sportregion!

Ehrenamt uberrascht 2020

Die Aktion ,Ehrenamt uberrascht”
bietet auch 2020 wieder
Uberraschungsmomente fir 40
Ehrenamtliche aus den Vereinen der
Sportregion Osnabrick-Stadt und
Land. Ab sofort kodnnen die
Sportvereine aus Stadt und
Landkreis Osnabriick im Rahmen der
niedersachsenweiten Aktion ,Ehrenamt uUberrascht” freiwillig
Engagierte aus 1ihren Reihen fur die Auszeichnung zum
»Vereinshelden” vorschlagen.

Danke an uber 670,000 Engagierte

Tk e by . "
— (=== pg—

Die wertschatzende Kampagne fur ehrenamtliches Engagement
wurde im Jahr 2018 vom LandesSportBund Niedersachsen gemeinsam
mit den 18 Sportregionen ins Leben gerufen. Nun startet die
Aktion am 11. September, dem Auftakt zur Woche des
Burgerschaftlichen Engagements, in die dritte Runde.

Die Auszeichnung bietet die Moglichkeit, das Engagement von
Personen jenseits der Ehrungsordnung zu wurdigen. Dabeil
sollten vor allem Helferinnen und Helfer aus der zweiten Reihe
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bedacht werden, die sonst nicht im Rampenlicht stehen -
beispielsweise kdnnen Trikotwascher, Platzwarte,
Kuchenbdckerinnen und Hausmeister, aber auch Ubungsleiterinnen
und Vorstandsmitglieder geehrt werden. Die Entscheidung liegt
beim jeweiligen Verein. Ebenso die Gestaltung des
Uberraschungsmomentes. So kann beispielsweise ein Platzwart
beim Rasenmahen von jubelnden Kindern uberrascht werden oder
aber eine Ubungsleiterin durch Spalier stehende Sportler
seiner Gruppe.

Mit der Aktion mochte die Sportregion Osnabrick Stadt und Land
auch dieses Jahr 40 Engagierte im Sportverein wertschatzen und
deren freiwilliges Engagement oOffentlichkeitswirksam
dokumentieren. Neben der Wertschatzung der Nominierten,

kdnnen so weitere Personen zur Ubernahme von ehrenamtlichen
und freiwilligen Tatigkeiten motiviert werden.

Alle Uberraschten erhalten ein Dankeschdn-Paket mit einer
Urkunde, einer Trinkflasche, einer Brotbox und einem
Vereinshelden-Handtuch sowie weiteren kleinen Prasenten.

Bis zum 31.08. konnen die Sportvereine ihre Vorschlage beil
StadtSportBund Osnabriick und Kreissportbund Osnabriick-Land
einreichen. Hier ist Philipp Karow als Ansprechpartner per E-
Mail an philipp.karow@ksb-osnabrueck.de zu erreichen.

Die Auszeichnungen sollen dann spatestens bis zum 31. Januar
2021 in einem besonderen Rahmen und unter Beteiligung von
StadtSportBund und Kreissportbund Ubergeben werden.

Zum Nominierungsformular


mailto:philipp.karow@ksb-osnabrueck.de
http://www.ssb-osnabrueck.de/nominierung-ehrenamt-ueberrascht/

