
Lehrgänge  für
Übungsleiter:innen
Jugendleiter:innen bis zu den
Sommerferien
Im  Mai  und  Juni  haben  wir
folgende  Lehrgangsangebote  für
Übungsleiter:innen  und
Jugendleiter:innen  geplant:

32658  –  Verkürzte  Jugendleiterausbildung  für
Übungsleiter:innen
Termin:  Sa.  /So.  01./02.  Juni  2024,  09:30-18:30  und
09:00-15:00 Uhr
32510– Die Turnbank – nicht nur für Taschen
Termin: Samstag, 08. Juni 2024, 09:00 bis 13:30 Uhr
32638– Spiele für drinnen und draußen
Termin: Samstag, 15. Juni 2024, 09:00 bis 18:00 Uhr

Die  konkreten  Ausschreibungen  finden  Sie  nachstehend.
Anmeldungen werden nur über die Angegebenen Links zu unseren
Formularen entgegengenommen.

32658  –  Verkürzte  Jugendleiterausbildung  für
Übungsleiter:innen
Termin:  Sa.  /So.  01./02.  Juni  2024,  09:30-18:30  und
09:00-15:00  Uhr
Ort: Osnabrück
Teamer:innen: Jannis Hörnschemeyer, Jan Grote
Kosten:  40,00  €  inkl.  Verpflegung  (für  Teilnehmende  aus
Sportvereinen des LSB Niedersachsen)

https://ssb-osnabrueck.de/lehrgaenge-fuer-uebungsleiterinnen-jugendleiterinnen-bis-zu-den-sommerferien/
https://ssb-osnabrueck.de/lehrgaenge-fuer-uebungsleiterinnen-jugendleiterinnen-bis-zu-den-sommerferien/
https://ssb-osnabrueck.de/lehrgaenge-fuer-uebungsleiterinnen-jugendleiterinnen-bis-zu-den-sommerferien/
https://ssb-osnabrueck.de/lehrgaenge-fuer-uebungsleiterinnen-jugendleiterinnen-bis-zu-den-sommerferien/


Anmeldeschluss: 16. Mai 2024
Anerkannt für den C-50-Flexbereich
Anmeldung online
Anmeldung zum Ausdrucken

32510– Die Turnbank – nicht nur für Taschen
Termin: Samstag, 08. Juni 2024, 09:00 bis 13:30 Uhr
Ort: Osnabrück
Referentin: Kirsten Lampe
Kosten: 15,00 Euro (für Teilnehmende aus Sportvereinen des LSB
Niedersachsen)
Anmeldeschluss: 29. Mai 2024
5 LE Anerkennung zur Verlängerung der ÜL-C-Lizenz des LSB  und
für den C-50 Flexbereich
Anmeldung online 

32638– Spiele für drinnen und draußen
Termin: Samstag, 15. Juni 2024, 09:00 bis 18:00 Uhr
Ort: Osnabrück
Teamerin: Nina Goertner (für Teilnehmende aus Sportvereinen
des LSB Niedersachsen)
Kosten:  25,00  €  inkl.  Verpflegung  (für  Teilnehmende  aus
Sportvereinen des LSB Niedersachsen)
Anmeldeschluss: 29. Mai 2024
Diverse  Inhalte  der  sportlichen  Jugendarbeit  mit  dem
Schwerpunkt  Spiele  werden  thematisiert.
Anerkennung zur Verlängerung der Juleica und 10 LE Anerkennung
zur Verlängerung der ÜL-C-Lizenz und für den C-50-Flexbereich
Anmeldung online

https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/32658
https://ssb-osnabrueck.de/wp-content/uploads/2024/01/Anmeldung-Lehrgang-12_2023_OS_KSB.pdf
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/32510
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/32638


Juleica-Verlängerung:  „Rund
um  Ferienfreizeiten“  am  02.
März
Am 02. März bieten wir mit einem
Ganztagslehrgang  die
Möglichkeit,  die  Juleica  zu
verlängern. Unsere Teamer Jannis
und  Jan  werden  Themen  rund  um
Ferienfreizeiten  für  euch
vorbereiten  und  euch  neuen  Input  dafür  geben.  Auch  das
wichtige  Thema  Prävention  sexualisierter  Gewalt  wird
behandelt.  Es  sind  noch  Plätze  frei!

32630- Rund um Ferienfreizeiten
Termin: Samstag, 02. März 2024, 09:00 bis 18:00 Uhr
Ort: Osnabrück
Teamer:innen: Jannis Hörnschemeyer, Nina Goertner
Kosten:  25,00  €  inkl.  Verpflegung  (für  Teilnehmende  aus
Sportvereinen des LSB Niedersachsen)
Anmeldeschluss: 16. Februar 2024
Anerkannt zur Verlängerung der Juleica. Ausgewählte Inhalte
rund um Ferienfreizeiten werden vermittelt inkl. des Themas
„Schutz vor sexualisierter Gewalt“.
Anmeldung online

Trendsport-Fortbildung  für

https://ssb-osnabrueck.de/juleica-verlaengerung-rund-um-ferienfreizeiten-am-02-maerz/
https://ssb-osnabrueck.de/juleica-verlaengerung-rund-um-ferienfreizeiten-am-02-maerz/
https://ssb-osnabrueck.de/juleica-verlaengerung-rund-um-ferienfreizeiten-am-02-maerz/
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/32630
https://ssb-osnabrueck.de/trendsport-fortbildung-fuer-jugend-und-uebungsleiterinnen/


Jugend-  und
Übungsleiter:innen
Am Samstag, dem 25. November, veranstalten
der StadtSportBund Osnabrück und der KSB
Osnabrück-Land  eine  Fortbildung  mit  dem
Schwerpunktthema  Trendsport,  die  zur
Verlängerung der Juleica, mit 10 LE zur
Verlängerung  der  Lizenz  ÜL-C
„Breitensport“  und  auch  für  den  C-50-
Flexbereich unserer C-Ausbildung anerkannt
wird. Anmeldungen bitte nur über den unten
stehenden Link.

27439 – Jugendleiterfortbildung „Trendsport“
Termin: Samstag, 25. November 2023, 09:00 bis 18:00 Uhr
Ort: Osnabrück
Teamer: Jannis Hörnschemeyer
Kosten:  25,00  €  inkl.  Verpflegung  (für  Teilnehmende  aus
Sportvereinen des LSB Niedersachsen)
Anmeldeschluss: 10. November 2023
Anerkannt zur Verlängerung der Juleica. Diverse Inhalte der
sportlichen Jugendarbeit mit dem Schwerpunkt Trendsport werden
thematisiert.
Anmeldung online

Winterlehrgänge  2024  der

https://ssb-osnabrueck.de/trendsport-fortbildung-fuer-jugend-und-uebungsleiterinnen/
https://ssb-osnabrueck.de/trendsport-fortbildung-fuer-jugend-und-uebungsleiterinnen/
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/27439
https://ssb-osnabrueck.de/winterlehrgaenge-2024-der-sportjugend-niedersachsen/


Sportjugend Niedersachsen
Die  Sportjugend  Niedersachsen
bietet im nächsten Winter drei
Lehrgänge  zu  Winterfreizeiten
(Juleica)  und  zum  Snowboarden
an:

Trainerin/Trainer  C:  Snowboard  Ausbildung  (DSV
Grundstufe)
22.09. – 24.09.2023 (Bispingen) und 26.01. – 03.02.2024
(Altenmarkt/Österreich)
„JULEICA.DeinWinter.DeinSport“ – Winterfreizeiten planen
und teamen
12.01. – 14.01.2024 (Hannover) und 26.01. – 03.02.2024
(Altenmarkt/Österreich)
Fortbildung: „Jugend- und Familienfreizeiten im Schnee“
26.01.2024 – 03.02.2024 (Altenmarkt (Österreich))

„JULEICA.DeinWinter.DeinSport“kann  zum  Erwerb  der  Juleica
genutzt  werden.  Die  Fortbildung  „Jugend-  und
Familienfreizeiten  im  Schnee“  wird  zur  Verlängerung  der
Juleica,   der  ÜL-C  Lizenz  Breitensport
(sportartenübergreifend) sowie der DSV-Lizenzen (dreijährige
Verlängerung) anerkannt.

Näheres  zu  den  Lehrgängen  kann  dem  Flyer  der  Sportjugend
entnommen werden:
2024_Winterlehrgange_8seiter_394x210

https://ssb-osnabrueck.de/winterlehrgaenge-2024-der-sportjugend-niedersachsen/
https://ssb-osnabrueck.de/wp-content/uploads/2023/07/2024_Winterlehrgange_8seiter_394x210.pdf


Erwerb der Juleica: verkürzte
Ausbildung für Übungsleitende
und Trainer:innen
Die  Jugendleiterausbildung  ist  eine
Ausbildung für Jugendliche ab 16 Jahren
und Erwachsene, die neben den Trainings-
und Übungsstunden Angebote für Kinder und
Jugendliche im Verein machen möchten. Dazu
kann die Betreuung von Ferienfreizeiten,
das  Initiieren  neuer  Trendangebote,  die
Organisation von Spielfesten etc. gehören.
Lizenzierte Übungsleitende (sowohl ÜL als
auch Trainer) können die Juleica aufgrund
ihrer ÜL-Ausbildung mit einem verkürzten
Ausbildungsgang erwerben, da sich einige
Inhalte doppeln. Am 13./14. Mai haben wir ein entsprechendes
Angebot für alle Interessierten.

Der  Lehrgang  wird  auch  für  die  Ausbildung  zum  ÜL-C
Breitensport im C-50-Flexbereich anerkannt! So kann er zum
Erwerb der Juleica und zum Erwerb der ÜL-C-Lizenz genutzt
werden!

Anmeldungen bitte nur über die verlinkten Formulare.

27203 – Verkürzte Jugendleiterausbildung für Übungsleiter
Termin: Sa. 13./So. 14. Mai 2023 ganztägig
Ort: Osnabrück
Teamer: Philipp Keil und Jannis Hörnschemeyer
Kosten:  40,00  €  inkl.  Verpflegung  (für  Teilnehmende  aus
Sportvereinen des LSB Niedersachsen)
Anmeldeschluss: 27. April 2023
Anmeldung online
Anmeldung zum Ausdrucken

https://ssb-osnabrueck.de/erwerb-der-juleica-verkuerzte-ausbildung-fuer-uebungsleitende-und-trainerinnen/
https://ssb-osnabrueck.de/erwerb-der-juleica-verkuerzte-ausbildung-fuer-uebungsleitende-und-trainerinnen/
https://ssb-osnabrueck.de/erwerb-der-juleica-verkuerzte-ausbildung-fuer-uebungsleitende-und-trainerinnen/
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/27203
https://ssb-osnabrueck.de/wp-content/uploads/2022/11/Anmeldung-Lehrgang-08_2018_OS_KSBKonto.pdf


Jugendleiterausbildung in den
Osterferien
In den Osterferien vom 27. März bis zum
01.  April  bieten  wir  eine
Jugendleiter:innenausbildung  an.

Die Jugendleiterausbildung ist eine Ausbildung für Jugendliche
ab 16 Jahren und Erwachsene, die neben den Trainings- und
Übungsstunden Angebote für Kinder und Jugendliche im Verein
machen möchten. Dazu kann die Betreuung von Ferienfreizeiten,
das  Initiieren  neuer  Trendangebote,  die  Organisation  von
Spielfesten  etc.  gehören.  Auf  dem  Programm  steht  unter
anderem:

Wie leite ich eine Gruppe?
Planen, Durchführen und Finanzieren von Jugendfahrten
Geschlechtsbezogene Jugendarbeit
Rechtliche Fragen
Sportpraxis

Jugendliche im Alter von 15 Jahren können an der Ausbildung
teilnehmen, die JuLeiCa kann in diesem Fall allerdings erst
nach Vollendung des 16. Lebensjahres beantragt werden.

https://ssb-osnabrueck.de/jugendleiterausbildung-in-den-osterferien/
https://ssb-osnabrueck.de/jugendleiterausbildung-in-den-osterferien/


Für alle, die im Besitz einer Juleica sind und sie rechtzeitig
verlängern  möchten,  findet  bereits  am  04.  März  eine
Jugendleiterfortbildung „Rund um Ferienfreizeiten“ statt.

27187- Jugendleiterausbildung
Termin:  Montag,  27.  März,  bis  Sonntag,  01.  April  2023,
ganztägig mit Übernachtung
Ort: Rieste
Teamer: Philipp Keil, Sophie Römer
Kosten:  80,00  €  inkl.  Verpflegung  und  Übernachtung  (für
Teilnehmende aus Sportvereinen des LSB Niedersachsen)
Anmeldeschluss: 26. Januar 2023
Anmeldung zum Ausdrucken

Juleica-Fortbildung  rund  um
Ferienfreizeiten
Am Samstag, dem 26. Februar, von
9  bis  18  Uhr  bieten  die
Sportjugenden  der  Sportregion
Osnabrück  Stadt  und  Land  eine
Jugendleiter-Fortbildung  „Rund
um  Ferienfreizeiten“  an.  Die
Schulung richtet sich an Betreuer von Ferienfreizeiten sowie
an Übungs- und Jugendleiter in Sportvereinen. Sie dient zur
Verlängerung der Juleica und wird mit 10 Lerneinheiten für
Übungsleiterlizenz C „Breitensport“ anerkannt.

Die Stadt Osnabrück bezuschusst Jugendfreizeiten von Vereinen
aus dem Stadtgebiet, wenn die betreuenden Jugendleiter unter
anderem im Vorfeld der Freizeit (maximal ein Jahr vorher) eine
Schulung zum Thema „Schutz vor sexualisierter Gewalt“ besucht

https://ssb-osnabrueck.de/veranstaltungen/juleicalehrgaenge/
https://ssb-osnabrueck.de/veranstaltungen/juleicalehrgaenge/
https://ssb-osnabrueck.de/wp-content/uploads/2019/09/Anmeldung-Lehrgang-08_2018_OS.pdf
https://ssb-osnabrueck.de/juleica-fortbildung-rund-um-ferienfreizeiten/
https://ssb-osnabrueck.de/juleica-fortbildung-rund-um-ferienfreizeiten/


haben. Diese Fortbildung wird als Nachweis dafür anerkannt!

20533 – Rund um Ferienfreizeiten
Termin: Samstag, 26. Februar 2022, 09:00 bis 18:00 Uhr
Ort: Osnabrück
Teamer: Jannis Hörnschemeyer, Philipp Keil
Kosten:  25,00  €  inkl.  Verpflegung  (für  Teilnehmende  aus
Sportvereinen des LSB Niedersachsen)
Anmeldeschluss: 10. Februar 2022
Anerkannt zur Verlängerung der Juleica. Ausgewählte Inhalte
rund um Ferienfreizeiten werden vermittelt inkl. des Themas
„Schutz vor sexualisierter Gewalt“.
Anmeldung zum Ausdrucken
Anmeldung online

Onlinecamp Ferienfreizeiten –
Holt Euch Ideen und Input für
Euer Zeltlager!
Am 13.03.21 bieten wir Dir mit
unserem  „Onlinecamp
Ferienfreizeiten“  vier
unterschiedliche
Fortbildungsthemen  zum
Schwerpunkt  Ferienfreizeiten
nacheinander an, die Du flexibel kombinieren kannst – alle
nacheinander, um möglichst viele Lerneinheiten zu sammeln oder
nur ausgewählte Themen, die dich interessieren.

Für  jeden  Workshop  werden  Dir  2  LE  zur  Verlängerung  der
Juleica  und  der  ÜL-C  Lizenz  Breitensport  angerechnet.  Die
Anerkennung gilt auch im C 50 Flexbereich der ÜL-C Ausbildung

https://ssb-osnabrueck.de/wp-content/uploads/2021/07/Anmeldung-Lehrgang-08_2018_OS.pdf
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/20533
https://ssb-osnabrueck.de/onlinecamp-ferienfreizeiten-holt-euch-ideen-und-input-fuer-euer-zeltlager/
https://ssb-osnabrueck.de/onlinecamp-ferienfreizeiten-holt-euch-ideen-und-input-fuer-euer-zeltlager/
https://ssb-osnabrueck.de/onlinecamp-ferienfreizeiten-holt-euch-ideen-und-input-fuer-euer-zeltlager/


Breitensport.

Eine Workshopreise durch Niedersachsen!
4 Themen nacheinander an einem Tag – flexibel buchbar!
Alle Workshops sind kostenfrei!!!

Workshop 1 von 09:30 – 11.00 Uhr
Thema: Top 10 Lagertools – was funktioniert
wirklich auf Ferienfreizeiten

Dieses Seminar richtet sich sowohl an die Erfahrenen, die
wissen was auf Freizeiten gut/schlecht läuft, als auch an ganz
neue Jugendleiter*innen. Erfahrt mit uns im gemeinsamen Dialog
unsere „Lager Top 10“ und helft uns diese zu erweitern. Wir
freuen uns auf den Austausch mit euch!
Zur  Anmeldung:
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs
/detail/16310?cHash=785606bd6caeda258bbafd4c2a94c9ba

 

Workshop 2 von 11.30 – 13.00 Uhr
Thema: Bild- und Videobearbeitung mit InShot
am Smartphone

Heutzutage  sind  Bilder  und  Videos  schnell  und  einfach
erstellt, das Smartphone wird mittlerweile oft als Fotoapparat
oder Videokamera benutzt. Im privaten Bereich aber auch bei
Freizeiten, Sportveranstaltungen und Events wird immer wieder
zum Handy gegriffen und es entstehen verschiedenste Aufnahmen!
In diesem Online Seminar wirst Du erfahren, wie Bilder und
Videos schnell und einfach am Handy bearbeitet werden können.

https://smex-ctp.trendmicro.com:443/wis/clicktime/v1/query?url=https%3a%2f%2fbildungsportal.lsb%2dniedersachsen.de%2fangebotssuche%2fkurs%2fdetail%2f16310%3fcHash%3d785606bd6caeda258bbafd4c2a94c9ba&umid=946fb667-a3b7-493d-a615-6fc23efd5e7a&auth=865ff792f293601921e2381be149e14c64b8926f-ea838b0f72bf6056d255b68923111f10ccda5a58
https://smex-ctp.trendmicro.com:443/wis/clicktime/v1/query?url=https%3a%2f%2fbildungsportal.lsb%2dniedersachsen.de%2fangebotssuche%2fkurs%2fdetail%2f16310%3fcHash%3d785606bd6caeda258bbafd4c2a94c9ba&umid=946fb667-a3b7-493d-a615-6fc23efd5e7a&auth=865ff792f293601921e2381be149e14c64b8926f-ea838b0f72bf6056d255b68923111f10ccda5a58


Wir verwenden dafür die App InShot. Die App „InShot-Video-
Editor & Foto“ ist ein einfaches Videobearbeitungstool und ist
sowohl  im  App  Store  als  auch  bei  Google  Play  in  der
Basisversion  kostenlos  erhältlich.
Zur  Anmeldung:
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs
/detail/16319?cHash=04147ebb808733c40c0d783cd7bce887

 

Workshop 3 von 14.00 – 15.30 Uhr
Thema: Sportliche Energizer – Der Kick für’s
WIR-Gefühl auf Ferienfreizeiten

Energizer  sind  sogenannte  kurze  Aktivierungsspiele.  Als
Jugendleiter*in oder Betreuer*in lohnt es sich drei, vier,
oder  auch  ganz  viele  Energizer  parat  zu  haben,  um  die
Batterien deiner Kids schnell wieder aufzuladen und dabei den
Zusammenhalt im Team zu stärken. Ob zur Aktivierung am Morgen,
zur  Motivation  bei  einer  langen  Wanderung  oder  gemeinsam
abends  am  Lagerfeuer:  Energizer  sind  überall  einsetzbar,
verlangen kaum Zusatzmaterial und bringen auf jeden Fall immer
Spaß und gute Laune!
In diesem Workshop lernst du Energizer für den Einsatz auf
Ferienfreizeiten kennen, tauschst dich mit Gleichgesinnten aus
und – da wir von Bewegung reden – erlebst du auch online
energetisierende Varianten von Energizern vor dem Screen: denn
„Bewegung  macht  den  Kopf  frei!“  –  und  in  dem  müssen  nun
schließlich die zahlreichen, spaßigen Kurzspiele abgespeichert
werden!
Zur  Anmeldung:
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs
/detail/16280?cHash=af0f77354b5e8007bd1673a62e73eb82

 

https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/16319?cHash=04147ebb808733c40c0d783cd7bce887
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/16319?cHash=04147ebb808733c40c0d783cd7bce887
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/16280?cHash=af0f77354b5e8007bd1673a62e73eb82
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/16280?cHash=af0f77354b5e8007bd1673a62e73eb82


Workshop 4 von 16.00 – 17.30 Uhr
Thema: Achtsamkeit erfahrbar machen – Impulse
für deine Ferienfreizeit

Das Setting von Ferienfreizeiten bringt aufregende Erfahrungen
mit sich: neue Freundschaften werden geschlossen, viel Zeit in
der Natur verbracht und der Alltag für einen Moment durch ganz
viel Raum für Bewegung, Freiheit und Selbstentdeckung ersetzt.
Die besten Rahmenbedingungen, um die Aufmerksamkeit auf das
Hier und Jetzt zu schulen, Übungen für mehr Selbsterfahrung
auszuprobieren und eine achtsame Haltung sich selbst, aber
auch  der  Umwelt  gegenüber,  langfristig  bewusst  zu  machen.
 Dieses Webinar gibt euch spielerische Übungen, Methoden und
Impulse  an  die  Hand,  mit  denen  ihr  Achtsamkeit  als
ganzheitliche  Haltung  vermitteln  und  auf  leichte  Weise  in
eurer Ferienfreizeit verankern könnt.
Zur  Anmeldung:
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs
/detail/16322?cHash=1366de2dca1cc39ecfb04d2d80357def

 

ÜL-Lehrgänge  im  Mai:
Stationstraining,  verkürzte
Jugendleiterausbildung  für

https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/16322?cHash=1366de2dca1cc39ecfb04d2d80357def
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/16322?cHash=1366de2dca1cc39ecfb04d2d80357def
https://ssb-osnabrueck.de/uel-lehrgaenge-im-mai-stationstraining-verkuerzte-jugendleiterausbildung-fuer-uel-erste-hilfe-und-mehr/
https://ssb-osnabrueck.de/uel-lehrgaenge-im-mai-stationstraining-verkuerzte-jugendleiterausbildung-fuer-uel-erste-hilfe-und-mehr/
https://ssb-osnabrueck.de/uel-lehrgaenge-im-mai-stationstraining-verkuerzte-jugendleiterausbildung-fuer-uel-erste-hilfe-und-mehr/


ÜL, Erste Hilfe und mehr
Folgende Lehrgänge haben wir im
Mai  für  Übungsleitende  aus
unseren
Sportvereinen im Programm:

5801 – Spezialblockbaustein „Stationstraining“
Termin: Samstag , 06. Mai 2017, 09:00-18:00 Uhr
6632 – Spezialblockbaustein „Deutsches Sportabzeichen“
Termin: Sonntag, 07. Mai 2017, 09:00-18:00 Uhr
5941 – Verkürzte Jugendleiterausbildung für Übungsleiter
– Auch als Spezialblockbaustein anerkannt!
Termine: 13. Mai (9-16h) und 14. Mai (9:30-16h) 2017
6007 – Erste-Hilfe-Ausbildung für Übungsleiter
Termin: Samstag, 20. Mai 2017, 09:00 bis 18:00 Uhr
5802  –  Spezialblockbaustein  „Körperwahrnehmung  und
Entspannung“
Termin: Samstag, 10. Juni 2017, 09:00-18:00 Uhr

Hier sind die konkreten Ausschreibungen:

5801 – Spezialblockbaustein „Stationstraining“
Termin: Samstag , 06. Mai 2017, 09:00-18:00 Uhr
Ort: Osnabrück
Referentinnen: Nina Goertner und Monika Gümpel (Osnabrück)
Kosten: 35,00 Euro (für Teilnehmende aus Sportvereinen des LSB
Niedersachsen)
Anmeldeschluss: 24. April 2017
10 LE Anerkennung zur Aus- und Fortbildung “ÜL C-Breitensport”
Inhalte: Trainingsprinzipien/Trainingsmethodik – Möglichkeiten
und  Ziele  des  Stationstrainings  –  Organisation  des
Stationstrainings  –  Stundenbeispiel

https://ssb-osnabrueck.de/uel-lehrgaenge-im-mai-stationstraining-verkuerzte-jugendleiterausbildung-fuer-uel-erste-hilfe-und-mehr/
https://ssb-osnabrueck.de/wp-content/uploads/2016/06/Grundlehrgang_07.02.2015_018_p1_web.jpg


Anmeldung zum Ausdrucken
Anmeldung online

6632 – Spezialblockbaustein „Deutsches Sportabzeichen“
Termin: Sonntag, 07. Mai 2017, 09:00-18:00 Uhr
Ort: Osnabrück
Referenten: Reinhard Langemeyer, Katja Hebbe (NLV)
Kosten: 35,00 Euro (für Teilnehmende aus Sportvereinen des LSB
Niedersachsen)
Anmeldeschluss: 24. April 2017
10 LE Anerkennung zur Aus- und Fortbildung “ÜL C-Breitensport”
Auf dem Programm stehen die Anleitung eines Sportabzeichen-
Treffs  und  die  Vorbereitung  der  Teilnehmenden  auf  die
Sportabzeichen-Prüfung.  Prüfkriterien  zum  Laufen,  Springen,
Werfen und mehr im Rahmen des Deutschen Sportabzeichens, sowie
ein  Hintergrundwissen  und  Geschichtliches  zum  attraktiven
Breitensportorden werden ebenfalls vermittelt.
Anmeldung zum Ausdrucken
Anmeldung online

5941  –  Verkürzte  Jugendleiterausbildung  für  Übungsleiter  –
Auch Spezialblockbaustein!
Termine: 13. Mai (9-16h) und 14. Mai (9:30-16h) 2017
Ort: Osnabrück
Leitung: Stefanie Heilig (Sportjugend im KSB Osnabrück-Land)
Kosten:  35,00  €  inkl.  Verpflegung  (für  Teilnehmende  aus
Sportvereinen des LSB Niedersachsen)
15 LE Anerkennung zur Ausbildung “ÜL C-Breitensport”
Die Jugendleiterausbildung ist eine Ausbildung für Jugendliche
ab 16 Jahren und Erwachsene, die neben den Trainings- und
Übungsstunden Angebote für Kinder und Jugendliche im Verein
machen möchten. Dazu kann die Betreuung von Ferienfreizeiten,
das  Initiieren  neuer  Trendangebote,  die  Organisation  von
Spielfesten  etc.  gehören.  Sie  berechtigt  zum  Erwerb  der
Juleica.  Aufgrund  inhaltlicher  Doppelungen  mit  der  ÜL-
Ausbildung  können  Übungsleitende  diesen  verkürzten
Ausbildungslehrgang  belegen.

http://www.ssb-osnabrueck.de/wp-content/uploads/2016/10/LehrgangsanmeldungAGB_2016_Osnabrueck.pdf
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche.html?&no_cache=1&tx_vclsbkurse_kursmodul%5Bkurs_id%5D=5801&tx_vclsbkurse_kursmodul%5Baction%5D=show&tx_vclsbkurse_kursmodul%5Bcontroller%5D=Kurs&cHash=e1c177f81cb9ff6cf211ab6aa82ecc3d
http://www.ssb-osnabrueck.de/wp-content/uploads/2016/10/LehrgangsanmeldungAGB_2016_Osnabrueck.pdf
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche.html?&no_cache=1&tx_vclsbkurse_kursmodul%5Bkurs_id%5D=6632&tx_vclsbkurse_kursmodul%5Baction%5D=show&tx_vclsbkurse_kursmodul%5Bcontroller%5D=Kurs&cHash=dfe438896356775cad890e731e984252


Anmeldung zum Ausdrucken

6007 – Erste-Hilfe-Ausbildung für Übungsleiter
Termin: Samstag, 20. Mai 2017, 09:00 bis 18:00 Uhr
Ort: Osnabrück
Referent: DLRG OG Osnabrück
Kosten: 10,00 Euro (für Teilnehmende aus Sportvereinen des LSB
Niedersachsen)
Anmeldeschluss: 08. Mai 2017
5 LE Anerkennung zur Verlängerung der ÜL-C-Lizenz
Nur für ÜL aus Stadt- oder Landkreis Osnabrück!
Anmeldung zum Ausdrucken
Anmeldung online

Übungs-  und
Jugendleiterlehrgänge im März
Am  08.  März  bieten  wir  in  Kooperation  mit  der
Landesschulbehörde  einen  lokalen  Qualitätszirkel  „Deutsch
lernen in Bewegung“, der sich sowohl an Übungsleitende, die
das Thema in Ihre Gruppen einbringen möchten, als auch an
Sportlehrer richtet. Drei Tage später am 11. März findet unser
jährliches  Erste-Hilfe-Training  zur  Verlängerung  des  Erst-
Helfer-Nachweises statt. Das Training wird in Kooperation mit
der  DLRG  Ortsgruppe  Osnabrück  durchgeführt.
Teilnahmevoraussetzung ist ein gültiger Erste-Hilfe-Nachweis,
der  sich  durch  den  Lehrgang  verlängert,  sowie  eine
Übungsleitertätigkeit im Sportverein. Für dessen Erwerb bieten
wir am 20. Mai die Erste-Hilfe-Ausbildung für Übungsleitende
an.

Für Jugendleiter findet am 25. März die Fortbildung „Rund um

http://www.ssb-osnabrueck.de/wp-content/uploads/2016/06/LehrgangsanmeldungAGB_2016.pdf
http://www.ssb-osnabrueck.de/wp-content/uploads/2016/10/LehrgangsanmeldungAGB_2016_Osnabrueck.pdf
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche.html?&no_cache=1&tx_vclsbkurse_kursmodul%5Bkurs_id%5D=6007&tx_vclsbkurse_kursmodul%5Baction%5D=show&tx_vclsbkurse_kursmodul%5Bcontroller%5D=Kurs&cHash=0ca3133b96781bc59d1c0171c0d81fcc
https://ssb-osnabrueck.de/uebungs-und-jugendleiterlehrgaenge-im-maerz/
https://ssb-osnabrueck.de/uebungs-und-jugendleiterlehrgaenge-im-maerz/


Ferienfreizeiten  inkl.  „Schutz  vor  sexualisierter  Gewalt“
statt. Die Stadt Osnabrück bezuschusst Jugendfreizeiten von
Vereinen  aus  dem  Stadtgebiet,  wenn  die  betreuenden
Jugendleiter unter anderem im Vorfeld der Freizeit (max. ein
Jahr  vorher)  eine  Schulung  zum  Thema  „Schutz  vor
sexualisierter Gewalt“ besucht haben. Diese Fortbildung wird
als Nachweis dafür anerkannt.

6010 – Deutsch lernen in Bewegung
„Lernen  braucht  Bewegung“  in  Kooperation  mit  der
Landesschulbehörde
Termin: Mittwoch, 8. März 2017, 15:00 bis 18:00 Uhr
Ort: Hagen-Gellenbeck
Referentin: Monika Gümpel (Lotte)
Kosten: keine
Anmeldeschluss: 27. Februar 2017
4 LE Anerkennung zur Verlängerung der ÜL-C-Lizenz
Über Bewegungsspiele lässt sich auf fröhliche Art und Weise
Deutsch lernen. Dazu wird ein Konzept vorgestellt, das einfach
in jede Sport- oder Übungsstunde integriert werden kann. Die
Bewegungsspiele haben sowohl einen sportlichen als auch einen
sprachlichen  Trainingseffekt  und  sind  für  alle  gemischten
Gruppen von 8 bis 14 Jahre geeignet.
Anmeldung zum Ausdrucken
Anmeldung online

6008 – Erste-Hilfe-Training für Übungsleiter
Termin: Samstag, 11. März 2017, 09:00 bis 18:00 Uhr
Ort: Osnabrück
Referent: DLRG OG Osnabrück
Kosten: 10,00 Euro (für Teilnehmende aus Sportvereinen des LSB
Niedersachsen)
Anmeldeschluss: 27. Februar 2017
5 LE Anerkennung zur Verlängerung der ÜL-C-Lizenz
Frische Dein Wissen über die Erste-Hilfe auf und verlängere
die Gültigkeit Deines Ersthelfer-Nachweises. Nur für ÜL aus
Stadt- oder Landkreis Osnabrück!

http://www.ssb-osnabrueck.de/wp-content/uploads/2016/10/LehrgangsanmeldungAGB_2016_Osnabrueck.pdf
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche.html?&no_cache=1&tx_vclsbkurse_kursmodul%5Bkurs_id%5D=6010&tx_vclsbkurse_kursmodul%5Baction%5D=show&tx_vclsbkurse_kursmodul%5Bcontroller%5D=Kurs&cHash=52ab56bdf650a3f244d016fb34d81d96


Anmeldung zum Ausdrucken
Anmeldung online

5940  –  Rund  um  Ferienfreizeiten  inkl.  „Schutz  vor
sexualisierter  Gewalt“
Termin: 25. März 2017, 09:00 bis 18:00 Uhr
Ort: Osnabrück
Leitung: Stefanie Heilig (Sportjugend im KSB Osnabrück-Land)
Kosten:  25,00  €  inkl.  Verpflegung  (für  Teilnehmende  aus
Sportvereinen des LSB Niedersachsen)
Anmeldeschluss: 13. März 2017
Die Stadt Osnabrück bezuschusst Jugendfreizeiten von Vereinen
aus dem Stadtgebiet, wenn die betreuenden Jugendleiter unter
anderem im Vorfeld der Freizeit (max. ein Jahr vorher) eine
Schulung zum Thema „Schutz vor sexualisierter Gewalt“ besucht
haben. Diese Fortbildung wird als Nachweis dafür anerkannt.
Anmeldung zum Ausdrucken
Anmeldung online

 

http://www.ssb-osnabrueck.de/wp-content/uploads/2016/10/LehrgangsanmeldungAGB_2016_Osnabrueck.pdf
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche.html?&no_cache=1&tx_vclsbkurse_kursmodul%5Bkurs_id%5D=6008&tx_vclsbkurse_kursmodul%5Baction%5D=show&tx_vclsbkurse_kursmodul%5Bcontroller%5D=Kurs&cHash=5416f28d496afab90226b58113338278
http://www.ssb-osnabrueck.de/wp-content/uploads/2016/06/LehrgangsanmeldungAGB_2016.pdf
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche.html?&no_cache=1&tx_vclsbkurse_kursmodul%5Bkurs_id%5D=5940&tx_vclsbkurse_kursmodul%5Baction%5D=show&tx_vclsbkurse_kursmodul%5Bcontroller%5D=Kurs&cHash=41e4a964b00981533692e37ce27b0739

