
Osnabrücker  Ruder-Verein  als
„Engagementfreundlicher
Sportverein“ ausgezeichnet!

Über eine Urkunde, ein Türschild und einen Scheck über 1.000
Euro freute sich Dr. Jochen Kruse (stellv. Vorsitzenden des
Osnabrücker  Ruder-Vereins),   als  der  SSB-Vorsitzende  Ralph
Bode,  stellvertretend  für  den  Landessportbund  Niedersachsen
(LSB),  dem  ORV  offiziell  die  Auszeichnung
„Engagementfreundlicher  Sportverein“  in  Silber  verlieh.

Mit  der  Zertifizierung  „Engagementfreundlicher  Sportverein“
möchten  LSB  und  StadtSportBund  Sportvereine  dazu  ermutigen
sich auf den Weg zu machen, besonders gute Rahmenbedingungen
für ehrenamtlich und freiwillig Engagierte zu entwickeln und
sich  diese  Qualität  mit  einem  ZERTIFIKAT  bescheinigen  zu
lassen.

Nach einem Zertifizierungsverfahren durch den LSB reichte es
für den ORV gleich zur zweithöchsten Auszeichnung in Silber. 
Hierzu möchte der StadtSportbund dem ORV und seinen tollen
Engagierten von Herzen gratulieren.

Sportvereine die Interesse daran haben, sich auch um eine
Auszeichnung  als  „Engagementfreundlicher  Sportverein“  zu
bewerben, können sich hier über die Regularien informieren:

Engagementfreundlicher Sportverein

https://ssb-osnabrueck.de/osnabruecker-ruder-verein-als-engagementfreundlicher-sportverein-ausgezeichnet/
https://ssb-osnabrueck.de/osnabruecker-ruder-verein-als-engagementfreundlicher-sportverein-ausgezeichnet/
https://ssb-osnabrueck.de/osnabruecker-ruder-verein-als-engagementfreundlicher-sportverein-ausgezeichnet/
https://www.vereinshelden.org/de/vereinshelden/start-up/zertifizierung/


 

Sina  Thiemeier  beim
Schützenverein Lustgarten als
Soziales Talent geehrt

Sina Thiemeier vom
SV Lustgarten

Der SV Lustgarten hat Sina Thiemeier für ihr junges Engagement
im Verein als Soziales Talent vorgeschlagen. Gerd Pfannkuch
überraschte sie im Namen der Sportjugend Osnabrück mit einer
Konfettikanone und einem Präsentbeutel in ihrem Verein.

Sina  übernimmt  administrative  Aufgaben  im  Verein  und  in
übergeordneten  Organisationen.  Sie  regelt  Termine  für  die
Rundenwettkämpfe  der  Mannschaft,  außerdem  übernimmt  sie
teilweise Standaufsichten beim Schießen.

Der SV Lustgarten und die Sportjugend sagen Dankeschön dafür!

https://ssb-osnabrueck.de/sina-thiemeier-beim-schuetzenverein-lustgarten-als-soziales-talent-geehrt/
https://ssb-osnabrueck.de/sina-thiemeier-beim-schuetzenverein-lustgarten-als-soziales-talent-geehrt/
https://ssb-osnabrueck.de/sina-thiemeier-beim-schuetzenverein-lustgarten-als-soziales-talent-geehrt/


Dominik  Rusch  ist  ein
Soziales  Talent  des  VfL
Osnabrück

v.l.  Melanie
Müller,  Dominik
Rusch

Begeistert wird Dominik Rusch vor allem durch die Arbeit mit
den Kindern beim Schwimmen: „Ich finde es toll, durch die Kids
immer etwas Neues lernen zu dürfen!“ Für diese vorbildliche
Einstellung und sein ehrenamtliches Engagement wurde er von
der  Sportjugend  Osnabrück  durch  Vorstandsmitglied  Melanie
Müller  inmitten  seiner  Schützlinge  mit  einem  Präsentbeutel
überrascht.

Die Sportjugend Osnabrück bedankte zusammen mit dem VfL dafür,
dass Dominik den Kids vom VFL motiviert und mit Spaß das
Schwimmen näher bringt.

https://ssb-osnabrueck.de/dominik-rusch-ist-ein-soziales-talent-des-vfl-osnabrueck/
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Sportjugend  überrascht  die
Sozialen Talente des OTB
Laura Loose und Laura Carlotta Voigt wurden vom Osnabrücker
Turnerbund als Soziale Talente nominiert und von der
Sportjugend Osnabrück mit einem Präsentbeutel überrascht.

Die beiden Lauras sind seit Jahren selbst sportlich aktiv beim
OTB  und  engagieren  sich  darüber  hinaus  mit  Freude  bei
Laufveranstaltungen wie dem Bambinilauf und natürlich in der
Kinderwelt bei der Gruppe „Fitness-Spiel-Spaß“, denn besonders
die  Arbeit  mit  den  Kindern  motiviert  sie  zu  ihrem
ehrenamtlichen  Engagement.

Jonas Kulgemeyer fungiert beim OTB Silvesterlauf regelmäßig
als Vorläufer und Betreuer für die kleinen Läufer. Bei der OTB
Adventsschau  ist  zudem  er  für  die  Musik  verantwortlich.
„Darüber hinaus kann man ihn immer für eine ehrenamtliche
Tätigkeit ansprechen, die er sehr engagiert und motiviert in
Angriff nimmt“, erläutert der OTB seine Nominierung. Dafür
wurde er im Rahmen des Projektes „Soziale Talente 2.0“ von der
Sportjugend Osnabrück geehrt.

Alle  drei  erhielten  darüber  hinaus  eine  Einladung  zur
Jugendsportlerehrung der Stadt Osnabrück, um dort in großen
Rahmen noch einmal ausgezeichnet zu werden.

https://ssb-osnabrueck.de/sportjugend-ueberrascht-die-sozialen-talente-des-otb/
https://ssb-osnabrueck.de/sportjugend-ueberrascht-die-sozialen-talente-des-otb/


Jonas
Kulgemeyer

v.l.  Lea  Richter,  Laura
Carlotta  Voigt,  Laura
Loose,  Kirstin  Gnoth

Soziale Talent der TSG Burg
Gretesch: Lena Gosewinkel und
Marielle Turek
Lena Gosewinkel wurde am Freitag, dem 7. Februar, in den
Reihen ihrer Mannschaftskameradinnen geehrt. Sie ist selbst
Spielerin der Regionalfußballmannschaft und engagiert sich im
Vorstand des Mädchen- und Frauenfußballs, besonders für die
Presse- und Öffentlichkeitsarbeit.

https://ssb-osnabrueck.de/soziale-talent-der-tsg-burg-gretesch-lena-gosewinkel-und-marielle-turek/
https://ssb-osnabrueck.de/soziale-talent-der-tsg-burg-gretesch-lena-gosewinkel-und-marielle-turek/
https://ssb-osnabrueck.de/soziale-talent-der-tsg-burg-gretesch-lena-gosewinkel-und-marielle-turek/


Marielle setzt sich in der Handballabteilung der TSG Burg
Gretesch für die Ausbildung der weiblichen E- und D- Jugend
ganz besonders ein und betreut sie auch bei den Spielen.
Darüber hinaus bringt sie sich ein wo immer Hilfe nötig ist.

Wir von der Sportjugend Osnabrück sagen Danke für den tollen
Einsatz auch von Seiten des Vereins, um diese Ehrung zu etwas
ganz Besonderem zu machen!

Marielle
Turek

v.l.:  Jürgen  Bußmann
(Vorsitzender  TSG),  Lena
Gosewinkel,  Andre  Kränzke,
Melanie Müller (Sportjugend
Osnabrück)



Falk  Husmeier  als  Soziales
Talent  des  Basketball  Clubs
Osnabrück geehrt

V.l.  Ralph  Bode,  Falk
Husmeier,  Mario  Flohre

Falk Husmeier wurde am 10.02.2020 von dem Vorsitzenden des
StadtSportBundes  Osnabrück  Ralph  Bode  als  Soziales  Talent
geehrt.  Die  Sportjugend  Osnabrück  und  der  BBC  Osnabrück
bedankt sich bei Falk, dass er sich als Jugendtrainer der U10
der Black Bulls so tatkräftig engagiert.

Sein Trainer Mario Flohre hatte ihn für das Projekt unserer
Sportjugend  vorgeschlagen.  Falk  selbst  wurde  mit  der
Auszeichnung überrascht, die im Rahmen seines Jugendtrainings
stattfand.

Qualifizierung „Strategisches
Ehrenamts-  und
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Freiwilligenmanagement
für Vorstandteams
Viele Sportvereine haben Probleme damit, ihren
Vorstand  zu  besetzen  oder  Trainerinnen
und  Trainer  sowie  Übungsleiterinnen  und
Übungsleiter  zu  finden.  Einen  Ansatz  zur
Lösung dieser Probleme bietet ein strategisches “Ehrenamts-
 &  FreiwilligenMANAGEMENT”.  Sportvereine,  die  mit  Hilfe
von  Freiwilligen-MANAGEMENT  eine  Engagementstrategie
entwickeln  und  umsetzen,  können  ihre  Ehrenamtlichen  und
Freiwilligen  eher  halten  und  Neue
gewinnen.  FreiwilligenMANAGEMENT  hilft  dabei  eine
engagementfreundliche  Kultur  zu  etablieren  bzw.  auszubauen,
Ehrenamtliche  und  Freiwillige  erfolgreich  zu  gewinnen,  zu
begleiten,  in  die  bestehenden  Strukturen  zu  integrieren,
anzuerkennen und zu verabschieden.

Eine  Engagementstrategie  kann  jedoch  nur  dann  erfolgreich
sein,  wenn  sie  von  der  Führungsmannschaft  im  Sportverein
mitgetragen und -gestaltet wird. Die Führungskräfte müssen die
Entscheidung  für  ein  strategisches  “Ehrenamts-  &
FreiwilligenMANAGEMENT”  herbeiführen,  die  notwendigen
Rahmenbedingungen  für  die  Zusammenarbeit  mit  Ehrenamtlichen
und  Freiwilligen  schaffen  und  dafür  sorgen,  dass  die
Engagementstrategie in der Vereinspraxis umgesetzt wird.

Die Sportregion Osnabrück Stadt und Land bietet am 7. November
 von 18:30 – 21:30 Uhr  in der VereinsSporthalle Limberg in
Osnabrück  erstmalig  die  Qualifizierung  „Strategisches
Ehrenamts- und Freiwilligenmanagement für Vorstandteams“ an.
Interessierte Vereine können sich bereits jetzt ihre Teilnahme
sichern.

 Für weitere Informationen bzw. Voranmeldungen wenden Sie sich
bitte an Ralf Dammermann.

https://ssb-osnabrueck.de/qualifizierung-strategisches-ehrenamts-und-freiwilligenmanagement-fuer-vorstandteams/
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 Hier geht es zur Anmeldung.

Vereinshelden 2019 gesucht!
Das ist Klaus, durch und durch Sportler, ehrenamtlich

engagiert.

Klaus ist dem Sport sehr verbunden und engagiert sich insbesondere in seiner

Lieblingssportart. Er hat diverse Ehrenämter inne und mäht dazu noch bei sich

im Verein den Rasen. Denn es wird immer schwieriger ehrenamtlich Engagierte

als Nachfolger zu finden.

Klaus hat viele Namen…bestimmt kennt Ihr auch eine engagierte Person bei Euch

im Verein?!

Nominiert diese Person auf der Vereinshelden-Homepage des LandesSportBund

Niedersachsen e. V. als Vereinsheld/in und zeigt so Eure Wertschätzung!

Unter den nominierten Vereinshelden wird der LSB Niedersachsen 20 geloste

Personen inkl. Begleitperson zum Ball des Sports einladen. Darüber hinaus

werden  100  Nominierte  zu  einem  exklusiven  Vereinshelden-Motivationsevent

eingeladen.

 

Hier geht’s zur Anmeldung:

https://www.vereinshelden.org/de/vereinshelden/und-so-gehts/vereinshelden-kam

pagne/vereinshelden-2019/

https://www.vereinshelden.org/de/vereinshelden/anmeldeportal/strategisches-freiwilligenmanagement/osnabrueck-2019/
https://ssb-osnabrueck.de/vereinshelden-2019-gesucht/
https://www.vereinshelden.org/de/vereinshelden/und-so-gehts/vereinshelden-kampagne/vereinshelden-2019/
https://www.vereinshelden.org/de/vereinshelden/und-so-gehts/vereinshelden-kampagne/vereinshelden-2019/


„Neu im Vorstand – was nun?“

Herzlich Willkommen im Ehrenamt!
In der Jahreshauptversammlung wurden Sie gerade in ein neues
Funktionsamt gewählt?

Dann möchten wir Sie gerne einladen zu unserer Willkommens-
und Informationsveranstaltung  „Neu im Vorstand – was nun?“

Der Schritt in ein ehrenamtliches Funktionsamt im Sportverein
ist meist mit großer Unsicherheit verbunden. Um den neuen
Ehrenamtliche  in  der  Sportregion  Osnabrück  einen
wertschätzenden und hilfreichen Einstieg zu ermöglichen, haben
Stadtsportbund  und  Kreissportbund  ein  neues
Veranstaltungsformat  entwickelt.

Mit einer Willkommensveranstaltung für Ehrenamtliche, die seit
dem vergangenen Jahr ein Funktionsamt im Verein übernommen
haben,  soll  den  Engagierten  das  Service-  und
Dienstleistungsangebot der Sportregion Osnabrück vorgestellt
werden.  Somit  können  die  neuen  Engagierten  wichtige
Informationen zu Unterstützungsangeboten, Fördermöglichkeiten
oder  Fristen  erhalten,  die  Ansprechpartner  vor  Ort
kennenlernen  und  eventuell  bereits  erste  Beratungsanliegen
direkt klären. Zudem gibt die Veranstaltung die Möglichkeit
für einen informellen Austausch mit den anderen Engagierten,
die ein neues Ehrenamt angetreten sind.

Termin: Donnerstag, 27. Juni 2019
von 18:00 bis 20:30 Uhr

https://ssb-osnabrueck.de/neu-im-vorstand-was-nun/


Ort:  VereinsSporthalle  Limberg  in
Osnabrück

Teilnehmerbeitrag:  die  Teilnahme
ist kostenlos!
Anmeldung

StadtSportBund  –
Veranstaltungsprogramm 2019!
Auch  im  neuen  Jahr  wird  der  StadtSportBund
(SSB) ein umfangreiches Veranstaltungsprogramm
ausrichten.  Eine Mischung aus Informations-
und  Bildungsveranstaltungen,  aber  auch  aus
Events und Ehrungsveranstaltungen sollen den
angeschlossenen  Vereinen  Anregungen  und
Impulse  für  neue  Trends  in  der  täglichen
Vereinsarbeit geben.

Bereits  am  25.  Februar  richtet  der  StadtSportBund  in
Kooperation mit der Stadt Osnabrück die Ehrung erfolgreicher
jugendlicher Sportler in der VereinsSporthalle Limberg aus, zu
der auch in diesem Jahr knapp 200 junge Sportlerinnen und
Sportler erwartet werden, um die Gratulation der Stadt und der
Sportjugend im SSB entgegen zu nehmen.

Am gleichen Ort treffen sich am 28. März die Vertreter aus
Vereinen  und  Sportfachverbänden  im  StadtSportBund  zum
Hauptausschuss.  Dieses  Gremium  tagt  zwischen  den
Stadtsportagen  und  ist  u.a.  für  den  Beschluss  der

mailto:info@ssb-osnabrueck.de
https://ssb-osnabrueck.de/stadtsportbund-veranstaltungsprogramm-2019/
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Jahresrechnung  2018  zuständig.

Allein  im  Handlungsfeld  Bildung  werden  StadtSportBund  und
Kreissportbund (KSB) für die Sportregion Osnabrück (Stadt und
Landkreis) in diesem Jahr mehr als 20 Fortbildungsmaßnahmen
für Übungsleiter in der VereinsSporthalle anbieten. Darüber
hinaus gibt es eine Ausbildung zum Übungsleiter B „Sport in
der  Prävention“  sowie  eine  komplette  C-Ausbildung
„Breitensport“.  Außerdem  wird  eine  Reihe  von  Qualifix-
Maßnahmen angeboten, mit denen Führungskräfte in den Vereinen
angesprochen werden sollen. Dabei geht es  unter anderem um
die  Themen  Satzung,  Beitragsgestaltung  und  Datenschutz  im
Sportverein.

Auch die Sportjugenden im SSB und KSB bieten in diesem Jahr
verschiedene Lehrgänge an. Neben klassischen Fortbildungen für
Jugendleiter sind die Jugendleiterausbildungen in den Oster-
und Pfingstferien sowie die Sportassistentenausbildung in den
Herbstferien  sehr  beliebt.  Hier  empfiehlt  sich  eine
rechtzeitige  Anmeldung.

Von großer Bedeutung ist die Willkommensveranstaltung „Neu im
Amt – was nun?“ die sich an neue Vereinsvorstände richtet und
dazu dient, Personen, Handlungsfelder und Themen aus Stadt-
und Kreissportbund kennen zu lernen. Die Veranstaltung findet
am 27. Juni in der VereinsSporthalle statt.

Bereits zum zweiten Mal richtet die Sportregion am 7. November
den  Workshop  „Strategisches  Ehrenamts-  und
Freiwilligenmanagement für Vorstandsteams“ aus. Hier geht es
darum,  Impulse  zu  setzten,  um  eine  Ehrenamtsstrategie  zu
entwickeln.  Die  Veranstaltung  soll  dazu  beitragen,  eine
engagementfreundliche  Kultur  in  den  Sportvereinen  zu
etablieren  bzw.  auszubauen.

Zu seinem traditionellen Sommerfest lädt der SSB am 28. Juni
Engagierte aus seinen Vereinen sowie Vertreter aus Politik und
Verwaltung ein. Hiermit möchte der SSB Danke sagen, für das



vielfältige freiwillige und ehrenamtliche Engagement in den
Osnabrücker Sportvereinen.

Ein besonderes Augenmerk richtet der SSB in diesem Jahr auf
den Vätertag. Unter dem Dach des Familienbündnisses Osnabrück
organisiert  eine  Projektgruppe  von  Bündnispartner  gemeinsam
den  Vätertag,  der  nach  2017  im  diesem  Jahr  erneut  einen
sportlichen  Schwerpunkt  hat  und  am  7.  September  im
Vereinssportzentrum  Limberg  veranstaltet  wird.

Am 18. September wird der StadtSportBund zusammen mit  dem
Behinderten-Sportverband Niedersachsen und dem Fachverband für
Behindertensport  in  Osnabrück  den  „Sportivationstag“  im
Sportpark Illoshöhe ausrichten. Auch in diesem Jahr mehr als
700 Kinder und Jugendliche erwartet, um das Sportabzeichen
abzulegen oder am Spielfest teilzunehmen.

Ein  besonderes  Highlight  bietet  der  StadtSportBund  allen
Aerobic- und Fitness-Begeisterten am 16. November. Die 17.
Auflage der OsnaMotion hat sich mit Spitzenpresentern für alle
Aerobic –Trainer und begeisterten  Fitness-Sportler zu einem
Dauerbrenner entwickelt, den Mann/Frau auf gar keinen Fall
verpassen sollte.

 


