UL-B-Fortbildung zum Thema
Demenz abgesagt

Aufgrund der aktuellen Corona-
Lage — den Fallzahlen und auch
der Situation in den Testzentren
— haben wir uns kurzfristig
entschlossen die fur Samstag
(04.12.) geplante Fortbildung
»Spielideen zur Forderung der
Koordination fur Menschen mit
beginnender Demenz" abzusagen. Trotz 2G+ mochten wir fur alle
Eingebunden — Teilnehmende und Teamer:innen — kein Risiko
einer Infektion eingehen, zumal das Thema ohne Korperkontakt
nicht sinnvoll zu vermitteln ist.

Wir weise aber auf unser Lehrgangsangebot 2022 hin, das
brandaktuell in den letzten Tagen online gestellt wurde:

=Fir UL-cC:
https://ssb-osnabrueck.de/veranstaltungen/uebungsleiterl
ehrgaenge/fortbildung-uel-c-breitensport-flexbereich/

Flr UL-B:
https://ssb-osnabrueck.de/veranstaltungen/uebungsleiterl
ehrgaenge/fortbildungen-uel-b-praeventions-reha-und-
behindertensport/

Kompakte Aufklarungsbroschure
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,Corona verstehen” mit iiber
50 Fragen und Antworten in 10
Sprachen

Neben der Social-Media-Impfkampagne =
gibt die Niedersachsische Lotto-Sport-

Stiftung die Aufklarungsbroschure CORONA VERSTEHEN
.,Corona verstehen” in zehn Sprachen AR RN AU
heraus. Damit sollen Menschen erreicht -

werden, die die deutsche Sprache nicht
beherrschen und keinen oder nur
schweren Zugang zu digitalen
Informationen rund um das Corona-Virus
haben.

Auf 1insgesamt 16 Seiten bietet die kompakte Broschure
Antworten zu Fragen ,Was passiert nach der Impfung in meinem
Korper?", ,Was ist der Unterschied zwischen Impfreaktion und
Nebenwirkung?“ oder ,Hat die Impfung Auswirkungen auf ein
laufendes Asylverfahren?”“. Der Fragenkatalog deckt unter
anderem Themenbereichen wie Schwangerschaft, Impfangebote fur
Kinder oder rechtliche Fragen ab.

Die verfugbaren Sprachen sind: Albanisch, Arabisch, Bosnisch-
Kroatisch-Serbisch, Deutsch, Englisch, Franzésisch, Georgisch,
Kurdisch (Sorani und Kurmandschi), Persisch, Polnisch,
Russisch, Somali, Spanisch, Tigrinya, Turkisch und Twi.

Die Broschuren stehen zum kostenlosen Download bereit und
konnen auch bestellt werden.
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Online BarCamp -
(un)méglicher Vereinssport
fiir UL/T 02. Dezember
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Der Landessportbund Niedersachsen veranstaltet am Mittwoch,
dem 02. Dezember (17:00-20:00 Uhr), ein Online BarCamp fur
Trainer*innen & Ubungsleiter*innen. Bitte teilen!!!!

Worum geht es?

Der Vereinssport in seiner klassischen Form leidet unter den
derzeitigen Einschrankungen. Doch wir wollen aus ,unmoglichem”
Sport ,mogliche” Alternativen entwickeln:

» Wie geht ihr im Verein mit der Situation um?
 Was bietet ihr den Mitgliedern?

= Was probiert ihr aus?

= Was davon funktioniert und was auch nicht?

= ..und wie machen das andere Vereine?
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Wir wollen mit dem BarCamp eine Plattform fur Austausch,
Vernetzung und ein Voneinander-Lernen schaffen! Inhalte werden
unabgesprochen und live von den Teilnehmenden beigesteuert.
Erganzt wird das Format mit einem Impuls von Sports-Coach &
Mentaltrainer Stefan Kloppe.

Link zur Anmeldung:

https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs
/detail/155887cHash=4d4c1205d20a626fd2eb91f7d1a99ca7

Was ist ein BarCamp:

Ein Mitmach-Format, bei dem Programm und Referierende vorab
nicht feststehen. Bringe deine Vereinserfahrungen mit, teile
sie und profitiere von den Erkenntnissen anderer. In parallel
laufenden Austauschrunden wird gelingend voneinander gelernt.

Nur Online-Seminare im
November — Absage der
Prasenzschulungen

Auch wir sind von der erneuten Ausbereitung des Corona-Virus
betroffen und tragen eine Verantwortung, unseren Teil dazu
beizutragen, die Ausbreitung des Virus zu verlangsamen.
Deshalb sagen wir in der Sportregion Osnabrick Stadt und Land
bis einschlieBlich 30. November alle Aus- und
FortbildungsmaBnahmen, die wir als Prasenzveranstaltung
durchfihren wollten, ab. Sowohl Schulungen fiir Ubungsleitende
und fir Jugendleiter*innen als auch unsere Qualifix-Seminare
in Prasenz fallen in diesem Zeitraum aus.

Um dennoch ein Schulungsangebot vorzuhalten, stellen wir unser
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Angebot — soweit moglich — aus Online-Seminare um.

In Prasenz nicht durchgefihrt werden konnen folgende
Lehrgange:

= 11551 — Riickentraining Ost West —> jetzt als Online-
Seminar!
Termin: Samstag, 14. November 2020

= 11623 — Schutz vor sexualisierter Gewalt —> jetzt als
Online-Seminar!
Termin: 19. November 2020

= 11592 — Jugendleiterfortbildung , Trendsport” — abgesagt!
Termin: Samstag, 21. November 2020

= 12889 — Personliche Haftung im Verein —> jetzt als
Online-Seminar!
Termin : Donnerstag, 26. November 2020

= 11624 -SpielFAIRderber: Herausforderungen gemeinsam
meistern — abgesagt!
Termin: Samstag, 28. November 2020

Folgende Online-Seminare haben wir
aktuell im Angebot:

Fiir Ubungsleitende

= 11551 — Riickentraining Ost West — NEU: als Online-
Seminar!
Termin: Samstag, 14. November 2020, 10:00 bis 13:00 Uhr
Anmeldung online

= 11623 — Schutz vor sexualisierter Gewalt - jetzt als
Online-Seminar!
Termin: Donnerstag, 19. November 2020, 18:00-19:30 Uhr
Anmeldung online

= 14301 — Feedback im Sport effektiv gestalten
Termin: Dienstag, 24. November 2020, 18:00 bis 19:30
Anmeldung online
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Qualifix — fiir Vereinsfiihrungskrafte

= 12889 — Personliche Haftung im Verein — NEU: als Online-
Seminar!
Termin : Donnerstag, 26. November 2020, 18:00 bis 20:15
Uhr
Anmeldung online

= 12890 — Bestandserhebung online - NEU: als Online-
Seminar!
Termin : Donnerstag, 03. Dezember 2020, 18:30 bis 20:30
Uhr
Anmeldung online

Hier finden Sie das landesweite Online-Seminar-
Angebot:

https://www.lsb-niedersachsen.de/fileadmin/user upload/Program
m LSB Online-Campus 01.10.-31.12.20.pdf

Corona-Sonderprogramm:
Antrage ab heute moglich

Corona-Sonderprogramm fiir Sportorganisationen geht an den
Start — Antrage konnen heute ab 9 Uhr online im Intranet des
LandesSportBundes Niedersachsen gestellt werden.

Der Niedersachsische Innen- und Sportminister, Boris
Pistorius, wund der Prasident des Landessportbundes
Niedersachsen e. V. (LSB), Prof. Wolf-Rudiger Umbach, haben
den Beschluss des Landtags zum 2. Nachtragshaushalt begrufSt.
In diesem sind auch zusatzliche Mittel in Hdhe von bis zu 7
Millionen Euro fur ein Corona-Sonderprogramm fur
Sportorganisationen vorgesehen.
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Pistorius: ,Sportvereine sind wichtig flr den Zusammenhalt in
unserer Gesellschaft. Gerade in diesen schweren Zeiten helfen
Sport und der Zusammenhalt im Verein vielen Menschen dabei,
einen Weg durch die Krise zu finden. Die Auswirkungen der
Corona-Pandemie treffen aber naturlich auch Vereine und
Verbande im Sport. Ich habe daher immer gesagt, dass ich alles
tun werde, um den organisierten Sport vor einer existenziellen
Krise zu schutzen. Mit den vom Landtag beschlossenen
zusatzlichen Mitteln soll es uns gelingen, die Strukturen im
Sport zu erhalten.”

Die mit der Niedersachsischen Verordnung zur Beschrankung
sozialer Kontakte anlasslich der Corona-Pandemie getroffenen
notwendigen Regelungen bedeuten fur das O0ffentliche Leben und
auch fur den LSB, seine Sportbunde als Untergliederungen sowie
die in ihm zusammengeschlossenen Landesfachverbande und
Sportvereine eine zusatzliche Herausforderung. FlUr viele
innerhalb der Sportorganisation waren bzw. sind nach wie vor
der Trainings- und Wettkampfbetrieb, aber auch die Aus-, Fort-
und Weiterbildung nur eingeschrankt moglich.

Prof. Dr. Umbach: ,Wir sind sehr froh Uber die zusatzlichen
offentlichen Mittel fur die Sportorganisation zur Abfederung
der Folgen der Corona-Pandemie. Auch wenn bislang viele
Vereinsmitglieder in grofler Solidaritat ihren Vereinen in den
vergangenen Monaten treu geblieben sind, wissen wir aus zweil
Vereinsbefragungen, dass viele Sportvereine 1in eine
existenzbedrohliche Lage kommen.*“

Die Abwicklung des Corona-Sonderprogramms far
Sportorganisationen wird im Rahmen der Richtlinie uber die
Gewahrung von Billigkeitsleistungen zur Unterstutzung von der
COVID-19-Pandemie in ihrer Existenz bedrohten gemeinnutzigen
Sportorganisationen Uuber den LSB erfolgen. Gemeinnutzige
Sportorganisationen konnen eine Billigkeitsleistung in Form
von Einmalzahlungen — in Hohe von 70 Prozent der entstehenden
Unterdeckung, hochstens jedoch in Hohe von 50.000 Euro -
erhalten, wenn sie aufgrund von Liquiditatsengpassen infolge



der COVID-19-Pandemie in ihrer Existenz bedroht sind. Eine
allgemeine Kompensation entgangener Einnahmen ist allerdings
nicht vorgesehen.

Das Niedersachsische Ministerium fir Inneres und Sport und der
LSB haben sich uUber die Verfahrensdetails fur die Umsetzung
verstandigt. Ab dem 10. August konnen gemeinnutzige
Sportorganisationen ausschlieBlich Online-Antrage im LSB-
Intranet stellen
(https://lsbntweb.lsb-niedersachsen.de/foerder.osp). Der LSB
hat seine Sportvereine, Landesfachverbande und Sportbinde Uber
die Details des Antragsverfahrens informiert.

Minister Pistorius und LSB-Prasident Prof. Dr. Umbach betonen,
dass ein verstandliches und verwaltungsarmes Antragsverfahren
entwickelt wurde, welches den Ehrenamtlichen nur wenig
Bearbeitungszeit abverlangt.

Quelle: LSB-Niedersachsen
https://www.lsb-niedersachsen.de/news/news-meldung/artikel/cor
ona-sonderprogramm-fuer-sportorganisationen-antraege-heute-
ab-9-uhr-moeglich/

Osnamotion 2020 ist abgesagt
— Planungsdatum 2021: 13.
November
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Die Osnamotion
2020 ist
abgesagt!!

Planungsdatum 2021: 13. November

Aufgrund der Corona-Pandemie mussen wir die diesjahrige
OsnaMotion leider absagen. Unter den momentanen Gegebenheiten
ware eine Durchfdhrung mit zu vielen Unsicherheiten und
Unwagbarkeiten verbunden. Deshalb mussten wir uns zu diesem
Schritt entschlieBen. Die nachste OsnaMotion soll am 13.
November 2021 stattfinden. Merkt euch den Termin am besten
schon jetzt im Kalender vor! Hier sind ein paar Eindricke der
letzten Jahre inklusive des Programms 2019:

= Fotoalbum der Osnamotion 2018
- Fotoalbum von vergangenen Veranstaltungen
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