
StadtSportBund  Osnabrück:
Sport  im  Park  geht  in  die
nächste Woche!
Im  Rahmen  seiner
Mitglieder(rück)gewinnungsinitia
tive „Dein Verein bist Du“ geht
die  Aktion  „Sport  im  Park“  in
die nächste Woche.

Bereits morgen werden Sportangebote Osnabrücker Vereine auf
dem Willi-Brand-Platz vor dem Jobcenter präsentiert. Gestartet
wird um 18 Uhr mit einem Parcours-Training des Osnabrücker TB
für 8-14-Jährige. Parallel findet ein Angebot „Noch fitter im
Alltag für Menschen ü 60 statt. Ab 19 Uhr wird getanzt, dann
wird Salza vom Osnabrücker SC angeboten. Parallel sind die
Sportler:  innen  von  Pektit  Tirsia  aktiv.  Sie  bieten  den
Kampfsport Kali zum Ausprobieren an.

An  den  kostenfreien  Angeboten  können  alle  Interessierten
mitmachen.  Es  empfiehlt  sich  bequeme  Sportbekleidung  zu
tragen.  Bei  schlechtem  Wetter  müssen  die  Angebote  leider
ausfallen. Treffpunkt ist jeweils auf dem Willi-Brand-Platz,
dort wo die großen Beachflags stehen.

Einen  Überblick  über  alle  Angebote  die  in  diesem  Sommer
geboten werden gibt es hier:

https://ssb-osnabrueck.de/sport-im-park/
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