
OSC  startet  Bewegungsangebot
für Menschen mit Demenz und
ihre Angehörigen
Im  Rahmen  des  Projekts  „Sport
bewegt  Menschen  mit  Demenz“
werden  Sportvereine  aus
Osnabrück Stadt und Land bei der
Gestaltung  und  Umsetzung  von
geeigneten  Sport-  und
Bewegungsangeboten  für  Demenzerkrankte  gefördert  und
unterstützt.

Der  Osnabrücker  Sport  Club  (OSC)  bietet  unter  dem  Titel
„Bewegung nicht vergessen“!“ Kurse für Demenzbetroffene und
deren Angehörige an. Im November werden 8 Termine unter der
Leitung  von  Physiotherapeuten,  Sportlehrern  und  angehenden
Ergotherapeuten  angeboten  Alle  weiteren  Informationen  und
Kontaktdaten finden Interessierte im Flyer.

Gutschein zur Teilnahme am Demenzsport
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