
Neuer  Veranstaltungsort  für
Osnamotion
Die  diesjährige  Osnamotion
findet  am  11.  November  in  der
VereinsSporthalle  Limberg  in
Osnabrück-Dodesheide  statt.
Aufgrund von Umbauten steht der
bisherige  Veranstaltungsort  in
Eversburg in diesem Jahr nicht
zur Verfügung, sodass der StadtSportBund Osnabrück gezwungen
ist,  mit  seiner  beliebten  Fitness-Convention  in  den
Osnabrücker  Norden  zu  wechseln.

Andi  Goller,  Julia  Matus  und  Serkan  Vural  sind  auf  der
Osnamotion  bestens  bekannte  Presenter,  die  in  ihren
Masterclasses immer wieder für tolle Stimmung sorgen und neue
Inhalte  vermitteln.  Athletik  Pilates  Workout,  Functional
Dance, Core XXL, Step Tabata Intervall, FlowinMotion, sowie
verschiedene  spannende  Step-Aerobic-Stunden  bilden  deren
Programm.

Erstmals  verpflichtet  werden  konnte  Tatjana  Jentsch.  Die
Tanzlehrerin aus Münster stellt im „Latin Dance Experience“
und „Jazzfunk“ Style und Feeling in den Vordergrund.

Die neue Adresse der Osnamotion 2017:
VereinsSporthalle Limberg in der ehemaligen Kaserne am Limberg
Am Limberg 1, 49088 Osnabrück
Zur Wegbeschreibung

Anmeldungen  werden  weiterhin  unter  www.ssb-osnabrueck.de
entgegengenommen. Es sind noch Plätze frei! Informationen gibt
der  SSB  unter  0541/  98  25  9-12  oder  heiko.bruening@ssb-
osnabrueck.de.
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