
„Inklusive  Bewegungswoche“
vom 22. bis 26. März
Das  LSB-Projekt  „Teilhabe  am  Vereinssport“
bietet vom 22. bis 26. März eine inklusive,
virtuelle Sportwoche an. Täglich gibt es drei
niederschwellige  Bewegungsangebote  für
Menschen  in  den  Einrichtungen  der
Behindertenhilfe.  Übungsleiter  machen
Tanzangeboten, Karate Fitness, Yoga und mehr.

MIt  dem  Projekt  verfologt  der  LSB  das  Ziel,  Menschen  mit
Behinderungen  aus  Einrichtungen,  Institutionen  und  Diensten
der Behindertenhilfe außerhalb ihrer Arbeitszeit den Zugang
zum wohnortnahen, organisierten Sport im Verein ermöglichen.
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