Freie Trainingszeiten 1im
VereinsSportzentrum Limberg

gegenwartig kann der StadtSportBund diverse freie
Trainingzeiten im VereinsSportzentrum Limberg anbieten:

Kunstrasenplatz

Mo. 16:00 — 18:00 Uhr
Mi. 16:00 — 20:00 Uhr
Fr. 16:00 — 19:00 Uhr

Es kann der ganz Platz oder auch der halbe Platz angemietet
werden. Die Kosten belaufen sich dabei auf 7,50 €/Std. bzw.
3,75 €/Std. fur Vereine aus dem StadtSportBund.

Wir schlieBen Nutzungsvertrage ab, die jeweils auf das
Winterhalbjahr bezogen sind und in den Folgejahren automatisch
in Kraft treten.

Mehrzweckraum

Mo. 16:00 — 19-00 Uhr
Mi. 18:00 — 22:00 Uhr
Fr. 20:00 — 22:00 Uhr

Der Mehrzweckraum in der VereinsSporthalle hat eine GroBe von
ca. 280 m2. Der Raum ist mit Parkettboden ausgelegt und mit
rollbaren Spiegeln, einer Musikanlage, Steppern und Petzi-
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Ballen ausgestattet.

Die Nutzungsgebuhren betragen 3,50 € fur Vereine aus dem
StadtSportBund.

Squash-Courts

Mo. 15:00 — 18:00 Uhr
Die. 18:00 — 20:00 Uhr
Do. 15:00 — 16:00 Uhr
Fr. 17:00 — 18:00 Uhr

Wir verfugen uber 2 moderne Squash-Courts. Die Nutzungsgebuhr
flir Vereine aus dem StadtSportBund betragt 2 €/Std. und Court.

Judo-Court ———

Mo. 16:00 — 22:00 Uhr

Die. 20:00 — 22:00 Uhr

Mi. 16:00 — 22:00 Uhr

Do. 16:00 — 22:00 Uhr

Fr. 16:00 — 22:00 Uhr
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Unser Judo Court ist ein umgebauter Squash-Court. Der Raum hat
eine GroBBe von 67 m? und ist vollstandig mit Judo-Matten
ausgelegt. Nie Nutzungsgebuhr flur Vereine aus dem
StadtSportBund betragt 3 €/Std.

Fiir weitere Informationen steht Ralf Dammermann zur Verfiigung
T. 0541 9825913

ralf.dammermann@ssb-osnabrueck.de
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