
Ein Tag voller Sport und Spaß
für Kinder auf der Illoshöhe
Am Samstag, 28. Mai 2022, veranstaltet
BaKoS – Die Osnabrücker Ballschule e.V.
gemeinsam  mit  dem  Stadtsportund
Osnabrück  e.V.  und  dem  Jugendamt
Osnabrück ein großes KinderSportFest auf
der Illoshöhe.

Von 10.00 bis 16.00 Uhr können Kinder und deren Familien einen
ganz besonderen Tag voller Spiel, Spaß und Sport mit und ohne
Ball beim KinderSportFest erleben.

In  Zusammenarbeit  mit  vielen  Osnabrücker  Sportvereinen
erwarten  die  Kinder  ein  buntes  Mitmachprogramm  und  viele
Schnupperangebote in die verschiedenen Ballsportarten wie z.B.
Volleyball, Tischtennis, Fußball, Football.  Zudem haben die
Kinder die Möglichkeit, ihre Geschicklichkeit und Fitness beim
Parkour  oder  Fußball-Darts  zu  testen  und  einen
bewegungsreichen  Tag  mit  Freunden  zu  verbringen.

Dabei  werden  die  Kinder  professionell  von  geschulten
Übungsleitern  der  einzelnen  Sportvereine  angeleitet,  den
eigenen Körper und Spaß an neuen Bewegungsabläufen und dem
gemeinsamen Sport zu entdecken.

Gefördert  wird  das  KinderSportFest  durch  das  Projekt
„Startklar  in  die  Zukunft“  des  Landes  Niedersachsens.

Alle Informationen und Sportangebote zum KinderSportFest unter
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