
Danke an Merle Tetenborg für
ihr  Engagement  bei  der  TSG
Burg Gretesch
Merle  Tetenborg  wurde
vergangenes  Jahr  von  unserer
Sportjugend  im  Rahmen  des
Projektes  „Soziale  Talente  im
Sport“  für  ihr  Engagement  bei
der  TSG  Burg  Gretesch
ausgezeichnet.  Auch  bei  der
Jugendehrung der Stadt Osnabrück
im Februar wurde ihr ehrenamtlicher Einsatz gewürdigt.

An dieser Stelle möchten auch wir die Gelegenheit nutzen und
ein Dankeschön sagen!

Merle  ist  Schwimmerin  und  hat  die  TSG   als  erstes  als
Schwimmtrainerin  unterstützt.  Inzwischen  verwaltet  sie  die
ewig langen Wartelisten für die Anfängerkursen, organisiert
die  Sommerfeste,  ist  für  die  Wettkampfkommunikation  des
Nachwuchses  zuständig  und  kümmert  sich  als  Abteilungs-
Vorstandsmitglied um die Nachwuchsbelange. Sie ist eine echte
Allrounderin!

 

„Auf die Bälle fertig los“
„Auf die Bälle fertig los“ – so lautete das Motto an diesem
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Vormittag (26. April) in der Kita St. Wiho im
Osnabrücker  Stadtteil  Hellern.
Alle angehenden Schulkinder der
Kita  waren  hellauf  begeistert,
als  klar  war,  dass  der
StadtSportBund  Osnabrück  e.  V.
mit einem Team der Sportjugend
zu  ihnen  kommen  würde.  Die
Kinder der Einrichtung durchliefen bei dem Aktionstag mehrere
Stationen, an denen sie sich ausprobieren konnten. So übten
sie  sich  darin,  mit  Säckchen  zielgenau  zu  treffen,  sich
gegenseitig mit Sotfbällen zu zu werfen oder mit einem kleinen
Schwungtuch zu viert kleine Bälle zu fangen. Schließlich waren
sie gefordert, sich auf verschiedene Materialien und deren
Flugeigenschaft einzustellen. Besonders begeistert waren sie
dabei von den Sternschnuppenbällen. „Die kannte ich vorher
noch gar nicht, ist nochmal ne Anschaffung wert!“ – so die
Erzieherin Ines Wiedermann, die den Aktionstag von seiten der
Kita organisatoirsch begleitete und bei dem Tag mit dabei war.
Es hat allen viel Spaß gemacht!
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Sportjugendvorstand  neu
gewählt
Am  Dienstag  fand  online  die
Vollversammlung unserer Sportjugend – der 
Sportjugendtag  –  statt.  Auf  der
Tagesordnung standen neben Rückblicken auf
die  vergangenen  zwei  Jahre  und  die  Planung  des  kommenden
Jahres die Neuwahlen des Sportjugend-Vorstandes.

Wiedergewählt wurden Daniela Leitmann (WSV Osnabrück), Svenja
Dopslaff (Piesberger SV) und Lea Richter (SV Hellern). Lisa
Wittling von RW Sutthausen hat aus familiären Gründen nicht
mehr  kandidiert.  Ein  herzlichen  Dankeschön  auch  an  dieser
Stelle noch einmal an Lisa für ihre langjährige Mitarbeit.
Lisa war vorrangig in der Jugendbildung aktiv.

Neu in den Vorstand der Sportjugend Osnabrück gewählt wurden
Lea  Broxtermann  (RW  Sutthausen),  Benedikt  Knillmann
(Osnabrücker RV), Jana Meyerrose (Piesberger SV), Sophie Römer
(Sportjugend-Teamerin)  und  Laura  Voigt  (OTB).  Alle  waren
bereits in den vergangenen zwei Jahren als Teamer:innen für
die Sportjugend aktiv.

Herzlichen Glückwunsch an das gesamte Vorstandsteam zur Wahl!

https://ssb-osnabrueck.de/sportjugendvorstand-neu-gewaehlt-2/
https://ssb-osnabrueck.de/sportjugendvorstand-neu-gewaehlt-2/


Sportjugend  Niedersachsen  zu
Besuch  bei  der  Sportjugend
Osnabrück
Maximilian  Lübbersmeyer  von  der
Sportjugend Niedersachsen (SJN) hat die
Sportjugend Osnabrück besucht, um sich
ein Bild von unserer Jugendarbeit vor
Ort  zu  machen  und  mit  uns  in  den
Austausch  zu  kommen.  In  einem
dreistündigen  Gespräch  fand  ein
eingehender  Austausch  statt  .
Lübbersmeyer  zeigt  sich  begeistert:
„Ich  habe  das  Glück,  bei  unseren
Bereisungen die coolen Sportjugenden zu
treffen.  Toll,  eure  Energie  und
Begeisterung  zu  spüren!“

Daniela  Leitmann,  Lea  Broxtermann,  Sophie  Römer,  Jana
Meyerrose, Benedikt Knillmann und Heiko Brüning haben für uns
an dem Gespräch teilgenommen. Alle bewerteten das gegenseitige
Kennenlernen als sehr positiv und gelungen.

Ursprünglich wollte der Vorsitzende der SJN Rainer Sonntag
ebenfalls zu kommen, war aber leider kurzfristig verhindert.

Start der Kampagne „Wie nah
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ist  zu  nah?  Näher  als  du
willst!“
Schritt:  1:  Aufmerksam  machen
mit der Flyerkampagne

Der LSB und seine Sportjugend haben die Kampagne „Wie nah ist
zu  nah?  Näher  als  du  willst!“  für  Kinder  und  Jugendliche
gestartet.  Junge  Menschen,  die  Grenzverletzungen  erfahren
haben, sollen ermutigt werden, sich Hilfe zu holen. Auch ihr
Umfeld soll für das Thema sensibilisiert werden. Die Flyer und
Postkarten können auf der Kampagnenseite heruntergeladen und
u.a. mit einem Vereinslogo versehen werden. Ab dem 30. April
2024 sind die Materialien auch in gedruckter Form bei der
Sportjugend erhältlich.

(Quelle LSB-Newsletter)

Weitere Infos!!!

 

Schritt 2: Strukturen schaffen

Über diese Kampagne hinaus hilft und fördert die Sportjugend
Niedersachsen bei der Erstellung von Präventionskonzepten zum
Thema sexualisierte Gewalt in Eurem Verein. Dabei geht es
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nicht nur um den wichtigen Schutz vor Gewalt, sondern auch um
Handlungssicherheit  für  Eure  Übungsleiter:innen,  was  ein
wichtiger  Faktor  ist,  um  Ehrenamtliche  sensibilisieren,  zu
gewinnen und zu halten. Auch kleinere Schritte sind möglich.

Jeder Schritt kann helfen!!!

Weitere  Infos  zum  Thema:  AUSGEZEICHNET!  –
Schutzkonzeptentwicklung in Sportvereinen oder direkt beim SSB
Osnabrück:

Ansprechpartner:
Heiko Brüning
Heiko.bruening@ssb-osnabrueck.de
0541-939357-12

 

 

Stipendiaten  erobern  die
Sporthalle
Viel  Abwechslung  erlebten  die
Stipendiaten  des
Diesterwegstipendiums  der  Stadt
Osnabrück  in  der  ersten  Woche
ihrer  Osterferien  bei  der
Ferienbetreuung. Referenten der Sportjugend des SSB Osnabrück
sowie  Übungsleiter/innen  aus  verschiedenen  Osnabrücker
Sportvereinen boten ihnen ein Programm von einer entspannenden
Traumreise,  einer  Schatzsuche  über  Handball,  Bouldern,
RopeSkipping,  Kickboxen  bis  hin  zu  Parkour.  Monika  Gümpel
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(BeSS-Service  im  SSB)  hatte  ein  buntes  Programm  zusammen
gestellt. Da war sicherlich für jeden Geschmack was dabei. Mit
viel Motivation ließen sich die Kinder auf alle Sportarten ein
und hatten dabei sichtlich viel Spaß. Am Ende bedankte sich
Frauke  Hermany,  die  Leiterin  der  Gruppe  des
Diesterwegstipendiums, beim Team des SSB Osnabrück für die
gelungene Woche.

14. Osnabrücker Vätertag*
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Willkommen zum 14. Osnabrücker Vätertag*!

Schon zum 14. Mal findet der Osnabrücker Vätertag* statt, der
vom Familienbündnis Region Osnabrück gemeinsam mit zahlreichen
Kooperationspartnerinnen  und  –  partnern,  so  auch  dem
StadtSportBund Osnabrück e. V. , organisiert und durchgeführt
wird.

Unter  dem  Motto  „kokeln,  forschen,  Sterne  gucken  am
Schölerberg“ sind alle Väter* herzlich eingeladen, gemeinsam
mit  ihren  Kindern  im  Alter  von  5-12  Jahren  einen
unvergesslichen  Tag  voller  Abenteuer  zu  erleben.

Am 15. Juni 2024 ab 8.30 Uhr öffnen sich die Türen des Museums
am Schölerberg für spannende Entdeckungen. Eine Teilnahme ist
nur  mit  einer  Anmeldung  über  die  Homepage  der  Kath.
Familienbildungsstätte Osnabrück www.kath-fabi-os.de möglich.
Anmeldeschluss ist am 07.06.2024 – die Teilnehmendenzahl ist
begrenzt.

Alle  weiteren  Informationen  sind  der  Homepage  der  Kath.
Familienbildungsstätte www.kath-fabi-os.de zu entnehmen.

 *  alternativ  dürfen  selbstverständlich  auch  andere
Bezugspersonen  mit  den  Kindern  teilnehmen
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Freiwilligendienst im Sport –
beim SSB Osnabrück

Wir stellen ab 01. September wieder eine:n Freiwillige:n für
ein FSJ/ einen BFD im Sport ein. Der Aufgabenschwerpunkt ist
die Unterstützung der Arbeit der Sportjugenden innerhalb der
Sportregion Osnabrück Stadt und Land sowie der Einsatz bei
Übungsstunden  und  beim  Training  im  eigenen  Verein.  Dafür
suchen wir Osnabrücker Sportvereine als Kooperationspartner,
die der oder die FWDler:in für acht bis zwölf Stunden in der
Woche  den  Übungsbetrieb  unterstützen  könnte,  und  die
gegebenenfalls jemanden aus ihren eigenen Reihen vermitteln
können.

Wie sieht das FWD bei uns aus?

Aufgaben des/ der FWDler:in im Einzelnen:

Mitarbeit  beim  Projekt  „Soziale  Talente  im  Sport  in
Osnabrück“
Betreuung  der  Sportjugendhüpfburg  auf  Sport-  und
Vereinsfesten
Beteiligung an Projekten der Sportjugend Osnabrück und
des StadtSportBundes
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Durchführung  von  Übungsstunden  in  einem  Osnabrücker
Sportverein – in eurem Verein!
Pflege  des  Handlungsfeldes  Sportjugend  innerhalb  der
Homepage des SSB
Organisatorische  Unterstützung  und  Beteiligung  bei
Schulungsmaßnahmen der Sportjugenden. Konkret:

Jugendleiteraus- und fortbildungen
Sport- und Schulsportassistentenausbildung
Qualifix-Seminar zum Thema Jugendarbeit
Bildungsangebote für Jugendliche

Betreuung  der  Social-Media-Seiten  der  Sportjugend
Osnabrück
Verwaltungstätigkeiten
Auf und Abbauen bei Veranstaltungen
Selbständige Durchführung von mindestens einem Projekt
Erledigung  von  kleinen  Besorgungen  für  die
Geschäftsstelle mit dem Fahrrad

 

Voraussetzungen – das sollte der/ die FWDler:in mitbringen:

Interesse an sportlicher Jugend- (verbands-) arbeit,
Interesse an der sportlichen Arbeit mit Kindern,
Selbstständiges Arbeiten sowie auch Arbeiten im Team,
Grundkenntnisse in der Arbeit mit dem PC
und du bist zuverlässig!
Der  Besitz  eines  PKW-Führerscheins  ist  wünschenswert,
aber keine Voraussetzung.

 

Was euch über die normale Arbeit hinaus Erwartet:

Im Rahmen deines FWDs beim SSB wirst du an verschiedenen
Seminaren  teilnehmen,  die  dir  den  Erwerb  einer
Übungsleiterlizenz  und  einer  Juleica  ermöglichen.
Auch die Teilnahme an tollen Sportevents gehört mit dazu



Interesse geweckt? Wir freuen uns auf eine Kontaktaufnahme mit
unserem  Sportreferenten  für  Bildung  und  Sportjugend  Heiko
Brüning  unter  0541/  9393  57-12  oder  heiko.bruening@ssb-
osnabrueck.de.

Mädchenfreizeit  an  der
Nordsee 12.-15. Juli
Vom  12.-15.07.2024  veranstalten  der
StadtSportBund  und  die  Sportjugend
Osnabrück eine Ferienfreizeit für Mädchen
im  Alter  von  10  bis  14  Jahren  in
Otterndorf.

Euch erwartet ein langes Wochenende mit Sport und Spaß an der
Nordsee. Unsere Teamerinnen Jana, Laura und Sophie freuen sich
auf euch.

Ihr  werdet  zusammen  mit  allen  anderen  Teilnehmerinnen
gemeinsam mit dem Zug von Osnabrück aus an und auch wieder
abreisen.

Die  Kosten  für  Teilnehmerinnen,   die  in  einem
niedersächsischen Sportverein Mitglied sind, belaufen sich auf
175€. Ohne Vereinsmitgliedschaft beträgt die Teilnahmegebühr
185€.  Darin  enthalten  ist  die  Unterbringung  in  einer
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Jugendherberge  inklusive  Vollverpflegung.  Wir  planen  unter
anderem eine Wattwanderung und einen Schwimmbadbesuch.

Alle unsere Betreuerinnen sind ausgebildete Jugendleiterinnen
mit Freizeiterfahrung. Bei Fragen rund um die Mädchenfreizeit
wendet euch gerne an:

Heiko Brüning
Tel. 0541/ 939357-12
heiko.bruening@ssb-osnabrueck.de

Stephan Walkowski
Tel. 0541/ 939357- 11
service@ssb-osnabrueck.de

Die Anmeldung sowie weitere Informationen sind hier zu finden.

Sportliche Erfolge und junges
Engagement geehrt
Fast 100 Jugendliche konnte die
Stadt Osnabrück zusammen mit dem
StadtSportBund  (SSB)  für  Ihre
sportlichen  Erfolge  im  letzten
Jahr würdigen. Zusätzlich ehrte
die  Sportjugend  Osnabrück  neun
junge  Menschen  für  ihren
ehrenamtlichen Einsatz in ihrem
Sportverein.

Osnabrück Oberbürgermeisterin Katharina Pötter eröffnete die
 gemeinsam veranstaltete Jugendehrung in der VereinsSporthalle
Limberg.  Nach  einem  Grußwort  des  stellvertretenden  SSB-
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Vorsitzenden  Gerd  Pfannkuch  erhielten  die  jungen
Sportler:innen  ihre  verdienten  Auszeichnungen.

Dreimal konnte mit Gold geehrt werden:

Lana Befort (Osnabrücker SC) für den 2. Platz bei den
World-Championships im Tanzen, Latin Style Solos Female
Children Paso Doble
Daniel Olenberg (VfL Osnabrück) für den 1. Platz bei den
Deutschen  Jahrgangsmeisterschaften  im  Schwimmen  über
200m Freistil, Jg. 2007
Emma Nilsson (TSG 07 Burg Gretesch) für den 1. Platz bei
der  Deutschen  Meisterschaft  im  Rope-Skipping,
Einzelwettkampf  Speed  180  sec,  AK4w

Die meisten Auszeichnungen wurden beim Schwimmen und beim Judo
vergeben.

Nach einer Laudation von Sophie Römer wurden folgende junge
Engagierte im Rahmen unseres Projektes „Soziale Talente im
Sport“ von Lea Broxtermann und Benedikt Knillmann von der
Sportjugend Osnabrück geehrt:

Alex Merk, Budo-Center Osnabrück e.V.
Greta Rörsch, SV Rot-Weiß Sutthausen
Merle Tetenborg, TSG 07 Burg Gretesch
Johanna Burlage, TSV Widukindland e.V.
Emily Höricht, TSV Widukindland e.V.
Till Schmitz, SV Rot-Weiß Sutthausen
Linn Hoppe, Osnabrücker Turnerbund

Zusätzlich wurden Leonie Aulich (PiesbergerSV) und Franziska
Diekmeyer (SV Rot-Weiß Sutthausen) im Rahmen des Projektes
ausgezeichnet.

Für Unterhaltung sorgten die Rollkunstläuferinnen des OSC und
die Rope-Skipperinnen der TSG Burg Gretesch mit zwei tollen
Auftritten.
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