Allroundhandwerker Tarek Buse
ist ein Vereinsheld im RC Gut
Waldhof e.V.

Tarek Buse ist ein
pferdebegeisterter junger Mann.
Er ist dimmer ansprechbar und
hilfsbereit wenn im Verein Hilfe
bei Reparaturen etc. benotigt _ ke
wird. Im Rahmen des diesjahrigen '-QANKEWr

. Dein Engagement!
Reitturniers hat er aus alten ' .
Hufeisen Blumen geschmiedet, die
dann zu Gunsten des Ambulanten
Kinderhospizdienstes verkauf wurden.

Mit seinem Geschick und unermiudlichen ehrenamtlichen Einsatz
fur den RC Gut Waldhof ist Tarek Buse ein echter Vereinsheld.

Der Osnabrucker Sportclub
sagt DANKE zur Vereinsheldin
Merle Engelhard!
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Trainerin von drei Mannschaften
und daruber hinaus Helferin wo
und wann auch 1immer sie
gebraucht wird — das ist Merle
Engelhard. Merle hat sich zu
einer groflen Stutze im
Jugendbasketball des Osnabrucker
SC entwickelt. Mit dihrem
sympathischen Wesen, ihrer
groBen Zuverlassigkeit und ihrem riesigen Engagement hat sie
sich zu einer ganz wichtigen Stutze der Abteilung entwickelt.
Die Tatsache, dass Merle neben ihrem Engagement auch noch ihr
Abitur gebaut hat, passt ganz zu ihrem Charakter.

Deshalb sagt der Osnabricker Sportclub DANKE zur Vereinsheldin
Merle Engelhard.

Vereinsheldin Katharina
Krumna engagiert sich fiur
Kinder und im Vorstand des
LAC Osnabruck

Seit nunmehr funf Jahren 1ist
Katharina Krumna eine engagierte
Leichtathletiktrainerin. Mit
ihrer enormen Zuverlassigkeit
und ihrer liebevollen, ruhigen
Art hat sie sich grolBen Respekt
bei den Kindern ihrer
Trainingsruppen und deren Eltern
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erworben.

Neben dem Training und der Begleitung der jungen Athleten und
Athletinnen zu Wettkampfen engagiert sie sich ebenfalls im
Rahmen von Vereinsprojekten fir geflichtete Kinder. Uberdies
arbeitet sie auch 1im Vorstand des erst vor wenigen Monaten
gegrundeten LAC Osnabruck mit.

Bei so viel ehrenamtlichem Engagement kann Katharina Krumna zu
Recht als Vereinsheldin bezeichnet werden.

LSB-Hotline zu allen Themen
des organisierten Sports

Der LSB hat seine Service.- SUPPORT

Hotline wieder eingefuhrt. Die
Hotline war in der Hochzeit der

Pandemie gestartet und diente m (h@

den Vereinen und Verbanden zu
Nachfragen ‘ . I -

im Umgang mit den Corona-

MaBnahmen. Jetzt konnen Interessierte Fragen zu allen Themen
des LSB und seinen Strukturen stellen.

Die Hotline ist unter der Nummer 0511/1268-100 zunachst an
folgenden Tagen und Uhrzeiten besetzt:

= Montag und Dienstag: 14:00 — 16:00 Uhr
= Donnerstag: 16:00 — 18:00 Uhr
 Freitag: 08:00 — 10:00 Uhr

AuBerhalb der Offnungszeiten ist ein Anrufbeantworter
geschaltet. Fragen per E-Mail konnen wie gewohnt an info@lsb-
niedersachsen.de gesendet werden.
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Jetzt abstimmen'!
Niedersachsische Sportlerwahl
2023 gestartet

Ab heute kann wieder abgestimmt "
werden: Bis zum 31.12.2024 NIEDERSACHSISCHE

konnen Sie Ihre Stimme fur die @”’erwnh’

Sportlerin, den Sportler und die
Mannschaft des Jahres 1in :
Niedersachsen abgeben. Mitmachen . \Lﬁ.;lﬁ-"

lohnt sich, unter allen

Teilnehmenden werden tolle

Preise verlost. Weitere

Informationen zu allen Nominierten und zum Ball des Sports
finden Sie unter https://www.balldessports.de/sportlerwahl/

Masterplan Inklusion - Der
LSB Niedersachsen bekraftigt
seln Engagement fur Inklusion
im Sport.
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Die sich
aneinander
vorbei
bewegenden
Daumen sind

die
Vokabel/Gebar
de far
»Sport“.

Auf dem 48. Landessporttag wurden mit der Verlangerung des
Zeitraums fur die Umsetzung des Masterplans Inklusion um ein
Jahr bis Ende 2024 sowie mit der Verabschiedung der
»Hannoverschen Erklarung 2023 — Inklusion im niedersachsischen
Sport"” zwei weitere wichtige Schritte fiur Inklusion durch
Sport getan.

Mit der Hannoverschen Erklarung verpflichtet sich der LSB
selbst zur kontinuierlichen Weiterentwicklung von
Unterstlitzungsformen fir eine Regelfinanzierung zur
nachhaltigen Implementierung von 1inklusiven Angeboten und
Strukturen im Sport.

22. Austausch zum Thema ,, Inklusion im und durch Sport“

Am 13. Dezember findet von 18:00 bis 19:30 Uhr der 22.
Austausch zum Thema ,Inklusion im und durch Sport” in
Niedersachsen via ,Zoom" statt.

Anmeldungen und Assistenzbedarf bitte uUber inklusion@lsb-
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niedersachsen.de

Lehrgangsangebot 2024 online

Unser Lehrgangsangebot fur das
neue Jahr ist groftenteils fix
und kann 1im Bildungsportal
abgerufen werden unter
https://bildungsportal.lsb-niede
rsachsen.de/angebotssuche/?selec
t sportregion=7. Folgende
Ausbildungen haben wir 2024 fur
euch im Programm:

- Ausbildung zur Ubungsleiter:in C ,Breitensport”
= Modul C-30: 24./25.02.24 und 09./10.03.24 1in
Osnabruck
zu weiteren Infos und zur Anmeldung
= Modul C-40: 13./14. und 27./28.04.24 in Osnabruck
zu weiteren Infos und zur Anmeldung
» Informationen zur Ausbildung gibt es hier (die
Termine werden dort noch aktualisiert)
:https://ssb-osnabrueck.de/veranstaltungen/uebungs
leiterlehrgaenge/ausbildung-uel-c-breitensport/
- Ausbildung zur Ubungsleier:in B ,Sport in der
Pravention”
» Basislehrgang Gesundheitssport — Blended Learning
Format:
Online-Phase 26.08.24 bis 15.09.24
Prasenzphase 07./08.09.24 in Osnabruck
zu weiteren Infos und zur Anmeldung
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= Aufbaulehrgang Gesundheitssport: 28./29.09.24 und
26./27.10.24 in Osnabrick
zu weiteren Infos und zur Anmeldung
= Abschlusslehrgang Gesundheitssport: 23./24.11.24
in Osnabruck
zu weiteren Infos und zur Anmeldung
» Informationen zur Ausbildung gibt es hier (die
Termine werden dort noch aktualisiert):
https://ssb-osnabrueck.de/veranstaltungen/uebungsl
eiterlehrgaenge/ausbildung-uel-b-sport-in-der-
praevention/
= Jugendleiter:innenausbildung (Juleica): 25.03.24 bis
30.03.24 in Rieste
zu weiteren Infos und zur Anmeldung
- Sportassistent:innenausbildung: 14. bis 17.10.24 in
Osnabrick
zu weiteren Infos und zur Anmeldung
= Unser Fortbildungsangebot entnehmt bitte dem Link oben.
Es wird noch erweitert.

% @5 '}-.‘il. Informieren - Suchen - Buchen
(ﬁ' BildungSportc

Adventsmoove — bewegt durch
den Advent

Auch in diesem Jahr veranstaltet der StadtSportBund Osnabrick
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wieder den ,Adventsmoove” — einen %

bewegten und digitalen Adventskalender.

Auf der homepage des SSB Osnabruck kann

ab dem 01. Dezember wieder wie bewdhrt ﬂdUElﬂS—

jeden Tag ein neues Tirchen geoffnet meeyue

werden. Dahinter verbergen sich Der bewegte Adventskalender. /
weihnachtliche Bewegungsgeschichten, Wir begleiten euch mit 24 kleinen /1‘

Videos, tollen Uberraschungen

tolle Choreographien zum Mittanzen, und viel Spals und Bewegung

Ideen fur die bewegte Pause in Schulen, fmfhmmmlmm_l_ 'A
Weihnachtsgeschichten aus anderen . *s
Landern und Einblicke in verschiedene ... .. « YioT
Sportarten und Kulturen. Der

StadtSportBund Osnabrick ladt also wieder alle dazu ein, sich
sportlich durch die Adventszeit zu bewegen. Schaut mal rein!

48. Landessporttag beschliefllt
neue Beitragsstruktur ab 2025

Der 48. Landessporttag des
LandesSportBundes (LSB)
Niedersachsen hat sich fur eine
Anpassung der Beitrage ab 2025
ausgesprochen. An der
Veranstaltung in der Akademie
des Sports am Standort Hannover
nahmen mehr als 100 Delegierte
aus dem niedersachsischen Sport
teil. Weitere Punkte auf der Tagesordnung waren unter anderem
die Festlegung des Haushalts fur das Jahr 2024, die Verleihung
der LSB-Ehrengabe an den ehemaligen niedersachsischen Innen-
und Sportminister und aktuellen Bundesverteidigungsminister
Boris Pistorius sowie die Einrichtung einer Ethik-Kommission
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fur den niedersachsischen Sport.
Beitragsanpassung ab Januar 2025

Die Delegierten haben sich mit deutlicher Mehrheit fur eine
Erhohung der LSB-Mitgliedsbeitrage ausgesprochen. ,Das ist fur
den LandesSportBund Niedersachsen ein ganz wichtiger
Beschluss. Die Beitragserhohung war zwingend erforderlich, um
trotz stark gestiegener Kosten das Leistungsportfolio des LSB
fur unsere Mitgliedsvereine 1in bewahrter Form aufrecht
erhalten zu konnen”, erklart LSB-Prasident André Kwiatkowski.
Laut des Beschlusses werden die Beitrage ab Januar 2025 wie
folgt angepasst: 2 Euro (zuvor 1,50 Euro) fur Kinder, 4 Euro
(2,90 Euro) fur Jugendliche und 6 Euro (4,30 Euro) fur
Erwachsene. In den Jahren 2026 und 2027 erfolgt keine weitere
Beitragserhodhung.

Nach intensiver Diskussion wurde auch eine Erhohung der
Beitrage beschlossen, die von den Sportvereinen an den LSB fur
die Mitglieder zu zahlen sind, die keinem Landesfachverband
zugeordnet werden konnen. Die Beitrage verteilen sich demnach
ab Januar 2025 wie folgt: Kinder und Jugendliche: 4 Euro
(zuvor 2 Euro), Erwachsene: 6 Euro (3 Euro).

Der Haushaltsplan fiur das Jahr 2024 wurde einstimmig
beschlossen und umfasst ein Volumen von 67 Millionen Euro.

Start fir LSB-Ethik-Kommission

Mit einer Satzungsanderung, einer Anpassung der Verbandsarbeit
im LSB und der direkten Besetzung haben die Delegierten des
48. Landessporttages den Weg fur eine neu geschaffene LSB-
Ethik-Kommission geebnet. Die Kommission soll nach
Hinweisgebung mdgliche VerstoBRe gegen die ,Leitlinien der
Verbandsarbeit im LSB Niedersachsen”, gegen die Grundsatze und
Werte gemalR § 2 dieser Satzung sowie gegen das LSB-Leitbild
untersuchen. AuBerdem steht sie dem LSB-Vorstand beratend zur
Seite. Mitglieder des dreikopfigen Gremiums sind nach
Beschluss des Landessporttages die langjahrige



Landtagsprasidentin Dr. Gabriele Andretta, die fruhere Justiz-
und Kultusministerin Elisabeth Heister-Neumann und der
Transplantations-Mediziner und Herzchirurg Prof. Dr. Axel
Haverich. Die Mitglieder wurden fur vier Jahre gewahlt.

Inklusion im Sport: Hannoversche Erklarung 2023 beschlossen

Mit der ,Hannoverschen Erklarung 2023 — Inklusion im
niedersachsischen Sport“ hat der 48. Landessporttag das
Engagement fur Inklusion im Sport bekraftigt. Der LSB
verpflichtet sich mit der Erklarung selbst, den Masterplan
Inklusion im niedersachsischen Sport fortzufuhren und
Unterstitzungsformen fir eine Regelfinanzierung zur
nachhaltigen Implementierung von inklusiven Angeboten und
Strukturen im Sport kontinuierlich weiterzuentwickeln. ,Diese
Hannoversche Erklarung ist einzigartig im deutschen Sport und
ist fur uns Aufgabe und Verpflichtung zugleich”, so der LSB-
Vorstandsvorsitzende Reinhard Rawe, der den Prozess personlich
seit Jahren intensiv begleitet.

Seit 2013 engagiert sich der LSB im Themenfeld Inklusion, um
die aktive, gleichberechtigte und selbstbestimmte Teilhabe von
Menschen mit Behinderung an sportlichen Aktivitaten auf allen
Ebenen im Sinne der UN-Behindertenrechtskonvention zu
verbessern. 2020 haben der LSB, der Behinderten-Sportverband
Niedersachsen, der Gehdrlosen- Sportverband Niedersachsen und
Special Olympics Niedersachsen einen ,Masterplan Inklusion im
niedersachsischen Sport“ erarbeitet. Der 45. Landessporttag
hat diesen mit einer Laufzeit bis Ende 2023 beschlossen. Durch
den 48. Landessporttag wurde dieser Zeitraum nun um ein Jahr
verlangert. ,Niedersachsen ist mit dem Masterplan Inklusion
Vorreiter in Deutschland. Wir, der Behinderten-Sportverband
Niedersachsen, der Gehorlosen- Sportverband Niedersachsen und
Special Olympics Niedersachsen, werden gemeinsam mit dem LSB
daflur arbeiten, dass dies so bleibt”, sagte BSN-Prasident Karl
Finke in einer kurzen Gesprachsrunde.

Anderung der Priifungsordnung fiir die Revision



Mit dem Ziel, den Verwaltungsaufwand zu reduzieren, wurde die
Prifungsordnung fur die Revision des LSB geandert. Konkret
sollen u. a. Vor-0Ort-Besichtigungen entfallen und Prufungen
der Landesfachverbande und Sportbinde sollen durch eine
Reduktion des Prufungsumfang von Einzelmalnahmen vereinfacht
werden.

LSB-Ehrengabe fiir Boris Pistorius

Der ehemalige niedersachsische Innen- und Sportminister und
aktuelle Bundesverteidigungsminister Boris Pistorius wurde im
Rahmen des Landessporttages mit der Ehrengabe des LSB
ausgezeichnet. Die Ehrengabe erhalten Persdnlichkeiten des
o0ffentlichen Lebens, die sich 1in besonderer Weise
herausragende Verdienste um die Forderung und Entwicklung des
Sports in Niedersachsen erworben haben. Als Minister fur
Inneres und Sport des Landes Niedersachsen war Boris Pistorius
zehn Jahre 1lang direkter Ansprechpartner fiur den
LandesSportBund Niedersachsen. Als harter, aber fairer
Verhandlungspartner hat er den Sport in dieser Zeit mit
Engagement und Uberzeugung in der Regierung und der
Offentlichkeit vertreten. Nach einer per Videobotschaft
eingespielten personlichen Laudatio zur Person Boris Pistorius
durch Thomas de Maiziere wirdigte LSB-Prasident André
Kwiatkowski seine Arbeit wund das Wirken fur den
niedersachsischen Sport insbesondere in den schwierigen Zeiten
von Corona-Pandemie und Ukraine-Krieg. ,Boris Pistorius hat
mit einem gemeinsam mit dem LSB veranstalteten Energiegipfel
und einem daraus resultierenden weiteren zusatzlichen
Sonderforderprogramm in Hohe von 30 Millionen Euro sehr dazu
beigetragen, den Sport in Niedersachsen und seine Sportvereine
am Leben zu erhalten”, so Kwiatkowski. Die LSB-Ehrengabe wurde
zum vierten Mal vergeben. Mit dem Ehrenpreis wurden bereits
Uwe Schunemann (2015), Gunter Distelrath (2017) und Madeleine
Winter-Schulze (2018) ausgezeichnet.

Der nachste Landessporttag findet am 16. November 2024 in
Hannover statt. Nach Beschluss des 48. Landessporttages


https://www.lsb-niedersachsen.de/themen/grundsatzfragen/ehrungen/lsb-ehrengabe

erfolgt die Einladung und Einberufung nicht mehr in gedruckter
Form, sondern digital. Sollten wichtige Grunde es erforderlich
machen, kann der Landessporttag in Zukunft auch online tagen.

Lizenz-REFRESHER am 27./28.
Januar in Osnabriick — Hol
dir deine Lizenz zurick!

Willkommen zuriick! Der ,UL-Refresher” ist e
ein Fortbildungslehrgang zur Reaktivierung ” :
einer abgelaufenen UL-C Breitensport und
UL-B ,Sport in der Prévention“ Lizenz und
bietet in 15 Lerneinheiten die Moglichkeit
(Fach-)Wissen zu aktualisieren sowie
Basiswissen aufzufrischen. Worum geht es
beim Training, der Planung von
Ubungsstunden und was war noch mal relevant bei der Leitung
von Sportgruppen — Themen, die den Wiedereinstieg erleichtern.
Die Sportpraxis wird dabei nicht zu kurz kommen.

In Osnabrick am 27./28. Januar 2024 uber 15 Lerneinheiten.
Hier geht es zur Anmeldung:
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs
/detail/31992

Teilnahme nur flir Personen mit niedersachsischer
Vereinsmitgliedschaft und zur Reaktivierung einer abgelaufenen
niedersachsischen Lizenz!!
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