
Als  Übungsleiter:in  im
Ganztag
Unter  diesem  Motto  bietet  der  SSB  Osnabrück  e.  V.  eine
eintägige  Fortbildung  an.  Die  Teilnehmenden  erhalten
vielfältige  Hilfestellungen  bei
der  Gestaltung  ihres  AG-
Angebotes  im  Ganztag  an  der
Grundschule. Neben theoretischen
Informationen  zum  allgemeinen
Ablauf  an  Ganztagsschulen  und
zum  Thema  Kommunikation  werden
in praktischen Teilen geeignete
Übungen  und  Spiele  für
Sportangebote  in  heterogenen
Gruppen, auch zum Thema Sprache
lernen in Bewegung, vorgestellt
und  durchgeführt.  Alle  Spiele  und  Übungen  sind
sportartübergreifend einsetzbar. Verpflegung und Materialien
sind  inclusive.  Termin  und  Ort  für  diese  Fortbildung  ist
Samstag,  der  20.  April  in  der  Zeit  von  9  –  18  Uhr  in
Osnabrück.

Diese Fortbildung wird mit 10 LE anerkannt zur Verlängerung
der ÜL-C-Lizenz „Breitensport“ und für den C-50 Flexbereich.

Weitere Informationen und das Formular zur Anmeldung finden
Sie  unter  folgendem  Link:
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs
/detail/35919
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Mädchenfreizeit  an  der
Nordsee 12.-15. Juli
Vom  12.-15.07.2024  veranstalten  der
StadtSportBund  und  die  Sportjugend
Osnabrück eine Ferienfreizeit für Mädchen
im  Alter  von  10  bis  14  Jahren  in
Otterndorf.

Euch erwartet ein langes Wochenende mit Sport und Spaß an der
Nordsee. Unsere Teamerinnen Jana, Laura und Sophie freuen sich
auf euch.

Ihr  werdet  zusammen  mit  allen  anderen  Teilnehmerinnen
gemeinsam mit dem Zug von Osnabrück aus an und auch wieder
abreisen.

Die  Kosten  für  Teilnehmerinnen,   die  in  einem
niedersächsischen Sportverein Mitglied sind, belaufen sich auf
175€. Ohne Vereinsmitgliedschaft beträgt die Teilnahmegebühr
185€.  Darin  enthalten  ist  die  Unterbringung  in  einer
Jugendherberge  inklusive  Vollverpflegung.  Wir  planen  unter
anderem eine Wattwanderung und einen Schwimmbadbesuch.

Alle unsere Betreuerinnen sind ausgebildete Jugendleiterinnen
mit Freizeiterfahrung. Bei Fragen rund um die Mädchenfreizeit
wendet euch gerne an:

Heiko Brüning
Tel. 0541/ 939357-12

https://ssb-osnabrueck.de/maedchenfreizeit-an-der-nordsee-12-15-juli/
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heiko.bruening@ssb-osnabrueck.de

Stephan Walkowski
Tel. 0541/ 939357- 11
service@ssb-osnabrueck.de

Die Anmeldung sowie weitere Informationen sind hier zu finden.

LSB-Impulsveranstaltung:  mit
digitaler
Vereinsmanagementsoftware  in
die Zukunft
Digitalisieren Sie ihren Verein
mit  einer
Vereinsmanagementsoftware!
Effiziente  Mitgliederverwaltung,
automatisierte  Kommunikation,
optimales  Veranstaltungs-  und
Finanzmanagement  für
nachhaltigen  Erfolg.  Zentralisieren  Sie  Mitgliederdaten,
sparen Zeit durch automatisierte Kommunikation, verbessern Sie
Eventkoordination und fördern Sie die finanzielle Stabilität.
Vereinsmanagementsoftware  vereinfacht  Ihren  Vereinsalltag,
stärkt  die  Mitgliederbindung  und  ermöglicht  transparentes
Finanzmanagement.

Der LSB bietet am 4. April in der Zeit von 18 bis 19 Uhr eine
Online-Impulsveranstaltung  zum  Thema  digitale
Vereinsmanagementsoftware  an.

mailto:heiko.bruening@ssb-osnabrueck.de
mailto:service@ssb-osnabrueck.de
https://ssb-osnabrueck.de/wp-content/uploads/2024/03/00-AnmeldlungOtterndorf2024.pdf
https://ssb-osnabrueck.de/lsb-impulsveranstaltung-mit-digitaler-vereinsmanagementsoftware-in-die-zukunft/
https://ssb-osnabrueck.de/lsb-impulsveranstaltung-mit-digitaler-vereinsmanagementsoftware-in-die-zukunft/
https://ssb-osnabrueck.de/lsb-impulsveranstaltung-mit-digitaler-vereinsmanagementsoftware-in-die-zukunft/
https://ssb-osnabrueck.de/lsb-impulsveranstaltung-mit-digitaler-vereinsmanagementsoftware-in-die-zukunft/


Zur Anmeldung

 

FAQ zum Umgang mit extremen
Rechten
Der  LSB  hat  FAQ  (Frequently
Asked Questions = oft gestellte
Fragen) zum Umgang mit extremen
Rechten  veröffentlicht.  Darin
geht  es  unter  anderem  um  die
Frage,  ob  Vereine  an  Demos
teilnehmen  –  oder  eine
Parteizugehörigkeit  abfragen
dürfen. Hier geht es zu den FAQs

Stark machen gegen Rechtsextremismus und für Demokratie? Zur
Förderrichtlinie geht es hier.
Kontakt:
Patrick Neumann (pneumann@lsb-niedersachsen.de) oder Larissa
Becks (ljbecks@LSB-Niedersachsen.de)

Anlaufstellen außerhalb des Sports

Mobile Beratung in Niedersachsen:
Anlaufstelle gegen Rechtsextremismus für Demokratie landesweit
zum Umgang mit Rechtsextremismus, Antisemitismus und Rassismus

https://253311.seu2.cleverreach.com/c/92442382/10eabe98106a-s9nj8t
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E-Mail: mobileberatung@ldz-niedersachsen.de
Tel.: +49 511 120 8706

Betroffenen Beratung:
Anlaufstelle  für  Betroffene  rechter,  rassistischer  und
antisemitischer Gewalt:
Zur Website

Quelle: LSB-Newsletter und LSB-Homepage

LSB-Seminare  zur
Sportstättenbauförderung
Sportvereine,  die  in  Niedersachsen  ein
Sportstättenbauvorhaben planen, können zur
Finanzierung  unterschiedliche
Förderprogramme nutzen. Die Förderung des
Landessportbundes Niedersachsen stellt der
LSB in diesem Webinar vor, in dem das Antragsverfahren von der
Planung bis zur Abrechnung vorgestellt wird.

Mi., 21.02.24, 18 Uhr

https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_RKd740FaSVm9MlkhRB
pC5g

Do., 04.04.24, 18 Uhr

https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_HCt9uLDXTUSHKVGSqR
l0tg

Do., 06.06.24, 18 Uhr

https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_Tpw24FtWRE65iN3Pfp
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Do., 08.08.24, 18 Uhr

https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_b36C8Ct5QJacYjU6dr
BImQ

Nach  der  Registrierung  erhalten  die  Teilnehmenden  eine
automatische  Bestätigungs-E-Mail  mit  Informationen  über  die
Teilnahme am Online-Seminar.

Abgelaufene ÜL-Lizenz mit 15
LE  an  Fortbildungen
reaktivieren

Nach dem großen Erfolg unseres ÜL-Refreshers möchten wir auf
eine  weitere  Möglichkeit  hinweisen,  eine  abgelaufene
Übungsleiter-Lizenz  zu  reaktivieren:
Fortbildungen aus unserem regulären Angebot im Umfang von 15
Lerneinheiten (LE) werden ebenfalls als „Refresher“ anerkannt!
– Aber auch diese Aktion läuft nur bis zum 31. Mai!
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In  Osnabrück  kommen  für  die  C-Lizenz  „Breitensport“  dafür
folgende Lehrgänge in Betracht:

32474– Ringen und Raufen
Termin: Donnerstag, 29. Februar 2024, 15:00 – 18:00 Uhr
Kosten: keine (für Teilnehmende aus Sportvereinen des
LSB  Niedersachsen  und  Beschäftigte  einer  Kita  bzw.
Schule in Niedersachsen)
4 LE Anerkennung zur Verlängerung der ÜL-C-Lizenz und
für den C-50 Flexbereich
Anmeldung online
32826 – Rituale Reloaded: kreative Stundeneinstiege und
gruppendynamische Rituale – Online-Seminar
Termin: Dienstag, 16. April 2024, 18:00 bis 19:30 Uhr
Kosten: 5,00 (für Teilnehmende aus Sportvereinen des LSB
Niedersachsen)
Anmeldeschluss: 09. April 2024
2 LE Anerkennung zur 1. und 2. Lizenzstufe des LSB.
Anerkannt für den C-50-Flexbereich.
Anmeldung online 
35919– Als Übungsleiter:in im Ganztag
Termin: Samstag, 20.  April 2024, 9:00 bis 18:00 Uhr
Ort: Osnabrück
Kosten: 30,00 Euro
Anmeldeschluss: 03. April 2024
10 LE Anerkennung zur Verlängerung der ÜL-C-Lizenz und
für den C-50 Flexbereich.
Anmeldung online
32498– Erste-Hilfe-Ausbildung für Übungsleitende
Termin: Samstag, 20.  April 2024, 9:00 bis 18:00 Uhr
Ort: Osnabrück
Kosten: 15,00 Euro
Anmeldeschluss: 03. April 2024
5 LE Anerkennung zur Verlängerung der ÜL-C-Lizenz des
LSB, NICHT für den C-50 Flexbereich
Nur für Übungsleitende von Sportvereinen aus der Stadt-
oder dem Landkreis Osnabrück!

https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/angebot/kurs/detail/32474
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/32826
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/angebot/kurs/detail/35919


In Kooperation mit der DLRG Ortsgruppe Osnabrück
Anmeldung online
32502–  Das  Deutsche  Sportabzeichen  –  Lehrgang  zur
Abnahmeberechtigung
Termin: Samstag, 04. Mai 2024, 09:00 bis 18:00 Uhr
Ort: Wallenhorst
Kosten: 30,00 Euro
Anmeldeschluss: 17. April 2023
10 LE Anerkennung zur Verlängerung der ÜL-C-Lizenz und
für den C-50 Flexbereich.
Anmeldung online 
32810– C-50-Flexblock zur Ausbildung Lizenzverlängerung
Termin: 25./26. Mai 2024, Sa., 09:30-18:30 Uhr, So.,
09:00-18:00 Uhr
Ort: Osnabrück
Kosten: 30,00 Euro (für Teilnehmende aus Sportvereinen
des LSB Niedersachsen)
Anmeldeschluss: 08. Mai 2024
20 LE Anerkennung zur Verlängerung der ÜL-C-Lizenz des
LSB  und für den C-50 Flexbereich
Online-Anmeldung

Aktionsprogramm  „Viel  vor“
ohne Eigenmittel

https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/angebot/kurs/detail/32498
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Aktionsprogramm „Viel vor“

Die Aktion Mensch hat im Februar 2024 das Aktionsprogramm
„Viel vor –  Gemeinsam aktiv für Inklusion“ ins Leben gerufen.
Bis zum 31.01.2026 können maximal 12 Monate dauernde Projekte
durchgeführt werden.

Die Besonderheit des Aktionsprogrammes ist:

bis zu 10.000 € Förderung, davon bis max. 5.000 € für
den Abbau von Barrieren (bauliche und digitale)
keine Eigenmittel erforderlich
vereinfachter Antragsprozess

Weitere  Informationen  und  Antragstellung  >>>  Viel  vor  –
Gemeinsam  aktiv  für  Inklusion  |  Aktion  Mensch  (aktion-
mensch.de)

Juleica-Verlängerung:  „Rund
um  Ferienfreizeiten“  am  02.
März

https://www.aktion-mensch.de/foerderung/foerderprogramme/aktionsangebote/viel-vor
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Am 02. März bieten wir mit einem
Ganztagslehrgang  die
Möglichkeit,  die  Juleica  zu
verlängern. Unsere Teamer Jannis
und  Jan  werden  Themen  rund  um
Ferienfreizeiten  für  euch
vorbereiten  und  euch  neuen  Input  dafür  geben.  Auch  das
wichtige  Thema  Prävention  sexualisierter  Gewalt  wird
behandelt.  Es  sind  noch  Plätze  frei!

32630- Rund um Ferienfreizeiten
Termin: Samstag, 02. März 2024, 09:00 bis 18:00 Uhr
Ort: Osnabrück
Teamer:innen: Jannis Hörnschemeyer, Nina Goertner
Kosten:  25,00  €  inkl.  Verpflegung  (für  Teilnehmende  aus
Sportvereinen des LSB Niedersachsen)
Anmeldeschluss: 16. Februar 2024
Anerkannt zur Verlängerung der Juleica. Ausgewählte Inhalte
rund um Ferienfreizeiten werden vermittelt inkl. des Themas
„Schutz vor sexualisierter Gewalt“.
Anmeldung online

Integrationspreis  2024  –
jetzt bewerben

https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/32630
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Der  Niedersächsische
Ministerpräsident  Stephan  Weil
und  der  Landesbeauftragte  für
Migration  und  Teilhabe,  Deniz
Kurku,  starten  gemeinsam  den
Wettbewerb  um  den
Niedersächsischen
Integrationspreis  2024.  Es
werden  vier  Preise  zu  jeweils
6.000  Euro  vergeben.  Zusätzlich  verleihen  das  Bündnis
„Niedersachsen packt an“ und erstmals auch der LandesSportBund
Niedersachsen  jeweils  einen  Sonderpreis  in  Höhe  von  6.000
Euro.  Der  Wettbewerb  steht  in  diesem  Jahr  –  in  dem  das
Grundgesetz 75 Jahre alt wird – unter dem Motto „Stärkung von
Demokratie und Zusammenhalt“.

Mit  dem  Integrationspreis  2024  sollen  daher
demokratiefördernde Projekte von Initiativen, Institutionen,
Vereinen,  Stiftungen,  Kindergärten,  Schulen  etc.  prämiert
werden,  die  die  politisch-gesellschaftliche  Teilhabe
geflüchteter Menschen in Niedersachsen auf verschiedene Weise
fördern und gestalten. Dies kann haupt- wie ehrenamtliches
Engagement  in  den  Bereichen  der  politischen  Bildung  und
gesellschaftlichen  Partizipation  umfassen.  Ein  besonderes
Augenmerk soll dabei auf die Auswahl jener Projekte gelegt
werden, die haupt- und eigenverantwortlich von geflüchteten
Menschen selbst initiiert worden sind.

Alle Infos zur Bewerbung finden Sie HIER

Bewerbungsschluss ist Dienstag, der 27.02.2024.

http://www.niedersaechsischer-integrationspreis.de/


Engagement  im  Verein
zertifizieren lassen
Ihr  Verein  schafft  tolle
Rahmenbedingungen  für
ehrenamtlich  und  freiwillig
Engagierte? Dann lassen Sie sich
dieses Engagement durch den LSB
zertifizieren  und  sichern  Sie
sich  Fördermittel  in  Höhe  von
bis  zu  2.000  Euro.  Die
Antragstellung  ist  ab  dem
12.02.2024  bis  zum  28.03.2024
möglich.

Weitere Informationen
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