
Fördermöglichkeiten  im
Bereich Digitalisierung
Insbesondere vor dem Hintergrund
der  Corona-Pandemie  wurde
deutlich,  wie  wichtig  digitale
Kompetenzen  auch  für  Vereine
bzw.  das  Ehrenamt  sind.
Nachfolgend  daher  ein  kurzer
Überblick  zu  aktuellen
Fördermöglichkeiten  im  Bereich
„Digitalisierung“  für
Sportvereine  bzw.  gemeinnützige  Organisationen:

 digitalbonus.Vereine.Niedersachsen

Das  Nds.  Ministerium  für  Wirtschaft,  Arbeit,  Verkehr  und
Digitalisierung  (MW)  bezuschusst  mit  dem
„digitalbonus.Vereine.Niedersachsen“  Investitionen  in  IKT-
Hardware, -Software oder Softwarelizenzen sowie Investitionen
in Hard- und Software zur Einführung oder Verbesserung der IT-
Sicherheit mit einem Kaufpreis von mehr als 5.000 Euro netto
(vgl. Euro-Office Info vom 24.09.2020).

Antragsberechtigt sind eingetragene Vereine aus den Bereichen
Sport,  Kultur,  Musik,  Ökologie  und  Soziales  sowie
gemeinnützige  Körperschaften.  Anträge  können  noch  bis
spätestens 31. Dezember 2022 bei der NBank eingereicht werden:

www.nbank.de/F%C3%B6rderprogramme/Aktuelle-F%C3%B6rderprogramm
e/Digitalbonus.Vereine.Niedersachsen.html#zuihrerinformation

Aktion Mensch

Die Aktion Mensch unterstützt mit der Förderaktion „Internet
für alle“ noch bis zum 31. Dezember 2022 Investitionskosten
und  Bildungsangebote,  die  eine  gleichberechtigte  Teilhabe
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aller  Menschen  am  digitalen  Fortschritt  ermöglichen.
Antragsberechtigt sind freie, gemeinnützige Organisationen:

www.aktion-mensch.de/foerderung/foerderprogramme/weitere-foerd
erangebote/internet-fuer-alle

Des Weiteren können über das Programm „Barrierefreiheit für
alle“ u. a. Vorhaben im Bereich der digitalen Barrierefreiheit
gefördert  werden,  bspw.  die  Gestaltung  von  Websites.  Eine
Antragsstellung ist laufend möglich:

www.aktion-mensch.de/foerderung/foerderprogramme/lebensbereich
-barrierefreiheit-mobilitaet/barrierefreiheitfuer-alle

 Nds. Lotto-Sport-Stiftung

Über das Förderprogramm „Sport vor Ort“ stellt die Nds. Lotto-
Sport-Stiftung bis zu 3.000 Euro Förderung für kleine Projekte
bzw.  Einzelmaßnahmen  zur  Verfügung,  bspw.  für
Digitalisierungsvorhaben  im  Verein:

www.lotto-sport-stiftung.de/aktuelles/sport-vor-ort/

Antragsberechtigt  sind  Sportvereine.  Anträge  können  laufend
eingereicht werden.

LandesSportBund Niedersachsen (LSB)

Des Weiteren bietet der LSB für ihm angehörende Sportvereine
ein Beratungsangebot zu Digitalisierungsprozessen sowie eine
Plattform  „MEIN  VEREIN  DIGITAL“  mit  Informationen,
Qualifizierungen  und  Beratungsangeboten  zum  Themenfeld
Digitalisierung im Sport:

www.lsbniedersachsen.de/themen/organisationsentwicklung/digita
lisierungsberatung bzw. https://lsbniedersachsen.

https://lsb-niedersachsen.vibss.de/mein-verein-digital

Deutsche Stiftung für Engagement und Ehrenamt (DSEE)
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Die  DSEE  unterstützt  Vorhaben  von  gemeinnützigen
Organisationen  und  Vereinen  im  Bereich  des  ehrenamtlichen
Engagements insbesondere in strukturschwachen und ländlichen
Regionen (vgl. Euro-Office Info vom 28.01.2022). Informationen
zum Angebot der DSEE finden Sie unter:

Förderung

Ab dem 01. November 2022 können wieder kleine Förderbeträge
bis  zu  2.500  Euro  im  sog.  „Mikroförderprogramm“  beantragt
werden, bspw. für die Programmierung einer neuen Webseite.

Zudem  plant  die  DSEE  im  kommenden  Jahr  entsprechend  dem
Arbeitsprogramm  2023  weitere  Maßnahmen  im  Schwerpunkt
„Digitalisierung  und  Verbreitung  sozialer  Innovationen  in
Transformationsprozessen“, darunter: Fortführung des Programms
„100XDigital“ zur Förderung gemeinnütziger Organisationen, die
Chancen des Digitalen Wandels für ihr Wirken zu nutzen (u. a.
intensive  Betreuung  und  Beratung  sowie  Durchführung  von
individuellen Digitalprojekten)

Auflegen  eines  Programms  „TransformD“  zur  Förderung  neuer
Ideen und innovativer Ansätze im bürgerschaftlichen Engagement
und Ehrenamt, die sich auf die Herausforderungen in großen
Transformationsfeldern wie z. B. Digitalisierung beziehen.

Abenteuersport  am  Sonntag  –
trotz Baustelle
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Diesen Sonntag findet zum achten
Mal unser Abenteuersport statt.
Wie  immer  können  sich
Grundschulkinder  in  unserer
VereinsSporthalle  Limberg  in
unserer  Bewegungslandschaft
zwischen 10 und 14 Uhr austoben.
Eine  Anmeldung  ist  nicht
erforderlich.  Ihr  könnt  in
dieser  Zeit  vorbeischauen,  wann  ihr  möchtet.

Da wir uns derzeit auf einer Großbaustelle befinden, haltet
euch bitte unbedingt an unsere Anfahrtsskizze – Google weist
nicht  den  richtigen  Weg!  Zusätzlich  wird  jetzt  genau  vor
unserer Sporthalle die Straße aufgerissen. Ihr müsst also 50m
entfernt parken – am besten Schuhe mitnehmen, die dreckig
werden dürfen.

Wir freuen uns auf euch!

NFV  sucht  regionale
Konfliktlots*innen
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Der  Niedersächsische  Fußballverband  baut
mit  Unterstützung  des  LandesSportBundes
Niedersachsen  sein  Engagement  im  Bereich
Anti-Diskriminierung  und  Gewaltprävention
kontinuierlich aus. Daher werden weiterhin
engagierte Personen in ganz Niedersachsen
gesucht,  die  sich  als  regionale  NFV-
Konfliktlots*innen  für  einen  fairen,  vorurteils-  und
gewaltfreien  Amateurfußball  einsetzen  und  Vereine  und
Mitglieder flächendeckend beraten und unterstützen. Es wird
die  Teilnahme  an  einer  kostenlosen  Zertifikats-Ausbildung
angeboten,  um  im  Anschluss  als  Mitglied  eines  motivierten
Teams Fußballplätze als Orte der respektvollen Begegnung, der
Fairness, des Zusammenhalts und der Vielfalt langfristig und
nachhaltig zu stärken.

Weitere Informationen und die genaue Ausschreibung erhalten
Sie hier.

Erweitertes  Förderprogramm
„Aktiv  für  Geflüchtete“
ausgeschöpft
Der  LandesSportBund
Niedersachsen hat bis Ende
2022  150.000  Euro
bereitgestellt,  damit
Vereine,  Landesfachverbände  und  Sportbünde  Förderung  für
Mitgliedsbeiträge,  individuelle  Sportausrüstung  und
Schutzausstattung  für  Geflüchtete  –  unabhängig  von  der
individuellen Staatsangehörigkeit – beantragen können.
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Das Förderprogramm ist ausgeschöpft. Anträge könnten weiterhin
gestellt  werden,  jedoch  werden  diese  nur  bewilligt,  wenn
Restmittel  zurücklaufen.  Solange  warten  antragstellende
Vereine auf der Warteliste.

Fokus Ehrenamt – Wie gewinnen
und  motivieren  wir
Engagierte?
Bei  Ihnen  im  Verein  gibt  es
nicht  ausreichend  Engagierte?
Und auch sonst fehlen Leute, die
mit anpacken und mithelfen?

Wir möchten mit Ihnen erste Ansätze zur Lösung entwickeln.
Denn durch eine Strategie in der Arbeit mit Freiwilligen und
Engagierten ist es leichter, die Freiwilligen zu binden und
neue  Engagierte  zu  gewinnen.  Die  Veranstaltung  bietet  die
Möglichkeit, eine engagementfreundliche Kultur im Verein zu
entwickeln um es den Freiwilligen attraktiver zu machen, sich
zu engagieren.

Das Seminar richtet sich an Engagierte aus Vereinen, die sich
mit dem Thema Freiwilligenmanagement auseinandersetzen wollen,
um  eine  Strategie  in  der  Einbindung  von  Engagierten  zu
entwickeln.

Mit einem kleinen Team aus Ihrem Verein unter Einbindung der
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Vorstandsmitglieder  soll  der  Blick  auf  Ihr
Freiwilligenmanagement  gerichtet  werden.

Kreissportbund  Osnabrück-Land  und  StadtSportBund  Osnabrück
laden die Vereine aus der Sportregion Osnabrück Stadt und Land
ein:

Fokus Ehrenamt – Wie gewinnen und motivieren wir Engagierte?

am 24. November 2022 von 18:00 – 22:00 Uhr im Seminarraum der
Geschäftsstelle des StadtSportBundes Osnabrück.

Inhalte:

Vorstellung  der  Herausforderungen  des  Ehrenamtes  im
Sport
Einführung in strategisches Freiwilligenmanagement und
dessen Nutzen

Vermittlung  der  wichtigsten  Schritte  des
Freiwilligenmanagements in Sportvereinen
Vorstellung  der  notwendigen  Rahmenbedingungen  für  ein
gelungenes Freiwilligenmanagement

Für Verpflegung ist gesorgt und alle Teilnehmenden erhalten
ein Seminarskript!

Eine Anmeldung ist bis zum 14. November möglich.

Online Sport Niedersachsen –
die  kostenfreie  Kurs-
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Plattform für Sportvereine

Jeder niedersächsische Verein, der Mitglied im LandesSportBund
(LSB) Niedersachsen ist, erhält die Möglichkeit, sich einen
eigenen virtuellen Vereinsraum einzurichten – und das völlig
kostenlos.

In diesem Raum kann der Verein Live-, Hybrid- (digital sowie
vor  Ort)  und  On  demand-Angebote  (aufgenommene  Videos)
gebündelt  für  seine  Mitglieder  anbieten.

Außerdem  können  Vereine  ohne  oder  nur  mit  einer  kleinen
Auswahl von Online-Sport Angebote(n) aus Community-Angeboten
schöpfen.  Jeder  Verein  hat  dabei  selbst  die  Möglichkeit,
seinen virtuellen Vereinsraum ganz einfach zu gestalten und zu
verwalten.  Links  zu  Online-Sport  Angeboten  oder
vorproduzierten  Videos  können  unkompliziert  eingebunden
werden.

Ihr Verein möchte sich einen virtuellen
Vereinsraum einrichten?
So funktioniert’s:

Senden  Sie  Ihren  Vereinsnamen  sowie  den  Namen  einer1.

https://ssb-osnabrueck.de/online-sport-fuer-niedersachsen-kickoff-des-streaming-campus/


verantwortlichen  Person  und  die  freizuschaltende
Mailadresse  an  onlinesport@LSB-Niedersachsen.de  und
lassen  Sie  diese  Person  für  Ihren  Verein  als
Administrator/Stellvertreter  registrieren.
Sie bekommen von uns eine Bestätigungsmail, sobald Sie2.
starten können.
Registrieren  Sie  sich  als  Verein  mit  der3.
freigeschalteten E-Mail-Adresse und loggen Sie sich ein.
Gestalten  Sie  Ihren  Vereinsraum  und  stellen  Ihre4.
digitalen Angebote ein.
Wählen Sie ggf. Kurse aus dem Community Angebot und5.
fügen Sie diese Ihrem eigenen Angebot hinzu.
Laden  Sie  eine  Liste  mit  Ihren  Mitglieder-E-Mail-6.
Adressen hoch (.csv Format). Pro Zeile bitte eine E-
Mail-Adresse.  Diese  werden  datenschutzsicher  nicht
rekonstruierbar, stark verschlüsselt und per “Hashwert”
abgelegt. Diese “Hashwerte” werden verwendet, um Ihre
Mitglieder bei der Neuanmeldung als Vereinsmitglied zu
identifizieren.  Die  Liste  kann  jederzeit  durch  einen
erneuten Upload aktualisiert werden.
Wenn  die  Liste  hochgeladen  ist,  können  sich  Ihre7.
Vereinsmitglieder  unter  sportvereintuns.de/onlinesport
für Ihren Vereinsraum registrieren.
Anschließend gelangen Ihre Mitglieder durch den Login8.
automatisch  in  den  von  Ihnen  erstellten  virtuellen
Vereinsraum.
Nicht-Vereinsmitglieder  haben  die  Möglichkeit,  Ihre9.
Vereinsangebote  3  Wochen  lang  zu  testen.
Probemitgliedschaften werden automatisch daran erinnert
einem Verein beizutreten.

 

Zu  Infos/Login/Registrierung:
https://www.sportvereintuns.de/onlinesport/vereine-login.php

Quelle: LSB Niedersachsen, Simon Zimmermann
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„Abenteuersport  am  Sonntag“
erreicht  bisher  über  300
Kinder
Mehr  als  die  Hälfte  der  Termine  von
„Abenteuersport am Sonntag“ liegen bereits
hinter uns. Rund 350 Kinder nahmen bisher
an  den  themenbezogenen
Bewegungslandschaften  in  der
VereinsSporthalle  Limberg  teil.

Durch  die  hohe  Teilnahme  erhalten  unsere  lizensierten
Übungsleitenden  Unterstützung  durch  die
Schulsportassistent*innen  des  Gymnasiums  in  der  Wüste.  Wir
freuen uns sehr über die tolle Hilfe!

Am vergangenen Sonntag durften wir wieder zahlreiche Kinder
bei uns in der Halle begrüßen. Unter dem Thema „Abenteuerland“
konnten sich die Kinder mit und ohne ihren Eltern in der
Bewegungslandschaft auspowern.

Am kommenden Sonntag erwartet euch das Thema „Wasserpark“.
Kommt einfach in der Zeit von 10 bis 14 Uhr vorbei und bewegt
euch mit uns durchs Abenteuer. Wir freuen uns auf euch.

Die  Veranstaltungen  sind  kostenlos  und  werden  durch  das
Förderprogramm “Startklar in die Zukunft” gefördert.
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LSB-Förderung  von
Kleinmaßnahmen  zum
Energiesparen  und  zur
Schaffung  neuer
Outdoorsportangebote
ausgeschöpft
Das  Förderprogramm  von
Kleinmaßnahmen  zum  Energiesparen
und  zur  Schaffung  neuer
Outdoorsportangebote  muss  leider
aufgrund  einer  überwältigenden
Nachfrage  vorerst  geschlossen
werden.  Die  dem  Landessportbund
Niedersachsen  zur  Verfügung
stehenden Mittel sind schon  deutlich überzeichnet, sodass
auch bei den schon vorliegenden Anträgen priorisiert werden
muss und nicht alle Anträge gefördert werden können.

Es  können  daher  leider  zurzeit  keine  weiteren  Anträge
angenommen  werden.

Der LSB bemüht sich aktuell um weitere Fördermittel und wird
das Programm ggf. zu einem späteren Zeitpunkt wieder öffnen.
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LSB-Förderprogramm  „Wir  für
morgen“  für  nachhaltige
Maßnahmen
Der  LSB  Niedersachsen  möchte
durch  das  neue  Förderprogramm
„Wir für morgen“  seine Vereine,
Sportbünde und Fachverbände bei
der  Umsetzung  von  nachhaltigen
Maßnahmen unterstützen. Ziel der
Maßnahmen ist neben einem starken Beitrag zur Erreichung der
17  Nachhaltigkeitsziele  die  Begeisterung  und  Bindung  von
engagierten und ehrenamtlich aktiven Menschen im Sportverein
bzw. die Gewinnung neuer Mitglieder.

Antragstellende können bis zu 500,- Euro per Antrag erhalten,
pro Antragstellenden können bis zu 4 Anträge im Kalenderjahr
gestellt werden. Die Maßnahmen sind miteinander kombinierbar,
d.h.  die  einzelnen  Maßnahmen  werden  separat  abgerechnet,
können aber im Verbund eine umfangreichere Maßnahme ergeben.
Das Antrags- und Abrechnungsverfahren wurde so einfach wie
möglich gehalten.

Förderfähige Maßnahmen können z.B. sein:

Müllsammelaktion der 1. Herrenmannschaft zum Clean Up
Day rund um das Vereinsgelände, der Kanujugend auf dem
Wasser oder der Outdoor-Trainingsgruppe im Wald
Implementierung einer Arbeitsgruppe im Sportverein zum
Thema Nachhaltigkeit (Anschaffung von (Info)Materialien,
Moderation  des  Prozesses,  Exkursionen,  Beratung  durch
Experten)
Ein  Workshop  mit  der  Arbeitsgruppe  bzw.  ehrenamtlich
Engagierten  des  Sportvereins  und  Interessierten  zur
Sensibilisierung für soziale Nachhaltigkeit
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Eine Veranstaltung zu fair produzierten Sportmaterialien
mit  inkludierter  Kleidertauschbörse  oder  zur
umweltgerechten und klimaangepassten Ausgestaltung des
Vereinsgeländes incl. gemeinsamer Aktion wie Baum- oder
Heckenpflanzung etc.
Social Media Kampagne zur Information der Menschen im
Sportverein  und  in  der  Nachbarschaft  über  das
Nachhaltigkeitsprojekt  in  der  Sportorganisation
Weitere  Ideen:
https://vereinshelden.org/engagieren/ideenboard/

Alle  Informationen  zum  Förderprogramm  gibt  es  hier:
https://www.lsb-niedersachsen.de/themen/sportentwicklung/nachh
altigkeit/nachhaltigkeitsprojekte-3

Aktuelle  ÜL-Fortbildungen:
Anatomie,  Vielfalt,
Trendsport + Wunschthema per
Online-Abstimmung
„Fit  für  die  Vielfalt“
(19./20.11.)  und  unser  ÜL-B-
Wunschthema  mit  Online-
Abstimmung  (01.12.)  sind  die
Inhalte  unserer
Präsenzfortbildungen   im
November  und  Dezember.  Die
Juleica-Fortbildung  „Trendsport“
(26. 11. in Präsenz) kann ebenfalls zur Verlängerung der C-
Lizenz genutzt werden. Das stark nachgefragte  Online-Seminar 
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„Anatomie  von  ausgewählten  Fitnessübungen“  (15.11.)  und
natürlich  die  Osnamotion  (12.11.)  –  unsere  große  Fitness-
Convention – runden unser Angebot ab.

Für das ÜL-B-Wunschthema haben wir über das Jahr hinweg auf
unseren  Fortbildungen  Vorschläge  für  die  Themenauswahl
gesammelt. Hier sind die zur Wahl stehenden Themen aufgeführt
und ihr könnt direkt dafür abstimmen. Ende der Abstimmung ist
am 14.11. um 23:59 Uhr!

21395 – Wunschthema nach Online-Abstimmung
Termin: Samstag, 03. Dezember 2022, 09:00 bis 13:30 Uhr
Ort: Osnabrück
Referentin:
Kosten: 15,00 Euro
Anmeldeschluss: 18. November 2022
5 LE Anerkennung zur 2. Lizenzstufe des LSB und aller Lizenzen
des BSN.
Präsenzlehrgang  mit  eurem  Wunschthema,  das  per  Online-
Abstimmung  über  unsere  Homepage  ermittelt  wird.  Abstimmen
könnt ihr direkt unten!
Anmeldung zum Ausdrucken
Anmeldung online 

This poll is no longer accepting votes

Anonymous Vote
Sign in with WordPress

Stimme für dein Thema ab! Welches der drei genannten Themen sollen wir am
03.12. anbieten?

Beweglichkeit für die Wirbelsäule

Yoga für Senioren

Zirkeltraining im Gesundheitssport

Abstimmen
×
Username or Email Address
Password

https://ssb-osnabrueck.de/wp-content/uploads/2021/07/Anmeldung-Lehrgang-08_2018_OS.pdf
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/21395


Log In
No account? Register here

Forgot password

21411 – Anatomie von ausgewählten Fitnessübungen – Online-
Seminar
Termin: Dienstag, 15. November 2022, 18:00 bis 19:30 Uhr
Ort: LSB-Online-Campus
Team: Philipp Keil und Kirsten Lampe
Kosten: keine – NEU!
Anmeldeschluss: 31. Oktober 2022
2 LE Anerkennung zur Verlängerung der ÜL-C-Lizenz und für den
C-50 Flexbereich.
Klassische Übungen aus dem Fitnesstraining effektiv gestalten.
Wir geben einen Einblick in die Anatomie der Muskeln, Sehnen
und Bänder zu den Übungen. Was kann ich erreichen, wenn ich
meine Übung variiere?
Diese  Veranstaltung  wird  als  Online-Seminar  durchgeführt.
Voraussetzungen dafür sind ein internetverbundener PC, Webcam,
Headset  mit  Mikrofon  (von  Lautsprechern  raten  wir  ab).
Meldeschluss  ist  48  Stunden  vor  Beginn  der  Veranstaltung.
Details und Zugangsdaten werden nach erfolgreicher Anmeldung
verschickt.
Anerkannt für den C-50-Flexbereich.
Anmeldung zum Ausdrucken
Anmeldung online

21423 – Fit für die Vielfalt
Termin: Samstag/Sonntag, 19./20. November 2022, Sa. 09:30 bis
18:00 Uhr; So. 09:00 bis 13:30 Uhr
Ort: Osnabrück
Team: LSB Niedersachsen
Kosten: 00,00 Euro
Anmeldeschluss: 04. November 2022
15 LE Anerkennung zur Verlängerung der ÜL-C-Lizenz und für den

https://ssb-osnabrueck.de/wp-login.php?action=register
https://ssb-osnabrueck.de/wp-login.php?action=lostpassword
https://ssb-osnabrueck.de/wp-content/uploads/2021/07/Anmeldung-Lehrgang-08_2018_OS.pdf
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/21411


C-50 Flexbereich.
Der Baustein ist prozessorientiert und auf Erfahrungslernen
angelegt. Im Mittelpunkt stehen die Teilnehmenden mit ihren
Erlebnissen,  Interessen  und  Motiven.  Fünf  Themengebiete
(“Spielfelder”)  bilden  den  Rahmen  für  die  Schulung  der
interkulturellen Handlungskompetenzen: Gefühle, Irritationen,
Fremdheit  –  (Kulturelle)  Ressourcen  –  Wahrnehmung  und
Kommunikation – Werte und Konflikte – Kulturelle Vielfalt im
Sport.
Anerkannt für den C-50-Flexbereich.
Anmeldung zum Ausdrucken
Anmeldung online

22232 – Osnamotion
Termin: Samstag, 12. November 2022, 09:00–16:00 Uhr
Ort: Osnabrück
Anmeldung über eine Extra-Ausschreibung
4 LE Anerkennung zur Verlängerung der ÜL-C-Lizenz und der
Aerobic-C-Lizenz des NTB
In zehn Masterclasses werden aktuelle Trends und Anregungen
aus  dem  Fitnesstraining  von  internationalen  Top-Presentern
vorgestellt. In Kooperation mit dem NTB.
Weitere Infos

20525 – Jugendleiterfortbildung „Trendsport“
Termin: Samstag, 26. November 2022, ganztägig
Ort: Osnabrück
Teamer*innen: Philipp Keil und Sophie Römer
Kosten:  25,00  €  inkl.  Verpflegung  (für  Teilnehmende  aus
Sportvereinen des LSB Niedersachsen)
Anmeldeschluss: 11. November 2022
Anerkannt zur Verlängerung der Juleica. Diverse Inhalte der
sportlichen Jugendarbeit mit dem Schwerpunkt Trendsport werden
thematisiert.

https://ssb-osnabrueck.de/wp-content/uploads/2021/07/Anmeldung-Lehrgang-08_2018_OS.pdf
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/21423
https://www.ssb-osnabrueck.de/veranstaltungen/osnamotion/


Anmeldung zum Ausdrucken
Anmeldung online
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