UL-C-Ausbildung 2023: Termine
jetzt online

Die Termine fur unsere nachste
UL-C-Ausbildung kdnnen jetzt auf
unserer Homepage abgerufen
werden. Unter
https://ssb-osnabrueck.de/verans
taltungen/uebungsleiterlehrgaeng
e/ausbildung-uel-c-breitensport/
konnen sowohl Informationen zur
Ubungsleiter:innenausbildung als auch die neuen Termine
gefunden werden. FuUr Fragen steht SSB-Sportreferent Heiko
Bruning gerne zur Verfugung unter 0541/ 9393 57-12 oder
heiko.bruening@ssb-osnabrueck.de.

Unten stehen die Termine der groBen Blocke C-30 und C-40.
Begonnen werden kann mit jedem Baustein. Die gesamte
Ausbildung muss in zwei Jahren durchlaufen werden. Das Modul
C-39 ,Sport verstehen und vermitteln” bieten wir einmal als
Prasenzlehrgang und einmal im Format Blended Learning (Prasenz
und Online-Phasen) an. Was bedeutet Blended Learning genau?
Hier wird’s erklart:
https://www.youtube.com/watch?v=YayvR7vFqgnI.

Anmeldungen werden bereits angenommen.

25259 — ,,C-30 Sport verstehen und vermitteln”

Termin: 25./26. Februar und 11./12. Marz, Sa., 09:30-18:30
Uhr, So., 09:00-13:30 Uhr

Ort: Osnabruck

Kosten: 90,00 Euro (fir Teilnehmende aus Sportvereinen des LSB
Niedersachsen)

Anmeldeschluss: 08. Februar 2023

Sport verstehen und vermitteln erortert wichtige Themen, die
fur jede Sportart relevant sind. Die Leitung von Gruppen, das
Selbstverstdndnis der eigenen Rolle als Ubungsleiter*in oder
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Trainer*in sowie das Planen von Sport- und Trainingsangeboten
sind die Kernthemen dieses Moduls.
Anmeldung zum Ausdrucken

25279 — ,C-40 Kinder bewegen und begleiten”

Termin: 22./23. April und 06./07. Mai 2023, Sa., 09:30-18:30
Uhr, So., 09:00-13:30 Uhr

Ort: Osnabruck

Kosten: 120,00 Euro (fur Teilnehmende aus Sportvereinen des
LSB Niedersachsen)

Anmeldeschluss: 05. April 2023

Vielfaltige Bewegungserfahrungen, tolle Gruppenerlebnisse und
eine 1intensive Bewegungszeit sind zentrale Anliegen 1im
Kindersport. Die Leitung von Kindergruppen,
Entwicklungsphasen, altersgerechtes Training und eine
kindgerechte Gestaltung von Ubungsstunden werden thematisiert.
In der Praxis fullen wir den Bewegungserfahrungs-Schatz,
spielen Spiele, trainieren spielerisch Schnelligkeit, Kraft
und Ausdauer und erproben Trends im Kindersport.

Anmeldung zum Ausdrucken

27016 - ,C-30 Sport verstehen und vermitteln“ (Blended

Learning)
Was bedeutet Blended Learning?
Hier wird’s erklart:

https://www.youtube.com/watch?v=YayvR7vFqgnlI

Termin Prasenzphase: 23./24. September, Sa., 09:30-18:30 Uhr,
So., 09:00-13:30 Uhr

Termin Online-Phase: vom 10. bis 30. September 2023 missen
Aufgaben online bearbeitet werden mit freier Zeiteinteilung
und zwei noch festzulegenden Pflicht-Online-Seminaren

Ort: Osnabrick

Kosten: 90,00 Euro (fir Teilnehmende aus Sportvereinen des LSB
Niedersachsen)
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Anmeldeschluss: 07. September 2023

Sport verstehen und vermitteln erortert wichtige Themen, die
fir jede Sportart relevant sind. Die Leitung von Gruppen, das
Selbstverstdndnis der eigenen Rolle als Ubungsleiter*in oder
Trainer*in sowie das Planen von Sport- und Trainingsangeboten
sind die Kernthemen dieses Moduls.

Anmeldung zum Ausdrucken
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