UL/T-Bezuschussung fiir 2023

Seit dem 15. Marz haben die
Vereine die Moglichkeit, fir die
Tatigkeit 1ihrer 1lizenzierten
Ubungsleiter:innen Zuschiisse fir
das Abrechnungsjahr 2023 im LSB-
Intranet zu beantragen. Die
Bearbeitung hierflur ist bis zum
31. Mai 2023 freigeschaltet,
eine Verlangerung dieser Frist ist ausgeschlossen.
Vorraussetzung hierfur ist ein administrativer Zugriff fur die
Bearbeitung der UL/T im LSB-Intranet. Bei Rickfragen wenden
Sie sich bitte an silke.koegler@ssb-osnabrueck.de !

LSB-Bestandserhebung 2023:
Sport bleibt groRte
Burgerbewegung

Der LandesSportBund (LSB)
Niedersachsen bleibt mit rund
2,6 Mio. Mitgliedschaften die
groBte Burgerbewegung in
Niedersachsen. Nach den
Mitgliederruckgangen 1in den
ersten beiden Jahren der Corona-
Pandemie haben 2022 wieder mehr
Kinder, Jugendliche und
Erwachsene in Vereinen Sport getrieben.

Die vorlaufigen Ergebnisse der LSB-Bestandserhebung 2023
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weisen einen Zuwachs von 48.372 auf insgesamt 2.566.454
Mitgliedschaften gegeniber 2022 aus. Davon sind 615.234 Kinder
im Alter bis 14 Jahren, 178.654 Jugendliche und 1.772.566
Erwachsene (Stand 15. Marz 2023).

JWir sind froh UuUber diese positive Bilanz fur den
organisierten Sport in Niedersachsen nach der herausfordernden
Phase der Corona-Pandemie. Der Sport im Verein ist weiterhin
flir viele Menschen in Niedersachsen sehr attraktiv. Besonders
erfreulich ist, dass die Kinder verstarkt in die Sportvereine
zuruckgekehrt sind“, sagt der LSB-Vorstandsvorsitzende
Reinhard Rawe. Er fuhrt diese positive Entwicklung auf die
zusatzlichen LSB-Forderprogramme zur Mitgliedergewinnung und
die starke finanzielle Unterstutzung des Landes Niedersachsen
fur die Sportorganisation zuruck. Rawe: ,Das Corona
Sonderprogramm Sport, die LSB-Forderprogramme sowie die
Forderprogramme im Rahmen des Zukunftsprogrammes des Landes
Niedersachsen ,Startklar in die Zukunft“ mit dem klaren Fokus
auf den Kinder- und Jugendsport haben viel Engagement in den
Sportvereinen ausgelost.”

Bedauerlich sei, dass die Zahl der Jugendlichen mit 2740
gegenluber 2022 leicht gesunken sei. ,Dazu tragen sicher auch
Verhaltens- und demografische Effekte bei. Wir werden uns mit
dieser Situation befassen”, kindigte Rawe an.

LSB-Forderprogramme Mitgliedergewinnung

Im Jahr 2022 hatte der LSB aus mehr als 1,7 Mio. Euro
Eigenmitteln spezifische Forderprogramme zur
Mitgliedergewinnung angeboten wie:

- Kostenreduktion der UL-C Breitensport Ausbildung

» Forderung von Materialien zum Erhalt des Sportbetriebs
wie etwa die Durchfihrung digitaler Sportangebote

= Erleichterung des Zugangs fir die Zielgruppe 050

»Sachleistungen fir Outdoor-, Trendsport und
EnergiesparmalBnahmen



»=Zusatzliche Forderung von Beratung in
Entwicklungsprozessen in Sportvereinen

,Startklar in die Zukunft“

Im Jahr 2022 war der LSB zudem mit seiner Sportjugend
Zuwendungsempfanger fur rund 14 Mio. Euro im Rahmen des
Niedersachsischen Aktionsprogrammes ,Startklar in die
Zukunft“. Gefordert wurden damit u.a.

= 2984 Aktionstage von 468 Sportvereinen an Kitas und
Schulen, bei denen 2985 neue junge Mitglieder gewonnen
werden konnten;

= Sport- und Bewegungscamps bei 547 Sportvereinen, mit
denen 44.803 Kinder und Jugendliche erreicht wurden.

» Schwimmkurse fur Kinder und Jugendliche, die der
Landesschwimmverband Niedersachsen und die DLRG LV
Niedersachsen angeboten haben

Sportvereine

Erfreulich sei fur den LSB, dass dank der finanziellen
FOorderungen im Jahr 2022 nur zwei Sportvereine Insolvenz
anmelden mussten. Auch die Zahl der Vereinsaufldsungen weise
in diese Richtung: ,2022 haben sich 87 Vereine aufgelost, im
Vor-Corona-Jahr 2019 waren es 76 Vereine”, sagte Rawe.

Die bisherigen LSB-Statistiken bis 2022 finden sich auf dieser
Seite:
https://www.lsb-niedersachsen.de/service/lsb-sportbibliothek

Die finale LSB-Statistik 2023 wird Anfang Mai veroffentlicht.

(Quelle: LSB-Homepage)
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Neue Termine von
»Abenteuersport am Sonntag”“

Ab dem 26.03. starten
weitere vier Termine

unserer Aktion
~Abenteuersport am
Sonntag“. Im Rahmen des

Projekts ,Go Sports im
Quartier 2.0 — Dodesheide-
Ost“ finden im Fruahjahr
sowie ab September 2023
wieder themenbezogene
Bewegungslandschaften 1in
der VereinSporthalle Limberg statt.

Die ersten vier Termine finden am 26.03., 02.04., 16.04. und
30.04. statt.

Wir freuen uns, nach einem erfolgreichen Jahr 2022, wieder
Kinder im Grundschulalter und ihre Familien bei uns in der
VereinsSporthalle zu begrifen. Die Termine sind kostenlos und
konnen in der Zeit zwischen 10 und 14 Uhr ohne Anmeldung
besucht werden.

Weitere Informationen finden Sie hier.

Treffpunkt Beratung —
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Kurzseminare
Format!

Seit einigen Jahren bieten
Kreissportbund Osnabriick-Land
und Stadtsportbund Osnabrick die
Veranstaltungsreihe ,Treffpunkt
Beratung” an. Die anfangs als
Prasenzveranstaltungen

konzipierten Kurzseminare haben
sich wahrend der Corona-Pandemie
zu einer beliebten Reihe von
Online-Seminaren zu aktuellen
Themen entwickelt und sollen
unser Informations- und

im

Online-

Treffpunkt

BERATUNG

Beratungsangebot auch in Zukunft bereichern.

TPBeratung richtet sich an ehrenamtliche und hauptberufliche
Fihrungskrafte sowie Interessierte aus Sportvereinen der
Sportregion Osnabrick. Dabei werden in loser Reihenfolge
aktuelle Themen und Wissenswertes rund um das Vereinsleben in
maBgeschneiderten Kurzseminaren kompakt aufgegriffen.

Wodurch unterscheidet sich der Treffpunkt Beratung von anderen

Formaten:

= TPBeratung ist kostenlos.

= TPBeratung ist kompakt (60 — max. 75 Minuten).

= TPBeratung ist ein Online-Seminar.

Hier geht es

Zum

Uberblick:

https://ssb-osnabrueck.de/treffpunkt-beratung/
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Noch Platze frel beim
Qualifix-Seminar zur
Gemeinnutzigke1lt und
Buchfuhrung am 23. Marz

Noch Platze frei sind am 23.

Marz beim Qualifix-Seminar zu

den Grundlagen der

Gemeinnutzigkeit und zur 1 ﬁ

Vereinsbuchfuhrung. Es findet (Qua l X
Erfolgreich in die Zukunft

von 18:30 bis 22 Uhr in Prasenz
LandessportBund Niedersachsen e.V.

in der VereinsSporthalle Limberg

in Osnabruck statt. Inhalte sind

die Voraussetzungen flir die Steuerbeglinstigung wvon
Sportvereinen und die Pflichten bei der Vereinsbuchfuhrung.
Referent ist Dietmar Fischer. Anmeldungen bitte nur Uber das
unten verlinkte Formular.

27636 — Grundlagen der Gemeinniitzigkeit & Vereinsbuchfiihrung
Termin : Donnerstag, 23. Marz 2023, 18:30 bis 22:00 Uhr

Ort: Osnabruck

Referent: Dietmar Fischer

Kosten: 10,00€

Anmeldeschluss: 08—Marz2023 verlangert bis zum 19. Marz!

4 LE Anerkennung zum “Vereinsmanager C”

Welche Voraussetzungen fiur die Steuerbeglinstigung von
Sportvereinen gibt es?

— Anerkennungs- und Uberpriifungsverfahren durch das Finanzamt
— Grundlagen der Gemeinnltzigkeit

— AusschlieBlichkeit, Unmittelbarkeit, Selbstlosigkeit

— tatsachliche Geschaftsfuhrung entsprechend der Satzung

Was muss ich bei der Vereinsbuchfihrung beachten?

— Pflichten und Ordnungsgemalheit

— Buchen in den vier Tatigkeitsbereichen
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— Einzelthemen
Anmeldung online

Ehrung erfolgreicher
Sportlerinnen und Sportler -
Der Trend 1ist positiv!

Nach den Einschrankungen der
Corona-Jahre ist auch im Sport
eine Ruckkehr zu einer
wohltuenden Normalitat spurbar.
So traf sich die Osnabrucker
Sportfamilie am Freitag erstmals
seit 2019 zur Ehrung ihrer
besonders erfolgreichen
Sportlerinnen und Sportler in
der Osnabruckhalle, nachdem es im letzten Jahr nur eine
kleinere Ehrungsveranstaltung in der VereinsSporthalle Limberg
gab.

Oberburgermeisterin Katharina Potter dankte in ihrer
BegruBungsrede den Sportler:innen fur ihr unermudlichen
Einsatz und wies auf die gute Sportforderung in der Stadt hin.
Sie zeigte sich daruber erfreut, dass immer mehr Sportarten
ausgezeichnet werden, was fur eine bunte Osnabrucker
Sportlandschaft spricht.

In der von Susanne Brans moderierte Zeremonie wurden
anschlieBend 123 Sportler und Sportlerinnen fur 1ihre
Leistungen von der Oberbidrgermeisterin sowie der Vorsitzenden
des Schul- und Sportausschusses Petra Knabenschuh und dem SSB-
Vorsitzenden Dieter Brockfeld ausgezeichnet. Das sind zwar
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noch nicht so viele wie vor Corona, der Trend zeigt aber
eindeutig nach oben. Die Ehrennadel in Gold wurde 17-mal, in
Silber 20-mal und in Bronze 24-mal in insgesamt 16 Sportarten
verliehen. Erstmalig dabei waren Sportarten wie Olympisches
Gewichtheben und Poolbillard.

Mit der Ehrenplakette der Stadt Osnabruck wurde Jirgen
Bussmann ausgezeichnet. Der Vorsitzende der TSG Burg Gretesch
leitet seit 25 Jahren ehrenamtlich die Geschicke seines
Vereins. In seinem Wirken hat er die TSG Burg Gretesch gepragt
und zu einem gesunden GroBsportverein ausgebaut. Er hat in
seinem Wirken maBgeblich zur Weiterentwicklung der
Vereinsanlagen als auch des Sportparks Gretesch beigetragen.
AulBerordentliche Verdienste erwarb sich Jurgen Bussmann fur
seinen Einsatz zur Integration von Gefluchteten. Seit Jahren
beherbergt die TSG Burg Gretesch gefluchtete Menschen im
Vereinsheim. Damit setzt Jurgen Bussmann einen MaBstab, der
weit Uber Osnabrick hinaus vorbildlich ist.

Zufriedene Gesichter beim
Lokalen Qualitatszirkel am
02. Marz

Rundum zufrieden waren die
TeilnehmerInnen des Lokalen
Qualitatszirkels zum Thema
,Ballspiele zur Forderung der
Koordination im
Grundschulalter”. Die Referenten
Monika Gumpel (BeSS) und
Christian Watermann (RLSB



https://ssb-osnabrueck.de/zufriedene-gesichter-beim-lokalen-qualitaetszirkel-am-02-maerz/
https://ssb-osnabrueck.de/zufriedene-gesichter-beim-lokalen-qualitaetszirkel-am-02-maerz/
https://ssb-osnabrueck.de/zufriedene-gesichter-beim-lokalen-qualitaetszirkel-am-02-maerz/

Osnabrick) prasentierten eine Mischung aus Theorie und Praxis,
wobei zunachst naher beleuchtet wurde, weshalb es gerade fur
die GrundschulerInnen so wichtig ist, die Koordination zu
schulen. Mit dem Wissen im Hinterkopf folgte eine Palette von
Spielen und Ubungen fiir die TeilnehmerInnen in der Halle. Am
Ende nahmen sich alle vor, den neuen Input direkt in den
nachsten Tagen in ihrem Verein oder ihrer Schule umzusetzen.

Das Nettedrom sucht
Osnabrucks schnellsten
Sportvereiln

Der Titel wird beim Vereinscup
2023 im Rahmen eines exklusiven
und kostenlosen Rennevents auf
der E-Kartbahn ausgefahren.
Eingeladen werden die 26
schnellsten Fahrer:innen der
Sportvereine aus Stadt und
Landkreis Osnabruck.

- Qﬁﬂubruth v‘:1""-':"‘”E\Jh_r.' =
e Sportverein =

Das Rennevent findet am Sonntag, den 7. Mai ab 17 Uhr statt.
Ihr mochtet fur euren Verein an den Start gehen?

Dann bucht ihr einfach allein, als Team oder sogar mit dem
gesamten Verein telefonisch unter 0541 2022-2275, online oder
spontan vor Ort eines der Produkte im Nettedrom und brennt
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eure Rundenzeit in den Asphalt!

Bitte meldet euch vor der Fahrt an der Rezeption oder bei der
Rennleitung und teilt den Mitarbeiter:innnen vor Ort mit, fir
welchen Sportverein ihr an den Start geht! Die Rundenzeiten
werden in einem separaten Ranking notiert. Eure Zeiten konnt
ihr im Wertungszeitraum vom 14. Marz bis zum 30. April
dalassen.

Das Ranking mit den schnellsten Fahrer:innen und weitere Infos
zum Vereinscup 2023 findet ihr hier.

Pumptrack-Tour 2023 -
Sportvereine konnen sich
bewerben
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Der LandesSportBund Niedersachsen, die Sportjugend
Niedersachsen und die Krankenkasse BKK24 starten eine
Pumptrack-Tour durch Niedersachsen. 2023 sind zunachst sind
vier Standorte vorgesehen.

Vereine konnen sich vom 1. bis zum 31. Marz 2023 als
Ausrichter bewerben!

Die Krankenkasse BKK24, der LandesSportBund Niedersachsen e.V.


https://www.stadtwerke-osnabrueck.de/nettedrom/events/vereinscup
https://ssb-osnabrueck.de/pumptrack-tour-2023-sportvereine-koennen-sich-bewerben/
https://ssb-osnabrueck.de/pumptrack-tour-2023-sportvereine-koennen-sich-bewerben/
https://ssb-osnabrueck.de/pumptrack-tour-2023-sportvereine-koennen-sich-bewerben/
https://www.bkk24.de/lbl/aktionen/pumptrack-tour.html

(LSB) und die Sportjugend Niedersachsen (SJ) wollen gemeinsam
Menschen motivieren, durch regelmallige korperliche Bewegung
aktiv die eigene Gesundheit zu erhalten und zu verbessern. Das
Ziel haben die Partner in ihrem zu Beginn des Jahres 2023
unterzeichneten weiteren Kooperationsvertrag fur eine
gemeinsame Pumptrack-Tour Niedersachsen verankert.

BKK24-Vorstand Jorg Nielaczny 1ist uUberzeugt: ,Mit den
Bewegungserlebnissen auf Rollen und Radern moéchten wir
Menschen im Sinne unserer ,Langer besser leben.“-Empfehlungen
in Bewegung bringen — und das auf eine moglichst unterhaltsame
Weise.”

Was 1ist ein Pumptrack?

Ein Pumptrack ist eine speziell geschaffene Mountainbike-
Strecke. Das Ziel ist es, darauf ohne zu treten, durch
Hochdricken (engl. pumping) des Korpers aus der Tiefe mit dem
Rad Geschwindigkeit aufzubauen. Der oder die Radfahrerin steht
dabei auf den Beinen und sitzt nur kurz zum Starten im Sattel.
Die Bewegung auf dem Pumptrack fordert die Stutz- und
Haltungsmuskulatur. Auch das generelle Korpergefuhl, Motorik
und Gleichgewichtssinn werden trainiert. Im Rahmen des
Projekts wird eine mobile Pumptrackanlage verwendet, die fur
den Einsatz an verschiedenen Orten geeignet ist. Pumptracks
konnen in beide Richtungen befahren werden, mit Mountainbikes
aber auch mit BMX-Rad, Laufrad, Scooter, Skateboard oder -
schmalspurig — mit Inlineskates. Viele Kommunen entdecken
Pumptracks mittlerweile als gute Modoglichkeit zur
Bewegungsforderung.

Vier Standorte in Niedersachsen

Fur das laufende Jahr sind vier Standorte fur die Pumptrack-
Tour vorgesehen. Die Veranstaltungen sollen moéglichst im
offentlichen Raum durchgefuhrt werden, um die Zugangsschwelle



so niedrig wie moglich zu halten. Wichtig ist die Kooperation
mit Institutionen aus unterschiedlichen Lebenswelten der
Zielgruppe wie Sportvereinen, Skate- und Funsporthallen,
Jugendzentren, Kitas, Schulen, Sportjugenden/Sportbinden. Von
groBer Bedeutung fur den kommunalen
Gesundheitsfdrderungsprozess ist auch die Beteiligung und die
Einbettung von kommunalen Strukturen der Jugendarbeit durch
eine entsprechende personelle Vertretung. Ebenso bedeutsam ist
die Nutzung der bestehenden Infrastruktur des Sports.

Weitere Infos sowie das Bewerbungsformular gibt es unter
https://www.sportjugend-nds.de/jugendarbeit/pumptrack-tour.

Quelle: Sportjugend Niedersachsen

Sportplatzwelt Online
Kongress am 8. Marz mit
Ticketrabatt

Sie interessieren sich fur jﬂ -

nachhaltiges Flutlicht und deren \k@ SPI ORTP"AIZSKKEEI
FoOrderung? Die digitale

Verwaltung von Sportvereinen?

Oder Sie mochten sich uber aktuelle MaBnahmen im Bereich
Nachhaltigkeit fur Verbande und Sportvereine informieren?

Informationen zur Umsetzung, FoOorderung und Planung
prasentieren die Experten der Branche am 08. Marz 2023 beim
Sportplatzwelt Online-Kongress.

Freuen Sie sich auf ein abwechslungsreiches und informatives
Programm von 10:00 — 16:00 Uhr mit den folgenden Fachforen
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(Auszug):

= Ausblick von Michaela Rohrbein Vorstand Sportentwicklung
DOSB

= Steuer- und Rechtstipps vom Profi

= Nachhaltiges Flutlicht und FOorderung

 Nachhaltigkeit im kommunalen Sport

» Ticketing und E-Commerce L6sungen im Breitensport

= Kunstrasensysteme und Recycling

»Wie ein digitaler Boden aus Glas Sporthallen in eine
sichere Zukunft fuhrt

Ticket- Sonderpreis fiir Mitglieder des Stadtsportbundes
Osnabriick e.V.

Die Mitgliedsvereine des Stadtsportbundes Osnabruck e.V.
profitieren im Rahmen der Partnerschaft mit Sportplatzwelt von
einem Ticketrabatt.

Sichern Sie sich mit dem Code sshosnabriick Ihr Kongressticket
fur 14,95 Euro statt regular 29,90 Euro. Hier geht es direkt
zum Ticketshop!

P.s.: SAVE THE DATE: Am 23.05 findet mit SPORTPLATZWELT LIVE
2023 das Branchentreffen des kommunalen Sports in Kéln statt.
Infos folgen!
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