Schulung zur heuen
Forderrichtlinie des SSB

Seit dem 01.01.2018 gilt die

neue Richtlinie des SSB uber die %

Verwendung von Fordermitteln der 7

Stadt Osnabrick. Um die I'ﬁ

Neuerungen unseren Vereinen (Qual X
Erfolgreich in die Zukunft

nochmals naher zu bringen, ,
LandessportBund Niedersachsen e.v,

bieten wir am 20. September ein

Qualifix-Seminar zur neuen

Richtlinie an, bei dem die FOordermoglichkeiten fur Osnabrucker
Sportvereine in allen Einzelheiten dargestellt und erlautert
werden.

Anmeldungen werden noch entgegengenommen.

9008 — Die neue Forderrichtlinie des StadtSportBundes

Termin : Donnerstag, 20. September 2018, 18:30 bis 22:00 Uhr
Ort : Osnabrick

Referent: Ralf Dammermann (SSB 0Osnabriick)

Kosten: 10,00 Euro

Anmeldeschluss: 10. September 2018

4 LE Anerkennung zum “Vereinsmanager C ”

Der StadtSportBund hat seit dem 01.01.2018 eine neue
Sportforderrichtlinie. Wir stellen sie noch einmal vor und
erortern die Zuschussméglichkeiten, die sich unseren Vereinen
damit bieten.

Anmeldung zum Ausdrucken

Anmeldung online



https://ssb-osnabrueck.de/schulung-zur-neuen-foerderrichtlinie-des-ssb/
https://ssb-osnabrueck.de/schulung-zur-neuen-foerderrichtlinie-des-ssb/
http://www.ssb-osnabrueck.de/wp-content/uploads/2018/08/Anmeldung-Lehrgang-08_2018_OS.pdf
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/angebot/kurs/detail/9008/

Sportassistentenausbildung in
den Herbstferien

Vom 08. bis zum 12. Oktober
diesen Jahres richten die
Sportjugenden der Sportregion
Osnabriuck Stadt und Land eine
Ausbildung zum Sportassistenten
bzw. zur Sportassistentin aus.

Die Sportassistenten-Ausbildung richtet sich an Jugendliche
von 13 — 15 Jahren, die sich im Verein an der Durchfuhrung und
Organisation von Sportstunden beteiligen bzw. den Ubungsleiter
unterstiutzen mochten. Sie bildet eine Vorstufe zur
Ubungsleiterausbildung. In den inhaltlichen Vordergrund stellt
das Referententeam der Sportjugend unter der Leitung der
stellvertretenden Vorsitzenden Lisa Wittling die Sportpraxis,
durch die der Aufbau einer Ubungsstunde, Hilfestellungen und
die Absicherung bei Aufbauten auch anhand von Projekt-Arbeit
vermittelt werden.

8163 — Sportassistentenausbildung

Termin: 08. bis 12. Oktober 2018

Ort: Rieste (Alfsee)

Kosten: 50,00 € (fur Teilnehmende aus Sportvereinen des LSB
Niedersachsen)

inkl. Verpflegung und Ubernachtung, welche Voraussetzung fiir
eine Teilnahme am Lehrgang ist

Leitung: Lisa Wittling (Sportjugend im SSB Osnabruck)
Anmeldeschluss: 10. August 2018 — Bei freien Platzen werden
Anmeldungen auch nach Anmeldeschluss noch entgegengenommen!
Anmeldung zum Ausdrucken

Bitte per Post oder Fax an den
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https://ssb-osnabrueck.de/wp-content/uploads/2016/06/IMG_2757.jpg
http://www.ssb-osnabrueck.de/wp-content/uploads/2016/06/LehrgangsanmeldungAGB_2016.pdf

StadtSportBund Osnabruck e.V.
Am Limberg 1, Gebaude 19
49088 Osnabrick

Fax: 0541/ 98 25 9-29

Kraft, Beweglichkeit,
Minitramp und Mini-
Sportabzeichen: UL-Lehrgange
im September

Kraft- und Beweglichkeitstraining, das Minitramp und das Mini-
Sportabzeichen sind die Themen unserer Ubungsleiter-Lehrgénge
im September. Uberall kdénnen noch Teilnehmende aufgenommen
werden — aber Achtung! Im Kraft- und Beweglichkeitstraining
ist nur noch ein Platz frei!

7568 — Spezialblockbaustein nKraft- und
Beweglichkeitstraining”

Termin: 01./02. September 2018, Sa. 9:00-18:00 Uhr, So.
9:00-13.30 Uhr

Ort: Osnabruck

Teamer: Jannis Hornschemeyer (Osnabrick)

Kosten: 50,00 Euro (fiur Teilnehmende aus Sportvereinen des LSB
Niedersachsen)

Anmeldeschluss: 20. August 2018

15 LE Anerkennung zur Ausbildung “UL C-Breitensport” und zur
Verldngerung der UL-C-Lizenz

Inhalte sind Muskelkunde sowie Trainingsmethoden zum Kraftigen
und Dehnen mit Wirkung, Techniken und Anwendung. Ebenso wird
auf ein Training fur spezielle Zielgruppen eingegangen.
Anmeldung zum Ausdrucken



https://ssb-osnabrueck.de/kraft-beweglichkeit-minitramp-und-mini-sportabzeichen-uel-lehrgaenge-im-september/
https://ssb-osnabrueck.de/kraft-beweglichkeit-minitramp-und-mini-sportabzeichen-uel-lehrgaenge-im-september/
https://ssb-osnabrueck.de/kraft-beweglichkeit-minitramp-und-mini-sportabzeichen-uel-lehrgaenge-im-september/
https://ssb-osnabrueck.de/kraft-beweglichkeit-minitramp-und-mini-sportabzeichen-uel-lehrgaenge-im-september/
http://www.ssb-osnabrueck.de/wp-content/uploads/2018/05/ab_17_AnmeldungUndAGB_Osnabrueck.pdf

Anmeldung online

8095 — Der Einsatz des Minitramps

»Lernen braucht Bewegung” 1in Kooperation mit der
Landesschulbehorde und dem NTB

Termin: Donnerstag, 06. September 2018, 15:00 bis 18:00 Uhr
Ort: Osnabrick

Referentin: Tanja Bongalski (0Osnabrick)

Kosten: keine

Anmeldeschluss: 27. August 2018

4 LE Anerkennung zur Verldngerung der UL-C-Lizenz

Das Minitramp bietet fidr Klein und GroB vielseitige
Moglichkeiten motorisch zu fordern und zu férdern. Im Lehrgang
geht es um die Sicherheitsbestimmungen sowie den vielseitigen
Einsatz von der Tuchgewbhnung lUber Aufbauvariationen bis hin
zur methodischen Reihe fir den Salto vorwarts.

Anmeldung zum Ausdrucken

Anmeldung online

8096 — Das Mini-Sportabzeichen: iiben und durchfiihren

Projekt ,Lernen braucht Bewegung’ des Landes Niedersachsen
Termin: Donnerstag, 13. September 2018, 15:00 bis 18:00 Uhr
Ort: Osnabruck

Referent: Reinhard Langemeyer (0Osnabriick)

Kosten: keine

Anmeldeschluss: 03. September 2018

4 LE Anerkennung zur Verldngerung der UL-C-Lizenz

Das Mini-Sportabzeichen und das begleitenden Materialienpaket
soll dazu anregen, Kindern im Alter von 3 bis 6 Jahren
Bewegungsgelegenheiten und -erlebnisse anzubieten, die ihrem
natirlichen Bewegungsdrang entsprechen. Auf spielerische und
phantasieanregende Weise soll Freude an kérperlicher AKktivitat
vermittelt werden. Angesprochen sind Ubungsleitende aus
Sportvereinen, die in ihrem Verein oder auch in Kooperation
mit einer Kindertagesstatte dieses Bewegungsangebot umsetzen
mochten, sowie Erzieherinnen, die Ihre Kinder darauf
vorbereiten moéchten.


https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/angebot/kurs/detail/7568/
http://www.ssb-osnabrueck.de/wp-content/uploads/2018/05/ab_17_AnmeldungUndAGB_Osnabrueck.pdf
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/angebot/kurs/detail/8095/

Anmeldung zum Ausdrucken
Anmeldung online

Qualifix

Fotografieren im

Verein: Bildgestaltung und

Bildrechte

Gelungene Fotos sind Eye-Catcher
auf jedem Flyer, jeder Homepage
und in jedem Presseartikel. Aber
wie gestalte 1ich gelungene
Fotos? Und wann darf ich sie
wofur nutzen? Diese Fragen
beantworten wir auf wunserem
Qualifix-Seminar mit der freien

_—

/ Q 1 'ﬁ
( Erfolgreich in die Zukunft
LandessportBund Niedersachsen e.v,

Fotojounalistin Svaantje Hehmann am 30. August.

9007 — Fotografieren im Verein: Bildgestaltung und Bildrechte
Termin : Donnerstag, 30. August 2018, 18:30 — 22:00 Uhr

Ort: Osnabruck

Referentin: Swaantje Hehmann (Osnabruck)

Kosten: 10,00 Euro
Anmeldeschluss: 20. August 2018

4 LE Anerkennung zum “Vereinsmanager C”

Anmeldung zum Ausdrucken

Anmeldung online
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LSB-Seminar Zum Thema
Vereinsarchiv in Lehrte mit
dem Niedersachsischen
Institut fiir Sportgeschichte

7
LandesSportBund

Niedersachsen e.V.

Das Niedersachsische Institut flr Sportgeschichte (NISH) — mit
einem eigenen Archiv von ca. 500 Regalmetern Umfang — gibt in
einer Veranstaltung praktische Tipps zum Aufbau und zur Pflege
eines funktionierenden Vereinsarchivs.

Volle Schreibtische, uberfullte Schranke, unubersichtliche
Kellerregale. Diese Probleme konnen einmal zentral werden,
wenn Protokolle, Satzungen, Statistiken, Listen, Fotos,
Verwaltungsunterlagen, Personendaten und anderes mehr
plotzlich wichtig werden. Ein Vereinsarchiv funktioniert dann,
wenn klar ist, welche Unterlagen wie und wo aufgehoben werden
mussen, welche wichtig sind und welche weggeworfen werden
durfen. Ein funktionierendes Vereinsarchiv spart Arbeitszeit
und es schont die Nerven. Das Seminar gibt Hilfen dafur.

Veranstaltungstitel: Vom Chaos zur Ordnung
Termin: Mittwoch, 26.09.2018, 18:00 Uhr bis ca. 20:00 Uhr 1in
31275 Lehrte

Anmeldungen werden Uber das Bildungsportal des
LandesSportBundes entgegengenommen:
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/ange
bot/kurs/detail/9447/
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150 Teilnehmende iber
Datenschutz informiert

Viele Teilnehmende bei
unseren Seminaren zum
Datenschutz.

Die seit dem 25. Mai geltende Datenschutz-Grundverordnung hat
fur viel Verunsicherung gesorgt. Um diese auszuraumen hat die
Sportregion Osnabruck Stadt und Land zwei Schulungen mit der
Vereinsdatenschutz-Expertin Annegret Buchholtz durchgefihrt.
Die Resonanz unserer Vereine war noch grofBer als erwartet:
insgesamt 150 Vereinsvertreter und -vertreterinnen haben sich
zu diesem wichtigen Thema informiert.

Der SSB hat zusatzlich alle wichtigen Informationen zum
Download zusammengestellt:
http://www.ssb-osnabrueck.de/service-fuer-vereine/datenschutz-
grundverordnung-neu-ab-mai-2018/
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Qualifix Sportstattenbau -
von der Idee bis zur Nutzung

Die Richtlinie zur Forderung des

Sportstattenbaus wird auf

unserem Qualifix-Seminar am 14.

Juni erlautert. Zielsetzungen, 1 ﬁ

Moglichkeiten und Grenzen der (Qua I X
Erfolgreich in die Zukunft

Sportstattenforderung sowie die
LandessportBund Niedersachsen e.v,

Antragstellung selbst werden
ausfuhrlich erklart. Das Seminar
findet am 14. Juni ab 18:30 Uhr in Osnabruck statt.

Termin : Donnerstag, 14. Juni 2018, 18:30 bis 22:00 Uhr
Ort : Osnabrick

Referent: Ralf Dammermann (SSB 0Osnabriick)

Kosten: 10,00 Euro

Anmeldeschluss: 04. Juni 2018

4 LE Anerkennung zum “Vereinsmanager C”

Anmeldung zum Ausdrucken

Anmeldung online

UL-Fortbildung zum Tanzen mit
Erwachsenen am 16. Juni
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Mit allen zusammen, zu zweit oder jeder e
far sich, auf unserer ” '
Ubungsleiterfortbildung am 16. Juni tanzen
wir durch und streifen dabei mehrere
Tanzrichtungen. Von Standard und Latein
uber Kreistanze und Blocktanze bis hin zu
kleinen Choreographien zu bekannten und
beliebten Liedern haben wir fur Euch eine
bunte Mischung zusammengestellt, die unter dem Motte steht:
Erwachsene Tanzen: zu zweit und in der Gruppe. Die Fortbildung
findet in Osnabruck von 9-13:30 Uhr statt.

Termin: Samstag, 16. Juni 2018, 09:00 bis 13:30 Uhr

Ort: Osnabruck

Teamer: Monika Gumpel (Osnabrick), Britta und Heiko Kreimeier
(Hagen)

Kosten: 10,00 Euro (fir Teilnehmende aus Sportvereinen des LSB
Niedersachsen)

Anmeldeschluss: 06. Juni 2018

5 LE Anerkennung zur Verldngerung der UL-C-Lizenz

Anmeldung zum Ausdrucken

Anmeldung online

LSB-Bildungsportal mit
temporaren Problemen

Zurzeit kann es zu Problemen bei & [

: 7 G= .
der Online-Lehrgangsanmeldung B informieren - suchen - Buchen
kommen, da das Bildungsprotal ﬁ Blldungs Oortc
des Landessportbundes
Niedersachsen gewartet werden muss. Die Schwierigkeiten sollen
bis spatestens zum 16. Mai behoben sein.
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Schulung fiir Ubungsleitende
von Fahrradkursen mit der
Zielgruppe zugewanderte
Menschen und sozial
Benachteiligte

Im Rahmen des Projekts ,Radfahren vereint” fordert der
LandesSportBund Niedersachsen e.V. die Durchfudhrung von
integrativen Fahrradkursen und Radtouren. Zusatzlich wird
allen Ubungsleitenden die Teilnahme an einer kostenlosen
Trainer-Schulung ermoglicht, die zur Leitung integrativer
Fahrradkurse qualifiziert. Die ganztagige Schulung wird vom
LSB Niedersachsen in Zusammenarbeit mit dem Projektpartner,
dem Deutschen Verkehrssicherheitsrat (DVR), ausgerichtet. Sie
findet am 26.05. und 23.06. jeweils in Hannover statt. Eine
verbindliche Anmeldung ist noch bis zum 08.05.2018 moglich.

Das Projekt ,Radfahren vereint” wird im Rahmen des
Bundesprogramms ,Integration durch Sport“ mit Mitteln des
Bundesministeriums des Innern und des Bundesamts fur Migration
und Fluchtlinge gefordert.

Ansprechpartnerin beim LandesSportBund Niedersachsen ist Maike
Fiedler, mfiedler@lsb-niedersachsen.de oder 0511 1268-285.
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