
Sportregion  Osnabrück  Stadt
und Land beim Spielfest der
Kinder-Bewegungsstadt
Die BeSS-Servicestelle der Sportregion Osnabrück Stadt und
Land hat sich in diesem Jahr zum ersten Mal am Spielfest
„SpielZeit“  des  Projektes  „Kinder-Bewegungsstadt  Osnabrück“
beteiligt und dabei das Minisportabzeichen „TölWi“ abgenommen.

Was es mit dem „TölWi-Abzeichen“ auf sich hat, erklärt Henning
Kirchner, der Leiter der BeSS-Servicestelle (= Servicestelle
für  Bewegungs-,  Spiel-  und  Sportangebote  in  Schulen,
Kindertagesstätten  und  Sportvereinen):  „das  „Tölwi“-
Minisportabzeichen  richtet  sich  an  alle  Kindergarten-  und
Vorschulkinder. Diese können das normale Sportabzeichen noch
nicht ablegen, weil sie in der Regel noch nicht Schwimmen
können. Beim Minisportabzeichen werden wie beim Sportabzeichen
die  Bereiche  Kraft,  Schnelligkeit,  Geschicklichkeit  und
Ausdauer  abgeprüft.  Der  Name  „Tölwi“  leitet  sich  von  den
beiden  Vögeln  Blaufusstölpel  und  Kiwi  ab.  Der  Eine  hat
Probleme beim Landen und der andere beim Fliegen. Damit soll
der integrative Charakter des Abzeichens betont werden.“

Das TölWi-Abzeichen, dass bei der SpielZeit neben Kirchner
auch  von  den  Bundesfreiwilligendienstlern  der  Sportregion,
Meret Wichmann, Fabio Boer, Robin Mehring und Tristan Gering
abgenommen  wurde,  fand  bei  den  Teilnehmern  schnell  großen
Anklang. Ansporn für viele der 2-6-Jährigen waren die Urkunden
und die Medaillen, welche sie für das Absolvieren des „Tölwi“-
Sportabzeichens bekamen. Einige Kinder hatten so viel Spaß,
dass sie das Abzeichen gleich ein zweites Mal absolvierten.

Das „TölWi“-Abzeichen richtet sich an alle Kindertagestätten
in Stadt und Landkreis Osnabrück. Die Sportregion bietet aber
auch die Möglichkeit an, das Abzeichen beim Vereinsfesten,
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Sportabzeichentagen oder ähnlichen Veranstaltungen abzunehmen.
Interessierte können sich an folgende Ansprechpartner wenden:

Tristan Gering (für den Bereich Stadt Osnabrück):

Tel.: 0541/98259-0
Mail: bfd@ssb-osnabrueck.de

Fabio Boer (für den Bereich Landkreis Osnabrück)

Tel.: 0514/600179-62
Mail: fwd@ksb-osnabrueck.de

Schulung  zur  neuen
Förderrichtlinie des SSB
Seit  dem  01.01.2018  gilt  die
neue Richtlinie des SSB über die
Verwendung von Fördermitteln der
Stadt  Osnabrück.  Um  die
Neuerungen  unseren  Vereinen
nochmals  näher  zu  bringen,
bieten wir am 20. September ein
Qualifix-Seminar  zur  neuen
Richtlinie an, bei dem die Fördermöglichkeiten für Osnabrücker
Sportvereine in allen Einzelheiten dargestellt und erläutert
werden.

Anmeldungen werden noch entgegengenommen.

9008 – Die neue Förderrichtlinie des StadtSportBundes
Termin : Donnerstag, 20. September 2018, 18:30 bis 22:00 Uhr
Ort : Osnabrück
Referent: Ralf Dammermann (SSB Osnabrück)

mailto:bfd@ssb-osnabrueck.de
mailto:fwd@ksb-osnabrueck.de
https://ssb-osnabrueck.de/schulung-zur-neuen-foerderrichtlinie-des-ssb/
https://ssb-osnabrueck.de/schulung-zur-neuen-foerderrichtlinie-des-ssb/


Kosten: 10,00 Euro
Anmeldeschluss: 10. September 2018
4 LE Anerkennung zum “Vereinsmanager C ”
Der  StadtSportBund  hat  seit  dem  01.01.2018  eine  neue
Sportförderrichtlinie. Wir stellen sie noch einmal vor und
erörtern die Zuschussmöglichkeiten, die sich unseren Vereinen
damit bieten.
Anmeldung zum Ausdrucken

Anmeldung online

Sportassistentenausbildung in
den Herbstferien
Vom  08.  bis  zum  12.  Oktober
diesen  Jahres  richten  die
Sportjugenden  der  Sportregion
Osnabrück  Stadt  und  Land  eine
Ausbildung  zum  Sportassistenten
bzw. zur Sportassistentin aus.

Die  Sportassistenten-Ausbildung  richtet  sich  an  Jugendliche
von 13 – 15 Jahren, die sich im Verein an der Durchführung und
Organisation von Sportstunden beteiligen bzw. den Übungsleiter
unterstützen  möchten.  Sie  bildet  eine  Vorstufe  zur
Übungsleiterausbildung. In den inhaltlichen Vordergrund stellt
das  Referententeam  der  Sportjugend  unter  der  Leitung  der
stellvertretenden Vorsitzenden Lisa Wittling die Sportpraxis,
durch die der Aufbau einer Übungsstunde, Hilfestellungen und
die Absicherung bei Aufbauten auch anhand von Projekt-Arbeit
vermittelt werden.
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8163 – Sportassistentenausbildung
Termin: 08. bis 12. Oktober 2018
Ort: Rieste (Alfsee)
Kosten: 50,00 € (für Teilnehmende aus Sportvereinen des LSB
Niedersachsen)

inkl. Verpflegung und Übernachtung, welche Voraussetzung für
eine Teilnahme am Lehrgang ist
Leitung: Lisa Wittling (Sportjugend im SSB Osnabrück)
Anmeldeschluss: 10. August 2018 – Bei freien Plätzen werden
Anmeldungen auch nach Anmeldeschluss noch entgegengenommen!
Anmeldung zum Ausdrucken
Bitte per Post oder Fax an den
StadtSportBund Osnabrück e.V.
Am Limberg 1, Gebäude 19
49088 Osnabrück
Fax: 0541/ 98 25 9-29

Sporterlebnistag  für  Männer
am 18. August
Die  Turnkreise  Osnabrück  Stadt  und
Land  veranstalten  in  Kooperation  mit  der
Sportregion Osnabrück Stadt und Land am 18.
August  in  Bissendorf  einen  Sporterlebnistag
für Männer.

Bei diesem Mit-Mach-Tag werden verschiedene Sportformen als
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Workshops  angeboten,  zum  Ausprobieren  für  Männer  aller
Altersgruppen ab 16 Jahre. Ein gemeinsames Grillen zum Ende
lässt  Männerherzen  höher  schlagen  und  sorgt  für  einen
entspannten  Ausklang.  Weitere  Infos  sind  dem  Flyer  zu
entnehmen.

Sport Erlebnistag für Männer 2018

Kraft,  Beweglichkeit,
Minitramp  und  Mini-
Sportabzeichen:  ÜL-Lehrgänge
im September
Kraft- und Beweglichkeitstraining, das Minitramp und das Mini-
Sportabzeichen sind die Themen unserer Übungsleiter-Lehrgänge
im  September.  Überall  können  noch  Teilnehmende  aufgenommen
werden – aber Achtung! Im Kraft- und Beweglichkeitstraining
ist nur noch ein Platz frei!

7568  –  Spezialblockbaustein  „Kraft-  und
Beweglichkeitstraining“
Termin:  01./02.  September  2018,  Sa.  9:00-18:00  Uhr,  So.
9:00-13.30 Uhr
Ort: Osnabrück
Teamer: Jannis Hörnschemeyer (Osnabrück)
Kosten: 50,00 Euro (für Teilnehmende aus Sportvereinen des LSB
Niedersachsen)
Anmeldeschluss: 20. August 2018
15 LE Anerkennung zur Ausbildung “ÜL C-Breitensport” und zur
Verlängerung der ÜL-C-Lizenz
Inhalte sind Muskelkunde sowie Trainingsmethoden zum Kräftigen
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und Dehnen mit Wirkung, Techniken und Anwendung. Ebenso wird
auf ein Training für spezielle Zielgruppen eingegangen.
Anmeldung zum Ausdrucken
Anmeldung online

8095 – Der Einsatz des Minitramps
„Lernen  braucht  Bewegung“  in  Kooperation  mit  der
Landesschulbehörde  und  dem  NTB
Termin: Donnerstag, 06. September 2018, 15:00 bis 18:00 Uhr
Ort: Osnabrück
Referentin: Tanja Bongalski (Osnabrück)
Kosten: keine
Anmeldeschluss: 27. August 2018
4 LE Anerkennung zur Verlängerung der ÜL-C-Lizenz
Das  Minitramp  bietet  für  Klein  und  Groß  vielseitige
Möglichkeiten motorisch zu fordern und zu fördern. Im Lehrgang
geht es um die Sicherheitsbestimmungen sowie den vielseitigen
Einsatz von der Tuchgewöhnung über Aufbauvariationen bis hin
zur methodischen Reihe für den Salto vorwärts.
Anmeldung zum Ausdrucken
Anmeldung online

8096 – Das Mini-Sportabzeichen: üben und durchführen
Projekt „Lernen braucht Bewegung“ des Landes Niedersachsen
Termin: Donnerstag, 13. September 2018, 15:00 bis 18:00 Uhr
Ort: Osnabrück
Referent: Reinhard Langemeyer (Osnabrück)
Kosten: keine
Anmeldeschluss: 03. September 2018
4 LE Anerkennung zur Verlängerung der ÜL-C-Lizenz
Das Mini-Sportabzeichen und das begleitenden Materialienpaket
soll  dazu  anregen,  Kindern  im  Alter  von  3  bis  6  Jahren
Bewegungsgelegenheiten und -erlebnisse anzubieten, die ihrem
natürlichen Bewegungsdrang entsprechen. Auf spielerische und
phantasieanregende Weise soll Freude an körperlicher Aktivität
vermittelt  werden.  Angesprochen  sind  Übungsleitende  aus
Sportvereinen, die in ihrem Verein oder auch in Kooperation
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mit einer Kindertagesstätte dieses Bewegungsangebot umsetzen
möchten,  sowie  Erzieherinnen,  die  Ihre  Kinder  darauf
vorbereiten  möchten.
Anmeldung zum Ausdrucken
Anmeldung online

Qualifix:  Fotografieren  im
Verein:  Bildgestaltung  und
Bildrechte
Gelungene Fotos sind Eye-Catcher
auf jedem Flyer, jeder Homepage
und in jedem Presseartikel. Aber
wie  gestalte  ich  gelungene
Fotos?  Und  wann  darf  ich  sie
wofür  nutzen?  Diese  Fragen
beantworten  wir  auf  unserem
Qualifix-Seminar mit der freien
Fotojounalistin Svaantje Hehmann am 30. August.

9007 – Fotografieren im Verein: Bildgestaltung und Bildrechte
Termin : Donnerstag, 30. August 2018, 18:30 – 22:00 Uhr
Ort: Osnabrück
Referentin: Swaantje Hehmann (Osnabrück)
Kosten: 10,00 Euro
Anmeldeschluss: 20. August 2018
4 LE Anerkennung zum “Vereinsmanager C”
Anmeldung zum Ausdrucken

Anmeldung online
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LSB-Seminar  zum  Thema
Vereinsarchiv  in  Lehrte  mit
dem  Niedersächsischen
Institut für Sportgeschichte

Das Niedersächsische Institut für Sportgeschichte (NISH) – mit
einem eigenen Archiv von ca. 500 Regalmetern Umfang – gibt in
einer Veranstaltung praktische Tipps zum Aufbau und zur Pflege
eines funktionierenden Vereinsarchivs.

Volle  Schreibtische,  überfüllte  Schränke,  unübersichtliche
Kellerregale.  Diese  Probleme  können  einmal  zentral  werden,
wenn  Protokolle,  Satzungen,  Statistiken,  Listen,  Fotos,
Verwaltungsunterlagen,  Personendaten  und  anderes  mehr
plötzlich wichtig werden. Ein Vereinsarchiv funktioniert dann,
wenn klar ist, welche Unterlagen wie und wo aufgehoben werden
müssen,  welche  wichtig  sind  und  welche  weggeworfen  werden
dürfen. Ein funktionierendes Vereinsarchiv spart Arbeitszeit
und es schont die Nerven. Das Seminar gibt Hilfen dafür.

Veranstaltungstitel: Vom Chaos zur Ordnung
Termin: Mittwoch, 26.09.2018, 18:00 Uhr bis ca. 20:00 Uhr in
31275 Lehrte

Anmeldungen  werden  über  das  Bildungsportal  des
LandesSportBundes  entgegengenommen:
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https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/ange
bot/kurs/detail/9447/

150  Teilnehmende  über
Datenschutz informiert

Viele  Teilnehmende  bei
unseren  Seminaren  zum
Datenschutz.

Die seit dem 25. Mai geltende Datenschutz-Grundverordnung hat
für viel Verunsicherung gesorgt. Um diese auszuräumen hat die
Sportregion Osnabrück Stadt und Land zwei Schulungen mit der
Vereinsdatenschutz-Expertin  Annegret  Buchholtz  durchgeführt.
Die Resonanz unserer Vereine war noch größer als erwartet:
insgesamt 150 Vereinsvertreter und -vertreterinnen haben sich
zu diesem wichtigen Thema informiert.

Der  SSB  hat  zusätzlich  alle  wichtigen  Informationen  zum
Download zusammengestellt:
http://www.ssb-osnabrueck.de/service-fuer-vereine/datenschutz-
grundverordnung-neu-ab-mai-2018/
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LSB-Bildungsportal  mit
temporären Problemen
Zurzeit kann es zu Problemen bei
der  Online-Lehrgangsanmeldung
kommen,  da  das  Bildungsprotal
des  Landessportbundes
Niedersachsen gewartet werden muss. Die Schwierigkeiten sollen
bis spätestens zum 16. Mai behoben sein.

SV  Atter  startet  Online-
Petition  für  geflüchteten
Ringer-Trainer
von Mark Dörner, SV Atter, Abteilung
Ringen

Amer  Ibrahim  Ali  ist  seit  November  2016  in  unserer
Ringerabteilung aktiv, er hat in seinem Heimatland auf sehr
hohem Niveau gerungen und nach seiner aktiven Karriere gehört
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er zum Trainerstab der Nationalmannschaft. Wir haben Amer,
aufgrund seines überragenden Fachwissens, nach kürzester Zeit
zum sportlichen Leiter unserer Abteilung gemacht.

Wir sind im Umkreis von 25 km der einzige Sportverein mit
einer  Ringerabteilung  und  unsere  Sportler  haben  fast  alle
Migrationshintergrund. In Ländern wie Iran, Irak, Afghanistan
usw.  hat  das  Ringen  den  Stellenwert,  den  der  Fußball  in
Deutschland hat. Amer ist für unsere Sportler sowohl Freund,
Trainer  als  auch  Mentor  und  er  hat  von  Anfang  an  seine
Integration in Deutschland in die eigenen Hände genommen.

Der  Landessportbund  Niedersachsen  würde  Amer  eine
Trainerausbildung  bezahlen,  weil  sie  zum  einen  von  unsere
Arbeit im Bereich der Flüchtlingsintegration überzeugt und zum
anderen vom Engagement von Amer beeindruckt sind. Der SV Atter
wurde  vom  LSB  als  „Stützpunktverein  für  Integration“
ausgezeichnet, aus Ringersicht geht diese Auszeichnung auf den
unermüdlichen Einsatz von Amer zurück.

Leider wurde das Asylverfahren von Amer in Deutschland nicht
angenommen  und  nun  bleibt  Amer  als  einzige  Chance,  um  in
Deutschland  ein  Bleiberecht  zu  erhalten,  die  Möglichkeit,
seinen Fall bis zum 19. Mai

2018  bei  der  Niedersächsischen  Härtefallkommission
einzureichen.  Wir,  das  gesamte  Ringerteam  des  SV  Atter,
kämpfen gemeinschaftlich für ein dauerhaftes Bleiberecht für
Amer, bei einer möglichen Abschiebung in den Irak, hätte Amer
mit ernsten Problemen für Leib und Leben zu rechnen.

Daher haben wir eine Online-Petition für unseren sportlichen
Leiter  gestartet,  für  uns  ist  es  keine  Option,  dass  Amer
abgeschoben wird und daher stehen wir wie ein Mann hinter ihm.
Die Arbeitsagentur Osnabrück hat zudem signalisiert, dass sie
sich an den Lohnkosten beteiligen, wenn wir einen Arbeitsplatz
für Amer schaffen. Abschließend kann ich als Verantwortlicher
der Ringerabteilung aus voller Überzeugung sagen, dass Amer



ein  Musterbeispiel  für  gelungene  Integration  durch  einen
Sportverein ist. 

https://www.change.org/p/nieders%C3%A4chsische-h%C3%A4rtefallk
ommission-keine-abschiebung-in-den-irak-amer-unser-
integrationsmotor-muss-
bleiben?recruiter=647060039&utm_source=share_petition&utm_medi
um=facebook&utm_campaign=share_for_starters_page

Wir rufen somit zur Solidarität auf, unterstützt uns im Kampf
für  ein  Bleiberecht  für  Amer.  Setzt  ein  Zeichen  für
Zivilcourage  und  Nächstenliebe  und  unterzeichnet  unsere
Petition und verbreitet sie bitte weiter über Eure Netzwerke.
Abschließend  bedanke  ich  mich  im  Namen  des  gesamten
Ringerteams des SV Atter im Voraus für Eure Bemühungen, vielen
Dank  für  Eure  Aufmerksamkeit  und  in  der  Hoffnung  keine
Fehlbitte geleistet zu habe, verbleibe ich

mit sportlichem Gruß
Mark Dörner
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