Rugbyabteilung des Ballsport
e.V. 1n der Filmreihe ,,Sport
verbindet Menschen” des LSB

Im neuen Teil der Filmreihe =
,Sport verbindet Menschen” des LandessportBund [ INTEGRATION

. . Niedersachsen e.V. DURCH SPORT
LSB wird Ballsport e.V. mit SB
seiner Rugby-Abteilung
vorgestellt, der seit 2019 Stutzpunktverein im Bundesprogramm
Integration ist.

Die Filmreihe ,Sport verbindet Menschen” des LandesSportBundes
Niedersachsen zeigt an praktischen Beispielen, welche
vielfaltigen Moglichkeiten der Sport bietet. Portratiert
werden unterschiedliche Menschen und Vereine, die sich mit den
Mitteln des Sports fur eine offene und vielfaltige
Gesellschaft einsetzen und damit auch ein Zeichen gegen
jegliche Form von Ausgrenzung, Diskriminierung und Rassismus
setzen.

»Integration ist eine Haltung — das klare Signal, dass alle
Menschen in unserem Verein willkommen sind“, sagt der Klub-
Vorsitzende Marcel van Deyk.

Zum Video geht es hier:
https://www.youtube.com/watch?v=q0p3BhM6aZw
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Abenteuersport am Sonntag -
Erfolgreicher Start mit uber
50 Kindern

Am 11.09.2022 fand der
erste von zehn Terminen
des ,Abenteuersport am
Sonntag*“ in der
VereinsSporthalle
Limberg statt. Rund 55
Kinder fanden zwischen
10 und 14 Uhr ihren Weg
mit ihren Eltern in die
Sporthalle, um an den
themenbezogenen
Bewegungslandschaften
des StadtSportBundes Osnabrick oder Sportjugend Osnabruck
teilzunehmen.

Schon um kurz vor 10 Uhr standen die ersten Familien vor der
Tar. Nach einer gemeinsamen Begruflung ging es dann schnell ins
Abenteuer.

Insbesondere der blaue Elefant (eine Konstruktion aus zweil
Weichbodenmatten und einem Kasten) sowie der Luneburger Stegel
kamen besonders gut an. ,Die Kinder wollten da gar nicht mehr
runter!”, so die Ubungsleitenden vom vergangenen Sonntag.

Zur Hochphase des Abenteuersports waren rund 23 Kinder auf
einmal in der Bewegungslandschaft unterwegs.

»ES 1st uns wichtig, dass wir alle Familien einmal personlich
begrullen und sie in die Bewegungslandschaften einweisen”, so
Ugur, ein Ubungsleiter des Abenteuersports, ,das war aufgrund
der Anzahl der Familien zwischendurch gar nicht so einfach,
daher haben wir uns gefreut, dass die Familien zu Beginn auf
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uns zukamen“.

Zwischendurch spielten die Ubungsleitenden kleine Spiele mit
den Kindern, die auch selbst ihre Ideen mit einbrachten und
Spiele fur die Runde vorschlugen. Auch Basketballe und
Volleyballe waren im Einsatz, mit denen sich die Kinder
kreative Spiele ausgedacht haben.

Am kommenden Sonntag, den 18.09.2022 geht es in der
VereinsSporthalle weiter mit dem Thema ,Dschungel®.

Der StadtSportBund Osnabriuck und die Sportjugend Osnabrick
offnen erneut von 10 bis 14 Uhr die Turen der
VereinsSporthalle Limberg und freuen sich auf viele
Teilnehmende!

Hinweise zur Anfahrt und weitere Informationen unter:
https://ssb-osnabrueck.de/abenteuersport/

Die Sonntage werden durch das niedersachsische Aktionsprogramm
,Startklar in die Zukunft“ finanziert.

Go Sports im Quartier findet
Abschluss 1in 2022
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Am 16.08.2022 fand die
siebte und letzte Go
Sports im Quartier
Veranstaltung in diesem
Jahr statt.

Wie blicken zuriuck auf insgesamt rund 900 Kinder und
Jugendliche, die mit Freude die niedrigschwelligen und
quartiersbezogenen Angebote der Vereine wund des
StadtSportBundes Osnabruck wahrgenommen haben.

Begonnen am 15.05. in Schinkel in Kooperation mit dem Heinz-
Fitschen-Haus fand Go Sports im Quartier Halt in Eversburg in
Kooperation mit dem JZ Westwerk, im Schlossgarten wahrend des
NTB-Kongress, in der Dodesheide-0st mit dem Quartierstreff
Dodesheide-0st, in Dodesheide/Sonnenhiugel/ Haste mit dem GZ
Lerchenstralie, am Rosenplatz mit dem Quartierstreff
Rosenplatz und endete am 16.08. in Schdlerberg in Kooperation
mit dem GZ Ziegenbrink.

Insgesamt zwolf Vereine mit mehreren Sparten prasentierten
ihre Angebote, sodass die Kinder und Jugendlichen direkten
Zugang zu den Vereinen und Ansprechpersonen hatten.

,Unser Ziel war es, die Sportangebote zu den Kindern und
Jugendlichen zu bringen und dabei so quartiersbezogen wie
moglich zu handeln. Daher entschieden wir uns auch bewusst
gegen einen Ort im Verein oder auf dem Sportplatz.“


https://ssb-osnabrueck.de/go-sports-im-quartier/1-6/

Im kommenden Jahr mochten wir Go Sports im Quartier
fortsetzen. Die Termine werden rechtzeitig bekanntgegeben.

Weitere Eindrucke der Veranstaltungen gibt es hier.

»Abenteuersport am Sonntag” -
Bewegungslandschaften fur
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Von 10 bis 14 Uhr konnen Kinder im Grundschulalter
themenbezogene Bewegungslandschaften durchlaufen.

Die Sonntage werden durch das niedersachsische Aktionsprogramm
sStartklar in die Zukunft“ finanziert. Mit dem Aktionsprogramm
werden Kinder und Jugendliche bei der Bewaltigung der Corona-
Pandemie unterstutzt.
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Durch die Bewegungslandschaften erlernen die Kinder auf
spielerische Art und Weise ihre Korperwahrnehmung und schulen
ihre Konzentration. Durch das Durchlaufen der Stationen wird
die Kreativitat gefordert und eigene Ideen werden entwickelt.

Betreut werden die Bewegungslandschaften von lizensierten
Ubungsleitenden und finden bei uns in der VereinsSporthalle
Limberg statt.

Besucht werden kann der Abenteuersport ab dem 11. September
jeden Sonntag in der Zeit zwischen 10 und 14 Uhr ohne
vorherige Anmeldung. Der letzte Termin findet am 13. November
statt.

,Bewege dich mit uns durchs Abenteuer. Gemeinsam mit anderen
Kindern, kannst du dich durch den Dschungel wagen, mit deinem
Schiff als Pirat die hohe See erkunden oder als Ritter und
Ritterin deine Burg verteidigen. Jeden Sonntag gibt es ein
anderes Thema. Wir freuen uns auf dich!“

Hinweise zur Anfahrt und weitere Informationen unter:
https://ssb-osnabrueck.de/abenteuersport/

Fordermittel fur
Starthelferinnen und
Starthelfer

Getreu dem Motto ,Sport

verbindet Menschen — Aktiv /LandesSportBund INTEGRATION
fur Geflichtete” werden Niedersachsen e.V. DURCH SPORT

Engagierte gesucht, die oNSB
vorrangig geflichtete Menschen aus der Ukraine unterstitzen


https://ssb-osnabrueck.de/abenteuersport/
https://ssb-osnabrueck.de/foerdermittel-fuer-starthelferinnen-und-starthelfer/
https://ssb-osnabrueck.de/foerdermittel-fuer-starthelferinnen-und-starthelfer/
https://ssb-osnabrueck.de/foerdermittel-fuer-starthelferinnen-und-starthelfer/
https://ssb-osnabrueck.de/foerdermittel-fuer-starthelferinnen-und-starthelfer/starthelfer_slider/

und begleiten mochten. Die moglichen Tatigkeitsfelder sind
vielfaltig und umfassen das Initiieren sportlicher und
aullersportlicher Angebote, die persdnliche Begleitung und
Unterstutzung (bspw. bei Behdrdengangen), Sprachvermittlung,
Ubersetzungstatigkeiten und vieles mehr. Pro
Sportorganisation/ Verein ist grundsatzlich nur eine
Forderung moglich.

Die Starthelferinnen bzw. Starthelfer kodonnen auf Basis einer
geringfugigen Beschaftigung oder im Rahmen der sog.
Ubungsleiterpauschale eingesetzt werden. Die Férderung erfolgt
im Rahmen des Bundesprogramms ,Integration durch Sport“ mit
Mitteln des Bundesministeriums des Innern und fur Heimat und
ist zunachst bis zum 31.12.2022 befristet.

Weitere Informationen sowie Ansprechpersonen sind hier zu
finden.

Stellenausschreibungen LSB
Niedersachsen

Der LandesSportBund Niedersachsen o
sucht neue Mitarbeitende fur folgende
Stellen: LandesSportBund

Niedersachsen e.V.

- ,Referent/Referentin fiir Bildung und Qualifizierung
(m/w/d)*“

- ,Referent/Referentin fiur Verbands - und
Organisationsentwicklung (m/w/d)*“
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Ihre Ansprechpartnerin im
LandesSportBund Niedersachsen e.V.
Lucia Bock — Allgemeine Verwaltung
0511/1268-131
lbock@lsb-niedersachsen.de

Go Sports 1im Quartier meets
NTB Kongress

Im Rahmen des NTB-Kongress
veranstaltet der

StadtSportBund Osnabruck am ?0 ‘port‘
11.06.2022 die zweite ,Go @ @ O ©

Sports im  Quartier“ im Quartier

Veranstaltung in diesem
Jahr. Von 10 bis 18 Uhr
prasentieren wir im
Schlossgarten vor der
OsnabrickHalle verschiedene
Sport- und
Bewegungsangebote zum
Mitmachen und Ausprobieren.

Samstag, 11.06.

10-18 Uhr

Schlossgarten vor der
OsnabriickHalle

et

Von FuBball-Darts bis Street-Basketball uber Long- und
Skateboard fahren ist fir alle was dabei. Auf unserem grofien
FuBball-Darts konnt ihr eure Schussgenauigkeit testen und fur
die Kleinen stellen wir unsere Hupfburg zum Auspowern bereit.

Die 0SC Panthers zeigen euch, wie ihr die coolsten Korbleger
und die treffsichersten Freiwurfe werft.

Auch die neue Trendsportart ,Roundnet” konnt ihr ausprobieren
und mit euren Freunden oder eurer Familie eine Runde Badminton
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oder Volleyball spielen.
Wir freuen uns auf euren Besuch!

Die Veranstaltung wird dank der finanziellen Unterstitzung der
BARMER und dem Landessportbund Niedersachsen realisiert.

Sport im Park 2022

Im Rahmen
seiner Mitglieder(riick)gewinnung

sinitiative ,Dein Verein bist
Du“ startet der StadtSportBund
Osnabruck auch in diesem Jahr

die Aktion ,Sport im Park“. 1In

verschiedenen oO6ffentlichen Orten

prasentieren Osnabricker Vereine

uber den ganzen Sommer i

Sportangebote zum Mitmachen. Von Im Pa rk
Tai Chi bis Basketball uber

Nordic Walking oder Party Dance

ist fur alle was dabei.

Am 18.06. startet der 0SC mit Basketball und Fechten im
Schlossgarten links neben dem Schloss.

Einfach vorbeischauen und mitmachen. Kostenlos und ohne
Anmeldung.

Weitere Informationen sowie das aktuelle Programm unter
www.sport-im-park-os.de.


https://ssb-osnabrueck.de/sport-im-park-2022/

Erfolgreicher Start von ,,Go
Sports 1im Quartier” 1in
Schinkel

Am Sonntag, den 15.05. startete
die erste Go Sports im Quartier
Veranstaltung in diesem Jahr in
Schinkel. Bei bestem Wetter
prasentierten der TSV Osnabruck
, die 0SC Panthers und der
StadtSportBund Osnabruck
verschiedene Sport- und
Bewegungsangebote. Auf dem
asphaltierten Sportplatz der
Heiligenwegschule konnten die
Kinder und Jugendlichen sich in
unterschiedlichen Sportarten wie beispielsweise Basketball,
Skate- und Longboard, FuBball, Badminton und Volleyball sowie
verschiedenen Zielwurf- und schussspielen ausprobieren.
Das Heinz-Fitschen-Haus versorgte die BesucherInnen mit
leckerem Kuchen, Kaffee und Kaltgetranken.

Am 11.06. geht es mit Go Sports im Quartier im Rahmen des NTB-
Kongress vor der Osnabruck-Halle von 10-18 Uhr weiter. Eine
Woche spater, am 18.06., werden wir in Kooperation mit dem
Quartierstreff Dodesheide-0Ost im Bierbaumsweg mit Go Sports im
Quartier von 14-18 Uhr unterwegs sein.

Die Veranstaltungen werden finanziert durch Mittel der
Finanzhilfe des Landes Niedersachsen und der freundlichen
Unterstiutzung der BARMER.
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Unterstutzungsangebot fur
ehrenamtliche Helfer*innen,
die mit gefliichteten Kindern
und Jugendlichen arbeiten

Der Kinderschutzbund und m I
die Kinderschutz-Akademie * \X

. . . |_."-‘5"-_'.Il|I,_'un-:__:*-_'.'_':n;::—_l*.::l tir ehrenamthche

in Niedersachsen bieten .. . dagogische Fachiatte, die mit
ein offenes und geflichteten Kindern und Jugendlichen arbeiten
kostenfreies Online- H“ﬁamm,,newm
Beratungsangebot via Zoom TN

far fur ehrenamtliche

Helfer*innen sowie
padagogische Fachkrafte, die mit geflichteten Kindern und
Jugendlichen arbeiten an.

,Die traumapadagogische Fallbesprechung soll Ihnen die
Moglichkeit geben, einen Blick hinter die Verhaltensweisen von
gefliuchteten Kindern und Jugendlichen zu erlangen, sie besser
zu verstehen und die eigenen Gefuhle zu ordnen. Eigene
Belastungen und Fragen sollen aufgeldst werden, um wieder vom
Reagieren ins Agieren zu kommen und der eigenen Selbstfirsorge
ebenso einen Raum zu schaffen wie der Fursorge fur andere. Die
Methodenvielfalt der Traumapadagogik kann hier neue Wege und
Moglichkeiten schaffen. In diesem geschutzten Raum kOnnen Sie
aktuelle Fragen und Falle besprechen, zudem sollen zudem
kleine traumapadagogische Praxiseinheiten statt-finden.
Teilnahme an den Terminen nach Bedarf, das Angebot ist offen
und kostenfrei. Nach der Anmeldung erhalten Sie von uns einen
Zoom-Link zugeschickt.”
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Weitere Informationen finden sich hier.


https://ssb-osnabrueck.de/wp-content/uploads/2022/05/Ausschreibung-Ukrainehilfe-2022.docx.pdf

